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ÁÓÄÜÒÅ Â ÊÓÐÑÅ ÂÑÅÕ ÑÎÁÛÒÈÉ
Óâàæàåìûå íàøè ïîäïèñ÷èêè è ÷èòàòåëè!
Ïðîäîëæàåòñÿ îñíîâíàÿ ïîäïèñíàÿ êàìïàíèÿ  íà

ãàçåòó "Ðîìàíîâñêèé âåñòíèê" íà I ïîëóãîäèå
2024 ãîäà.

Ñòîèìîñòü ïîäïèñêè  ñîñòàâëÿåò - 670 ðóáëåé 56 êîïå-
åê.

Èìåííî ó íàñ:
- íîâîñòè ðàéîííîé æèçíè; íîâîñòè Ðîñòîâñêîé îáëàñòè;
- èíòåðåñíàÿ è ðàçíîîáðàçíàÿ èíôîðìàöèÿ î ðàáîòå ïðåäïðè-

ÿòèé è îðãàíèçàöèé;
- ñïåöèàëüíî äëÿ âàñ - ðàçúÿñíåíèÿ, îáðàùåíèÿ óïðàâëåíèÿ ñîöçàùèòû, ïåí-

ñèîííîãî ôîíäà, íàëîãîâîé ñëóæáû, àäìèíèñòðàöèè ðàéîíà;
- âåñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ, êóëüòóðû.
- ïîëíàÿ òåëåâèçèîííàÿ ïðîãðàììà;
- ðåêëàìà (ãäå ïðîäàòü, ÷òî êóïèòü);
- ëþáûå âàøè ïîçäðàâëåíèÿ, îáúÿâëåíèÿ;
- ãîðîñêîï, äåëà äîìàøíèå è äð.
Îôîðìèòå ïîäïèñêó, ïðîäëèâ òåì ñàìûì äðóæáó ñ âàøèì äîáðûì è èíòåðåñ-

íûì ñîáåñåäíèêîì - ðàéîííîé ãàçåòîé "Ðîìàíîâñêèé âåñòíèê".
Ïîäïèñêó ìîæíî îôîðìèòü â îòäåëåíèÿõ ïî÷òîâîé ñâÿçè, ó ïî÷òàëüîíîâ, à

òàêæå íåïîñðåäñòâåííî â ðåäàêöèè ïî àäðåñó: ñò. Ðîìàíîâñêàÿ, óë. Ïî÷òî-
âàÿ, 6. Òåë. : 7-10-58.

Êîëëåêòèâ ðåäàêöèè

Íàø çåìëÿê -
Âèòàëèé Êâèòêèí

íàãðàæä¸í
îðäåíîì Ìóæåñòâà
Çà ìóæåñòâî, ñàìîîòâåðæåííîñòü è

ãðàìîòíîå ðóêîâîäñòâî ïîäðàçäåëå-
íèåì êîìàíäèð îòäåëåíèÿ 150 äèâè-
çèè, 103 ìîòîñòðåëêîâîãî ïîëêà
(øòóðìîâàÿ ãðóïïà) 9 ðîòà, ìëàäøèé
ñåðæàíò Êâèòêèí Âèòàëèé Àëåêñàíä-
ðîâè÷ Óêàçîì Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè Â.Â. Ïóòèíà óäîñòîåí ãî-
ñóäàðñòâåííîé íàãðàäû - îðäåíà Ìó-
æåñòâà.

Õî÷åòñÿ âûðàçèòü ñëîâà áëàãîäàðíîñ-
òè ðîäèòåëÿì Âèòàëèÿ, ÷òî âûðàñòèëè è
âîñïèòàëè íàñòîÿùåãî çàùèòíèêà Îòå÷å-
ñòâà.

Ïîçäðàâëÿåì ñ íàãðàäîé íàøåãî çåì-
ëÿêà - Âèòàëèÿ Êâèòêèíà è æä¸ì ñ ïîáå-
äîé!

ß.Â. ÁÓËÀÂÈÍÀ,
çàâåäóþùèé Ïèðîæêîâñêèì ÑÄÊ

Ïðîðûâ - ïðîåêò
ïî ñîöèàëüíîé
èíòåãðàöèè
"òðóäíûõ

ïîäðîñòêîâ"
Ñîöèàëèçàöèÿ "òðóäíûõ ïîäðîñò-

êîâ" ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì íàïðàâëåíè-
åì â ðàáîòå îðãàíîâ ñèñòåìû ïðîôè-
ëàêòèêè äîíñêîãî ðåãèîíà.

Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè äåñòðóêòèâíûõ
ïðîÿâëåíèé â ïîäðîñòêîâîé ñðåäå è
äàëüíåéøåé ñîöèàëèçàöèè "òðóäíûõ
ïîäðîñòêîâ", ñîñòîÿùèõ íà âñåõ âèäàõ
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ó÷¸òà, â ïåðèîä ñ
îêòÿáðÿ ïî íîÿáðü ìåñÿö òåêóùåãî ãîäà,
íà òåððèòîðèè ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçî-
âàíèé Ðîñòîâñêîé îáëàñòè Êîìèòåò ïî
ìîëîä¸æíîé ïîëèòèêå Ðîñòîâñêîé îá-
ëàñòè ñîâìåñòíî ñ ÃÀÓ ÐÎ "Àãåíòñòâî
ðàçâèòèÿ ìîëîä¸æíûõ èíèöèàòèâ" ïðî-
âîäèò çîíàëüíûå ýòàïû ðåãèîíàëüíîãî
ïðîåêòà "Ïðîðûâ" ïî ñîöèàëüíîé èíòåã-
ðàöèè ïîäðîñòêîâ "ãðóïïû ðèñêà", îñ-
íîâíîé öåëüþ è çàäà÷åé êîòîðûõ ÿâëÿ-
åòñÿ ïðîôèëàêòèêà àñîöèàëüíûõ ïðîÿâ-
ëåíèé â ìîëîä¸æíîé ñðåäå ïîñðåä-
ñòâîì âîâëå÷åíèÿ ïîäðîñòêîâ "ãðóïïû
ðèñêà" â ñîöèàëüíóþ ïðàêòèêó è èíôîð-
ìèðîâàíèå èõ î ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæ-
íîñòÿõ ñîáñòâåííîãî ðàçâèòèÿ êàê àëü-
òåðíàòèâå àñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ â
îáùåñòâå.

Î÷åðåäíîå çîíàëüíîå ìåðîïðèÿòèå
ñîñòîÿëîñü íà áàçå Öåíòðàëüíîé áèá-
ëèîòåêè ãîðîäà Âîëãîäîíñê è îáúåäè-
íèëî áîëåå 50 ðåáÿò â âîçðàñòå îò 14
äî 17 ëåò èç Âîëãîäîíñêîãî, Ìàðòû-
íîâñêîãî, Ìîðîçîâñêîãî, Òàöèíñêîãî,
Öèìëÿíñêîãî ðàéîíîâ è ãîðîäà Âîë-
ãîäîíñê, îêàçàâøèõñÿ ïî òåì èëè èíûì
ïðè÷èíàì â òðóäíîé æèçíåííîé ñèòóà-
öèè, è, êàê ñëåäñòâèå, ïîïàâøèõ íà
ó÷¸ò â îðãàíû ñèñòåìû ïðîôèëàêòèêè
ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé Ðîñòîâñ-
êîé îáëàñòè. Ñðåäè íèõ - äâîå íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ ãðàæäàí Âîëãîäîíñ-
êîãî ðàéîíà, ñîñòîÿùèõ íà ïðîôèëàê-
òè÷åñêîì ó÷¸òå â Îòäåëå ïîëèöèè ¹
3 ÌÓ ÌÂÄ Ðîññèè "Âîëãîäîíñêîå", à
òàêæå êîìèññèè ïî äåëàì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ è çàùèòå èõ ïðàâ.

Â ðàìêàõ ìåðîïðèÿòèÿ, åãî ó÷àñòíè-
êè, ïîä ðóêîâîäñòâîì âåäóùèõ òðåíå-
ðîâ è ïåäàãîãîâ-ïñèõîëîãîâ ïðîøëè
êîìïëåêñíóþ îáðàçîâàòåëüíóþ ïðî-
ãðàììó, âêëþ÷àþùóþ â ñåáÿ ïðîâåäå-
íèå áåñåä, ëåêöèé è òðåíèíãîâ â èã-
ðîâîì ôîðìàòå, íàïðàâëåííóþ, â ñâîþ
î÷åðåäü, íà äàëüíåéøóþ ñîöèàëèçà-
öèþ ïîäðîñòêîâ â îáùåñòâå, ïðèâëå-
÷åíèå èõ ê òâîð÷åñêîìó è ëè÷íîñòíî-
ìó ðàçâèòèþ, à òàêæå ïðèâëå÷åíèþ èõ
ê àêòèâíîìó ó÷àñòèþ â ìåðîïðèÿòèÿõ
ñôåðû ìîëîä¸æíîé ïîëèòèêè êàê îä-
íîìó èç ýôôåêòèâíûõ, äåéñòâåííûõ
èíñòðóìåíòîâ íà ïóòè ê äàëüíåéøåìó
èñïðàâëåíèþ è ñîöèàëèçàöèè â îáùå-
ñòâå.

Í. ÏÅÑÒÐÀÊÎÂÈ×,
ãëàâíûé ñïåöèàëèñò ïî ðàáîòå
ñ ìîëîä¸æüþ Àäìèíèñòðàöèè

Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà

Ìå÷òû ñáûâàþòñÿ
ñ ïîìîùüþ ãîñïîääåðæêè

Íàöïðîåêò "Äåìîãðàôèÿ" â äåéñòâèè

Ó÷¸íûå óòâåðæäàþò: «×åì áîëåå ðàç-
âèòî è áëàãîïîëó÷íî â ìàòåðèàëüíîì
ïëàíå îáùåñòâî, òåì ìåíüøå â í¸ì
ðîæäàåòñÿ äåòåé. È äåëî òóò íå òîëü-
êî â äîñòàòêå è ðàçâèòîì èíòåëëåê-
òå». Íå áóäåì óãëóáëÿòüñÿ â ýòó òåìó,
íî è îñïàðèâàòü íå âîçüì¸ìñÿ, èáî
ôàêòû - âåùü óïðÿìàÿ. Åù¸ íà ïàìÿ-
òè ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ ñåìüÿìè, ãäå
ðàñòóò øåñòü è áîëåå ìàëûøåé, áûëî
íèêîãî íå óäèâèòü.

Â 21 âåêå óæå âñåì ñòàëî ÿñíî, ÷òî
äåìîãðàôè÷åñêóþ ñèòóàöèþ â ìèðå íå-
îáõîäèìî ñïàñàòü. ×òî äåëàåòñÿ â ýòîì
ïëàíå â äðóãèõ ñòðàíàõ è äåëàåòñÿ ëè
âîîáùå, ïðè èõ îòíîøåíèè ê òðàäèöè-
îííûì ñåìåéíûì öåííîñòÿì, áîëüøîãî

áåñïîêîéñòâà ó ïðîñòûõ ðîññèÿí íå âû-
çûâàåò. Ãëàâíîå, â Ðîññèè ñåìüÿ, îñîáåí-
íî ìíîãîäåòíàÿ, èìååò îãðîìíîå çíà÷å-
íèå è ïîëüçóåòñÿ ïîääåðæêîé íà âñåõ
óðîâíÿõ - ãîñóäàðñòâåííîì, ðåãèîíàëü-
íîì, îáëàñòíîì, ðàéîííîì.

Â 2018 ãîäó óëó÷øåíèå äåìîãðàôè÷åñ-
êîãî ïîëîæåíèÿ â ñòðàíå áûëî ïðèçíàíî
ñòðàòåãè÷åñêîé çàäà÷åé è íàöèîíàëüíîé
öåëüþ, î ÷¸ì è âûøåë Óêàç Ïðåçèäåíòà
¹ 204, è â öåëÿõ åãî ðåàëèçàöèè áûë
ïðèíÿò íàöèîíàëüíûé ïðîåêò "Äåìîãðà-
ôèÿ". Êàê ñîñòàâëÿþùàÿ ýòîãî ïðîåêòà
óòâåðæä¸í ðåãèîíàëüíûé ïðîåêò "Ôèíàí-
ñîâàÿ ïîääåðæêà ñåìåé ïðè ðîæäåíèè
äåòåé".

Â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ïðîåêòà "Äåìî-

ãðàôèÿ" â Âîëãîäîíñêîì ðàéîíå, â êî-
òîðîì ïðîæèâàþò 750 ìíîãîäåòíûõ ñå-
ìåé, ïîëó÷àþùèõ ãîñïîääåðæêó, ïðèíè-
ìàþòñÿ ìåðû è ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ
ïîâûøåíèÿ ðîæäàåìîñòè è ïðåñòèæà
ìíîãîäåòíûõ ñåìåé. Îäíà èç òàêèõ ñå-
ìåé æèâ¸ò â ñò. Ðîìàíîâñêàÿ - ýòî ñåìüÿ
Ñåðãåÿ Àëåêñàíäðîâè÷à è Àíæåëèêè Àíà-
òîëüåâíû Áàêóíåö, èìåþùàÿ âîñåìü äå-
òåé, â âîçðàñòå îò 2,5 äî 17 ëåò. Äâîå
èç íèõ óæå ñòóäåíòû ÌÈÔÈ Âîëãîäîíñ-
êà, ÷åòâåðî - ó÷åíèêè ðîìàíîâñêîé øêî-
ëû (ó÷àòñÿ õîðîøî) è ÄØÈ Âîëãîäîíñ-
êîãî ðàéîíà, äâîå ñàìûõ ìàëåíüêèõ -
äîøêîëÿòà, íà ïîïå÷åíèè ìàìû è äðó-
ãèõ ðîäñòâåííèêîâ.

Ïðîäîëæåíèå íà 8 ñòð. íîìåðà.
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ÂÎËÃÎÄÎÍÑÊÎÉ ÐÀÉÎÍ: ÄÅÍÜ ÇÀ ÄÍ¨Ì

Реализация национального проекта "Демография"

Îñíîâà îáùåñòâà -
ñåìüÿ

Ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå òðà-
äèöèîííûõ öåííîñòåé, âñåìåðíàÿ
ïîääåðæêà ñåìåé, è îñîáåííî, ñåìåé
ñ äåòüìè - ýòèì íàïðàâëåíèÿì íåñìîò-
ðÿ íà âñå ñëîæíîñòè íûíåøíåãî âðå-
ìåíè, íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå óäå-
ëÿåòñÿ ïåðâîñòåïåííîå âíèìàíèå, ÷òî
âïîëíå ëîãè÷íî, âåäü îò ýòîãî çàâè-
ñèò ñîñòîÿíèå è ðàçâèòèå íàøåãî îá-
ùåñòâà.

Î êîíêðåòèêå, ðåàëèçàöèè äàííîé
ïîëèòèêè â íàøåì ìóíèöèïàëüíîì îá-
ðàçîâàíèè ñåãîäíÿøíèé ðàçãîâîð ñ
íà÷àëüíèêîì óïðàâëåíèÿ ñîöèàëüíîé
çàùèòû íàñåëåíèÿ Àäìèíèñòðàöèè
Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà Åëåíîé Âèêòî-
ðîâíîé Óâàðîâîé.

- Â 2023 ãîäó íà ðåàëèçàöèþ îñíîâ-
íûõ íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè ñîöèàëü-
íîé çàùèòû - ïîâûøåíèå óðîâíÿ æèçíè
íàñåëåíèÿ, îðãàíèçàöèþ ñîöèàëüíîé
ïîääåðæêè íàñåëåíèÿ, äåìîãðàôè÷åñ-
êîå ðàçâèòèå ðàéîíà, ñîöèàëüíîå îáñëó-
æèâàíèå æèòåëåé õóòîðîâ, ñòàíèö è ïî-
ñ¸ëêîâ, ôîðìèðîâàíèå äîñòóïíîé ñðå-
äû è ïðî÷åå ïðåäóñìîòðåíû ñðåäñòâà â
îáú¸ìå 382,8 ìëí. ðóáëåé. Ôàêòè÷åñ-
êèå ðàñõîäû çà èñò¸êøèé ïåðèîä ñ íà-
÷àëà ãîäà ñîñòàâèëè 278,4 ìëí. ðóáëåé
èëè 72,7%.

Ðåàëèçóþòñÿ âñå ìåðîïðèÿòèÿ ìóíèöè-
ïàëüíûõ ïðîãðàìì Âîëãîäîíñêîãî ðàéî-
íà, îòâåòñòâåííûì èñïîëíèòåëåì êîòî-
ðûõ ÿâëÿåòñÿ óïðàâëåíèå ñîöèàëüíîé
çàùèòû íàñåëåíèÿ Àäìèíèñòðàöèè Âîë-
ãîäîíñêîãî ðàéîíà Ðîñòîâñêîé îáëàñòè.
Â ðàìêàõ ïðîãðàììû "Ñîöèàëüíàÿ ïîä-
äåðæêà ãðàæäàí" îñóùåñòâëåíî 36 ìå-
ðîïðèÿòèé, "Äîñòóïíàÿ ñðåäà" - 5 ìåðî-
ïðèÿòèé.

ÓÑÇÍ Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà ó÷àñòâó-
åò â ðåàëèçàöèè íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà
"Äåìîãðàôèÿ", ðåãèîíàëüíîãî ïðîåêòà
"Ôèíàíñîâàÿ ïîääåðæêà ñåìåé ïðè ðîæ-
äåíèè äåòåé". Â Âîëãîäîíñêîì ðàéîíå
îñóùåñòâëÿåòñÿ êîìïëåêñ ìåð, íàïðàâ-
ëåííûõ íà ñîçäàíèå óñëîâèé, áëàãîïðè-
ÿòñòâóþùèõ ðîñòó ðîæäàåìîñòè, ïîâûøå-
íèþ ïðåñòèæà ñåìüè, ìàòåðèíñòâà è äåò-
ñòâà.

- Åëåíà Âèêòîðîâíà, îäíîé èç íàè-
áîëåå çíà÷èìûõ ìåð, ïðåäîñòàâëÿå-
ìûõ ìíîãîäåòíûì ñåìüÿì, îñòà¸òñÿ
ðåãèîíàëüíûé ìàòåðèíñêèé êàïèòàë,
ðàçìåð êîòîðîãî â 2023 ãîäó ñîñòà-
âèë 138 001 ðóáëü. Ñêîëüêî ñåìåé ó
íàñ â ðàéîíå âîñïîëüçîâàëèñü ýòîé
ìåðîé?

- Çà ïåðèîä ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû
ðåãèîíàëüíîãî ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà
ñåðòèôèêàò ïîëó÷èëè 928 ñåìåé. Èñ-
ïîëüçîâàëè ñðåäñòâà ðåãèîíàëüíîãî ìà-
òåðèíñêîãî êàïèòàëà 520 ñåìåé, óëó÷-
øèâ ñâî¸ áëàãîñîñòîÿíèå íà ñóììó áî-
ëåå 61,0 ìëí. ðóáëåé. Ïðèîðèòåòíûìè
íàïðàâëåíèÿìè ðåàëèçàöèè ðåãèîíàëü-
íîãî ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà ÿâëÿþòñÿ:
ïðèîáðåòåíèå àâòîòðàíñïîðòíîãî ñðåä-
ñòâà - 61,9% è óëó÷øåíèå æèëèùíûõ
óñëîâèé - 35,6%.

Äëÿ ñåìåé, äîñòîéíî âîñïèòûâàþùèõ
8 è áîëåå íåñîâåðøåííîëåòíèõ äåòåé,
ïðåäóñìîòðåíà ìåðà ñîöèàëüíîé ïîä-
äåðæêè â âèäå ïðåäîñòàâëåíèÿ àâòîòðàí-
ñïîðòíîãî ñðåäñòâà (ìèêðîàâòîáóñà) ìà-
ëîèìóùèì ìíîãîäåòíûì ñåìüÿì. Â ìàå
òåêóùåãî ãîäà ìíîãîäåòíîé ñåìüå èç
Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà âðó÷¸í ìèêðîàâ-
òîáóñ.

Åæåãîäíî îðãàíèçóåòñÿ ó÷àñòèå ëó÷-
øèõ ñåìåé Ðîñòîâñêîé îáëàñòè âî Âñå-
ðîññèéñêîì êîíêóðñå "Ñåìüÿ ãîäà", ïî-
áåäèòåëåì ðåãèîíàëüíîãî êîíêóðñà â
2023 ãîäó ñòàëà ñåìüÿ Êîðøóíîâûõ èç

íàøåãî ðàéîíà - â íîìèíàöèè "Ìíîãî-
äåòíàÿ ñåìüÿ".

- Åëåíà Âèêòîðîâíà, íàñêîëüêî ýô-
ôåêòèâåí ìåõàíèçì ïîâûøåíèÿ äîõî-
äîâ ãðàæäàí ïîñðåäñòâîì çàêëþ÷åíèÿ
ñîöèàëüíîãî êîíòðàêòà?

- Èç ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà íà ýòè öåëè
âûäåëÿþòñÿ ñðåäñòâà íà ðåàëèçàöèþ 4
îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé: ïîèñê ðàáîòû;
îñóùåñòâëåíèå èíäèâèäóàëüíîé ïðåä-
ïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè; âåäåíèå
ëè÷íîãî ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà; îñóùåñòâ-
ëåíèå èíûõ ìåðîïðèÿòèé ïî âûõîäó èç
òðóäíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè.

Âñåãî â Âîëãîäîíñêîì ðàéîíå ïî èòî-
ãàì 9 ìåñÿöåâ 2023 ãîäà çàêëþ÷åíî 55
ñîöèàëüíûõ êîíòðàêòîâ íà ñóììó 13,6 ìëí.
ðóáëåé, â òîì ÷èñëå - ïî ñëåäóþùèì ìå-
ðîïðèÿòèÿì: ïîèñê ðàáîòû - 1 êîíòðàêò;
îñóùåñòâëåíèå èíäèâèäóàëüíîé ïðåäïðè-
íèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè - 26 êîíòðàê-
òîâ; âåäåíèå ëè÷íîãî ïîäñîáíîãî õîçÿé-
ñòâà - 22 êîíòðàêòà; îñóùåñòâëåíèå èíûõ
ìåðîïðèÿòèé ïî âûõîäó èç òðóäíîé æèç-
íåííîé ñèòóàöèè - 6 êîíòðàêòîâ.

Ê ýòîìó äîáàâëþ, ÷òî â ðàìêàõ ïðåäî-
ñòàâëåíèÿ ìåðû ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè ïî
îïëàòå ðàñõîäîâ íà ãàçèôèêàöèþ äîìî-
âëàäåíèÿ (êâàðòèðû) îòäåëüíûì êàòåãîðè-
ÿì ãðàæäàí â 2023 ãîäó áûëà ïðîèçâåäå-
íà âûïëàòà ïî ãàçèôèêàöèè çà ñ÷¸ò ñðåäñòâ
îáëàñòíîãî áþäæåòà 25 ãðàæäàíàì íà ñóì-
ìó - 2,3 ìëí. ðóáëåé. Ñ 1 ÿíâàðÿ 2023
ãîäà óâåëè÷èëñÿ ðàçìåð êîìïåíñàöèè ñ
50 äî 100 òûñÿ÷ ðóáëåé, à òàêæå ðàñøè-
ðèëàñü êàòåãîðèÿ ãðàæäàí, èìåþùèõ ïðàâî
íà äàííóþ âûïëàòó.

- ×òî ìîæíî ñêàçàòü ïî òàêîìó âàæ-
íîìó íàïðàâëåíèþ ðàáîòû ÓÑÇÍ êàê
ïðîôèëàêòèêà ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó-
÷èÿ, ïîìîùü ñåìüÿì, â êîòîðûõ âîñïè-
òûâàþòñÿ äåòè ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè?

- Îðãàíèçîâàíà ðàáîòà ïî ñîöèàëüíî-
ìó ñîïðîâîæäåíèþ ñåìåé ñ äåòüìè, ïî-
ïàâøèõ â òðóäíóþ æèçíåííóþ ñèòóàöèþ.
Â õîäå ñîöèàëüíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ñå-
ìüè, íóæäàþùèåñÿ â ïîëó÷åíèè ìåäèöèí-
ñêîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé, ïåäàãîãè÷åñêîé,
þðèäè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé ïîìîùè, íå-
îòíîñÿùåéñÿ ê ñîöèàëüíûì óñëóãàì, èìå-
þò âîçìîæíîñòü ïîëó÷àòü å¸ ïóò¸ì ïðè-
âëå÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ îðãàíèçàöèé.
Ïî äàííûì òåêóùåãî ãîäà íà ñîöèàëüíîì
ñîïðîâîæäåíèè â Âîëãîäîíñêîì ðàéîíå
íàõîäèòñÿ 47 ñåìåé, ïîïàâøèõ â òðóä-
íóþ æèçíåííóþ ñèòóàöèþ, â êîòîðûõ âîñ-
ïèòûâàåòñÿ 124 íåñîâåðøåííîëåòíèõ ðå-
á¸íêà. Ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà ñ ñåìüÿìè, â
êîòîðûõ âîñïèòûâàþòñÿ äåòè-èíâàëèäû.
Âî èñïîëíåíèå ðåêîìåíäàöèé Ïðàâè-
òåëüñòâà Ðîñòîâñêîé îáëàñòè â Âîëãîäîí-
ñêîì ðàéîíå îáåñïå÷åí îõâàò ñîöè-
àëüíûì ñîïðîâîæäåíèåì 34,3% ñåìåé,
âîñïèòûâàþùèõ äåòåé-èíâàëèäîâ.

Â ñåíòÿáðå íûíåøíåãî ãîäà ñïåöèà-
ëèñòàìè ìîáèëüíîé áðèãàäû ãîñóäàð-
ñòâåííîãî áþäæåòíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñî-
öèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ Ðî-
ñòîâñêîé îáëàñòè "Öåíòð êîìïëåêñíîé
ðåàáèëèòàöèè è àáèëèòàöèè äëÿ äåòåé
è ïîäðîñòêîâ ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè "Äîáðîäåÿ" ïðîâåäåíà êîíñóëü-
òàöèÿ 12 äåòåé-èíâàëèäîâ, ïî ðåçóëü-
òàòàì êîòîðîé áûëè äàíû ðåêîìåíäàöèè
è âûäàíû íàïðàâëåíèÿ íà ðåàáèëèòàöèþ
â öåíòð.

Ïî ïîðó÷åíèþ Ãóáåðíàòîðà Ðîñòîâñ-
êîé îáëàñòè â Âîëãîäîíñêîì ðàéîíå â
2022 ãîäó áûë ñîçäàí êëóá "Ïàïà îñî-
áîãî ðåá¸íêà". Ðàáîòà êëóáà íàïðàâëå-
íà íà ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ ðåà-
áèëèòàöèþ ñåìåé, âîñïèòûâàþùèõ äåòåé
ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè, ñ àê-

öåíòîì íà ðîëü îòöà â ñåìüå. Êëóá ñî-
çäàí íà ìåæâåäîìñòâåííîé îñíîâå, â
2023 ãîäó ïðîâåäåíî áîëåå 20 ìåðî-
ïðèÿòèé â ñîîòâåòñòâèè ñ óòâåðæä¸ííûì
ïëàíîì ðàáîòû.

- Åëåíà Âèêòîðîâíà, íå ñåêðåò, ÷òî â
îñîáîì âíèìàíèè è çàáîòå íóæäàþòñÿ
ïîæèëûå è îäèíîêèå ëþäè, èíâàëèäû.
Êàêàÿ ïîìîùü îêàçûâàåòñÿ èì?

- Â ðàìêàõ íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà "Äå-
ìîãðàôèÿ", ðåãèîíàëüíîãî ïðîåêòà "Ñòàð-
øåå ïîêîëåíèå" ìóíèöèïàëüíûì áþäæåò-
íûì ó÷ðåæäåíèåì "Öåíòð ñîöèàëüíîãî
îáñëóæèâàíèÿ ãðàæäàí ïîæèëîãî âîçðàñ-
òà è èíâàëèäîâ" ïðîâîäèòñÿ, â ÷àñòíîñòè,
ðàáîòà ïî âíåäðåíèþ "Øêîëû ïî óõîäó
çà ïîæèëûìè ãðàæäàíàìè è èíâàëèäàìè",
ôóíêöèîíèðóåò áåñïëàòíûé ïóíêò ïðîêà-
òà òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ ðåàáèëèòàöèè.
Ñîöèàëüíûå óñëóãè ïî îáåñïå÷åíèþ ãðàæ-
äàí òåõíè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè ðåàáèëèòà-
öèè ïðåäîñòàâëÿþòñÿ íà áåçâîçìåçäíîé
îñíîâå. Âûäà÷à îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíî-
âàíèè äîãîâîðà î ïðåäîñòàâëåíèè âî âðå-
ìåííîå ïîëüçîâàíèå. Óñëóãàìè ïðîêàòà â
òåêóùåì ãîäó âîñïîëüçîâàëèñü 125 ìàëî-
ìîáèëüíûõ ãðàæäàí.

Â ðàìêàõ ìåæâåäîìñòâåííîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ ÌÁÓ "ÖÑÎ Âîëãîäîíñêîãî ðàé-
îíà" è ÃÊÓ "Öåíòð çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ"
Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà ïðîøëè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíóþ ïåðåïîäãîòîâêó 6 ñîöèàëüíûõ
ðàáîòíèêîâ â âîçðàñòå 50 ëåò è ñòàðøå -
ðàáîòíèêè ïðåäïåíñèîííîãî âîçðàñòà, ïî
ïðîãðàììå "Ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà. Îáåñïå-
÷åíèå ðåàëèçàöèè ñîöèàëüíûõ óñëóã è ìåð
ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè íàñåëåíèÿ".

Îðãàíèçîâàíà ðàáîòà "ãîðÿ÷åé ëèíèè"
ïî îêàçàíèþ ïîìîùè îäèíîêî ïðîæèâà-
þùèì ãðàæäàíàì ñòàðøå 65 ëåò â ïðèîá-
ðåòåíèè è äîñòàâêå ïðåäìåòîâ ïåðâîé íå-
îáõîäèìîñòè, îêàçàíèå êîíñóëüòàöèîííîé
ïîìîùè ãðàæäàíàì, â ðàìêàõ êîìïåòåí-
öèè ïî âîïðîñàì, íåñâÿçàííûì ñ ïîëó÷å-
íèåì ïîìîùè íà äîìó. Â 2023 ãîäó äàí-
íîé óñëóãîé âîñïîëüçîâàëèñü 97 ÷åëîâåê.

Ïðîäîëæàåò ñâîþ ðàáîòó ìîáèëüíàÿ
áðèãàäà, êîòîðàÿ îêàçûâàåò óñëóãè â ðå-
øåíèè àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ ãðàæäàí ïî-
æèëîãî âîçðàñòà è èíâàëèäîâ. Çà èñò¸ê-
øèé ïåðèîä óñëóãà îêàçàíà 92 ãðàæäàíàì
Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà.

Àâòîòðàíñïîðò, ïðèîáðåò¸ííûé â ðàì-
êàõ íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà "Äåìîãðà-
ôèÿ", àêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ äîñòàâêè
ëèö ñòàðøå 65 ëåò â ìåäèöèíñêèå îðãà-
íèçàöèè Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ñêðèíèíãîâ íà
âûÿâëåíèå îòäåëüíûõ ñîöèàëüíî çíà÷è-
ìûõ íåèíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, à òàê-
æå ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè â ñîîòâåòñòâèè
ñ ìåäèöèíñêèìè ïîêàçàíèÿìè (äèñïàíñå-
ðèçàöèÿ). Äàííîé óñëóãîé çà òåêóùèé ïå-
ðèîä 2023 ãîäà âîñïîëüçîâàëèñü 1384
ãðàæäàíèíà.

Ïðîâåäåíà 100-ïðîöåíòíàÿ âàêöèíàöèÿ

ïðîòèâ ïíåâìîêîêêîâîé èíôåêöèè ëèö
ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, âðå-
ìåííî ïðîæèâàþùèõ â ñîöèàëüíî-ðåàáè-
ëèòàöèîííûõ îòäåëåíèÿõ Öåíòðà.

Â öåëÿõ ñîçäàíèÿ óñëîâèé ñîöèàëüíîé
èíòåãðàöèè è áåñïðåïÿòñòâåííîãî äîñòó-
ïà ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñ-
òÿìè ê îáúåêòàì ñîöèàëüíîé èíôðàñòðóê-
òóðû, ðàñøèðåíèÿ ôîðì è âèäîâ ñîöèàëü-
íîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ, óëó÷øå-
íèÿ òðàíñïîðòíîãî îáñëóæèâàíèÿ èíâàëè-
äîâ, ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè èíâàëèäîâ,
â òîì ÷èñëå - ñåìåé ñ äåòüìè-èíâàëèäà-
ìè, è äðóãèõ ìàëîìîáèëüíûõ ãðóïï íàñå-
ëåíèÿ íà òåððèòîðèè Âîëãîäîíñêîãî ðàé-
îíà àêòèâíî îêàçûâàåòñÿ äîïîëíèòåëüíàÿ
ñîöèàëüíàÿ óñëóãà ñïåöèàëèçèðîâàííûì
àâòîìîáèëüíûì òðàíñïîðòîì. Çà 9 ìåñÿ-
öåâ 2023 ãîäà ê ñîöèàëüíî çíà÷èìûì
îáúåêòàì áåñïëàòíî äîñòàâëåíî 16 ãðàæ-
äàí Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà.

Ñîöèàëüíûìè ðàáîòíèêàìè è âîëîíò¸-
ðàìè Öåíòðà çà èñò¸êøèé ïåðèîä 2023
ãîäà îêàçàíî 1763 áåñïëàòíûõ óñëóãè.
Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ îäèíîêî
ïðîæèâàþùèì ïîæèëûì ãðàæäàíàì è èí-
âàëèäàì.

Â öåëÿõ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïîðÿäêà è
ñòàíäàðòîâ ïðåäîñòàâëåíèÿ ñîöèàëüíûõ
óñëóã â Ïåðå÷íå ñîöèàëüíûõ óñëóã, ïðå-
äîñòàâëÿåìûõ â ôîðìå ñîöèàëüíîãî îá-
ñëóæèâàíèÿ íà äîìó, óòî÷í¸í ñòàíäàðò
óñëóãè "îáåñïå÷åíèå êðàòêîâðåìåííîãî
ïðèñìîòðà çà äåòüìè", â ðàìêàõ êîòîðîé
ñîöèàëüíûì ðàáîòíèêîì îêàçûâàåòñÿ ïî-
ìîùü ðåá¸íêó êàê â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ,
òàê è âíå äîìà. Ñîãëàñíî ñòàíäàðòó, óñ-
ëóãà ïðåäîñòàâëÿåòñÿ òðè ðàçà â íåäå-
ëþ, îáùàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü óñëóãè íå
áîëåå 120 ìèíóò â äåíü.

Ê ñêàçàííîìó äîáàâëþ, ÷òî îáëàñòíûì
ó÷åáíî-êîíñóëüòàöèîííûì öåíòðîì
"Òðóä" â òåêóùåì ãîäó ïðîâåäåíà íåçà-
âèñèìàÿ îöåíêà êà÷åñòâà óñëîâèé îêàçà-
íèÿ ñîöèàëüíûõ óñëóã ÌÁÓ "ÖÑÎ Âîëãî-
äîíñêîãî ðàéîíà" ïî ñëåäóþùèì êðèòå-
ðèÿì: îòêðûòîñòü è äîñòóïíîñòü èíôîð-
ìàöèè îá îðãàíèçàöèè; êîìôîðòíîñòü óñ-
ëîâèé ïðåäîñòàâëåíèÿ óñëóã, â òîì ÷èñ-
ëå - âðåìÿ îæèäàíèÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ óñ-
ëóã; äîñòóïíîñòü óñëóã äëÿ èíâàëèäîâ;
äîáðîæåëàòåëüíîñòü, âåæëèâîñòü ðàáîò-
íèêîâ; óäîâëåòâîð¸ííîñòü ãðàæäàí óñëî-
âèÿìè îêàçàíèÿ óñëóã.

Èòîãîâûé ïîêàçàòåëü ÍÎÊ îêàçàíèÿ ñî-
öèàëüíûõ óñëóã ñðåäè 56 îðãàíèçàöèé
ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ Ðîñòîâñêîé
îáëàñòè, â ÌÁÓ "ÖÑÎ Âîëãîäîíñêîãî ðàé-
îíà" ñîñòàâèë 100 áàëëîâ, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î âûñîêîé óäîâëåòâîð¸ííîñòè ïî-
æèëûõ ãðàæäàí è èíâàëèäîâ îêàçàííûìè
ñîöèàëüíûìè óñëóãàìè.

- Ñïàñèáî, Åëåíà Âèêòîðîâíà, çà âñå-
ñòîðîííþþ è îáúåêòèâíóþ èíôîðìà-
öèþ.

Â. ÀÍÈÑÈÌÎÂ

Социальный фонд России
627 îòöîâ â Ðîñòîâñêîé

îáëàñòè ïîëó÷àþò ïîñîáèå
ïî óõîäó çà ðåá¸íêîì

Â ýòîì ãîäó â Ðîñòîâñêîé îáëàñòè 627 ìóæ÷èí íàõî-
äÿòñÿ â îòïóñêå ïî óõîäó çà ðåá¸íêîì. Ïîêà ïàïà óõà-
æèâàåò çà ìàëûøîì, Ñîöèàëüíûé ôîíä åæåìåñÿ÷íî
âûïëà÷èâàåò ðîäèòåëþ ïîñîáèå â ðàçìåðå 40% ñðåä-
íåãî çàðàáîòêà. Ñðåäñòâà ïðåäîñòàâëÿþòñÿ äî ìîìåí-
òà, êîãäà ðåá¸íêó èñïîëíèòñÿ 1,5 ãîäà.

Îòåö ìîæåò îñóùåñòâëÿòü óõîä çà ðåá¸íêîì, åñëè ñóïðóãà,
íàïðèìåð, íå ñòàëà ïîëíîñòüþ èñïîëüçîâàòü ïîëîæåííûé äåê-
ðåò è âûøëà íà ðàáîòó. ×òîáû îôîðìèòü îòïóñê ïî óõîäó, ïàïà

Ïåðå÷åíü çåìåëüíûõ
ó÷àñòêîâ,ïðåäíàçíà÷åííûõ

äëÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ
ìíîãîäåòíûì ñåìüÿì

№ п/п Адрес земельного участка 

 
Для индивидуального жилищного 

строительства 

1 
Ростовская обл., Волгодонской район, 
х. Потапов, ул.50 лет Победы, 37 

Í.Ï. ÃÀÐÌÀÒÈÍÀ,
íà÷àëüíèê îòäåëà

èìóùåñòâåííûõ îòíîøåíèé

ïîäà¸ò ñîîòâåòñòâóþùåå çàÿâëåíèå íà ðàáîòå. Ðàíüøå ê íåìó
íóæíî áûëî ïðèëîæèòü ïàêåò äîêóìåíòîâ, âêëþ÷àÿ êîïèþ ñâè-
äåòåëüñòâà î ðîæäåíèè ìàëûøà, ñïðàâêó î òîì, ÷òî ìàìà íå
ïîëó÷àåò ïîñîáèå ïî óõîäó, è ñïðàâêó î äîõîäàõ îòöà ñ ïðåäû-
äóùåãî ìåñòà ðàáîòû. Ñåãîäíÿ òàêèå ñâåäåíèÿ ïðåäîñòàâëÿòü
íå íóæíî, ïîñêîëüêó Ñîöèàëüíûé ôîíä ñàìîñòîÿòåëüíî ïîëó-
÷àåò ñîîòâåòñòâóþùóþ èíôîðìàöèþ ïî ìåæâåäîìñòâåííîìó âçà-
èìîäåéñòâèþ. Ñîãëàñíî äåéñòâóþùèì ïðàâèëàì, âðåìÿ îòïóñ-
êà ó÷èòûâàåòñÿ ïàïå â ñòàæ, à òàêæå ôîðìèðóåò åãî ïåíñèîí-
íûå êîýôôèöèåíòû. Çà êàæäûé ãîä îòïóñêà ïîëîæåíî 1,8 êî-
ýôôèöèåíòà, åñëè îòåö óõàæèâàåò çà ïåðâûì ðåá¸íêîì è 3,6
êîýôôèöèåíòà ïðè óõîäå çà âòîðûì ðåá¸íêîì. Åñëè ïàïà ñè-
äèò ñ òðåòüèì èëè ÷åòâ¸ðòûì ðåá¸íêîì, ýòî äà¸ò 5,4 êîýôôè-
öèåíòà. Îòïóñê ìåíüøå èëè áîëüøå ãîäà çàñ÷èòûâàåòñÿ ïðî-
ïîðöèîíàëüíî.

Â ýòîì ãîäó ìèíèìàëüíûé ðàçìåð ïîñîáèÿ ïî óõîäó ñîñòàâëÿ-
åò 8,6 òûñ. ðóáëåé â ìåñÿö, ìàêñèìàëüíûé - 33,2 òûñ. ðóáëåé.
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Îíè ðàáîòàþò íà "çåìëå"
Â ýòîì ãîäó èñïîëíÿåòñÿ 100 ëåò ñî äíÿ îáðàçî-

âàíèÿ ñëóæáû ó÷àñòêîâûõ óïîëíîìî÷åííûõ â ñèñ-
òåìå ÌÂÄ Ðîññèè. Ñåãîäíÿ ýòà ñëóæáà êàê ïî îáú¸-
ìó, òàê è ïî âàæíîñòè ïîñòàâëåííûõ çàäà÷, ïî òîé
ðîëè, êîòîðóþ ó÷àñòêîâûå èãðàþò â îõðàíå ïðàâî-
ïîðÿäêà, çàíèìàåò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò â ñèñòå-
ìå îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë.

Î ëþäÿõ ýòîé ïðîôåññèè ÷àñòî ãîâîðÿò: "Îíè ðà-
áîòàþò íà "çåìëå". Íåò, îíè íå îáðàáàòûâàþò ïîëÿ,
íå âûðàùèâàþò õëåá, îíè, åñëè òàê ìîæíî ñêàçàòü,
«èñêîðåíÿþò ñîðíÿêè». Ýòî ó÷àñòêîâûå, êîòîðûõ êà-
áèíåòíûìè ðàáîòíèêàìè íàçâàòü íèêàê íåëüçÿ. Ñó-
ùåñòâîâàëà êîãäà-òî íà Ðóñè ïîñëîâèöà: "Äî öàðÿ äà-
ëåêî, äî Áîãà - âûñîêî". Ýòî, ïîæàëóé, è ê ó÷àñòêî-
âûì îòíîñèòñÿ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, çà ïîìîùüþ ñïå-
øàò íå â êàáèíåòû âûñîêîãî ïîëèöåéñêîãî íà÷àëü-
ñòâà, à èìåííî ê ó÷àñòêîâûì, êîòîðûå âñåãäà ðÿäîì.
Îäèí èç íèõ - ó÷àñòêîâûé Äîáðîâîëüñêîãî ñåëüñêîãî
ïîñåëåíèÿ, ñòàðøèé ëåéòåíàíò ïîëèöèè Åâãåíèé Âà-
äèìîâè÷ Áåëîâ. Íà ïðîòÿæåíèè òð¸õ ëåò îí îõðàíÿåò
ïðàâîïîðÿäîê íà ââåðåííîì åìó ó÷àñòêå è çíàåò
áîëüøóþ ÷àñòü æèòåëåé.

- Ñåé÷àñ, ïî ïðîøåñòâèè âðåìåíè, ìîãó ñêàçàòü, ÷òî
ïîìèìî âûïîëíåíèÿ íåïîñðåäñòâåííûõ çàäà÷ - íàâå-
äåíèÿ ïîðÿäêà, ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, èñêî-
ðåíåíèÿ ïðåñòóïíîñòè, îôîðìëåíèå ðàçëè÷íîé äîêó-
ìåíòàöèè òîæå îòíèìàåò íåìàëî âðåìåíè, íî â ïðî-
ôåññèè ìåíÿ ïðèâëåêàëà è ñåé÷àñ ïðèâëåêàåò âîçìîæ-
íîñòü ïîìî÷ü ëþäÿì æèòü â ïðàâîâîì îáùåñòâå, ñâåñ-
òè íàðóøåíèÿ çàêîíà ê ìèíèìóìó, - ãîâîðèò Åâãåíèé.

Ó÷àñòîê, ãäå òðóäèòñÿ ñòàðøèé ëåéòåíàíò ïîëèöèè
Áåëîâ è â êîòîðûé âõîäÿò ÷åòûðå íàñåë¸ííûõ ïóíêòà:
ïîñ¸ëêè: Ñàëîâñêèé è Ñîëíå÷íûé, õóòîðà: Ñóõàÿ Áàëêà
è Ìîêðîñîë¸íûé, îäèí èç ñàìûõ ñïîêîéíûõ â Âîëãî-
äîíñêîì ðàéîíå. Â ýòîì, áåç ñîìíåíèÿ, è çàñëóãà ó÷à-
ñòêîâîãî. Ñïîêîéíûé, íî ñïåöèôè÷åñêèé. Äåëî â òîì,
÷òî îí ìíîãîíàöèîíàëüíûé, çíà÷èò, íóæíî ó÷èòûâàòü
ïîñòîÿííî ìåíòàëèòåò âñåõ ïðîæèâàþùèõ.

- Êîíôëèêòîâ íà ìåæíàöèîíàëüíîé ïî÷âå ó íàñ íåò.
Êñòàòè, ñ ìåñòíûì ìóëëîé ó íàñ ñëîæèëèñü êîíñòðóê-
òèâíûå, ðàáî÷èå îòíîøåíèÿ. Îí íèêîãäà íå îòêàçûâà-
åòñÿ ðåøèòü òîò èëè èíîé âîïðîñ, êàñàþùèéñÿ åäèíî-
âåðöåâ, - îáúÿñíÿåò Åâãåíèé è ïðîäîëæàåò.

- Ïîääåðæêà íàñåëåíèÿ èãðàåò áîëüøóþ ðîëü â ïëà-
íå ñâîåâðåìåííîãî âûÿâëåíèÿ ïðàâîíàðóøèòåëåé è

ïðåäîòâðàùåíèÿ ïðåñòóïëåíèé. Ðàáîòà ó÷à-
ñòêîâîãî áåç ïîääåðæêè íè ñòîëü ýôôåê-
òèâíà, êàêèìè áû îí òàëàíòàìè íå îáëà-
äàë. Î÷åíü áîëüøóþ ïîìîùü â ñîõðàíå-
íèè ïðàâîïîðÿäêà, êîòîðóþ íåâîçìîæíî
ïåðåîöåíèòü, îêàçûâàåò Àäìèíèñòðàöèÿ
Äîáðîâîëüñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ. ×à-
ñòî ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïî
ïðåäîòâðàùåíèþ ïðàâîíàðóøåíèé ëèöà-
ìè, ñêëîííûìè ê ýòîìó, ïðîâîäèì ñîâìåñ-
òíî. Ñîõðàíåíèå ïîðÿäêà â íàñåë¸ííûõ
ïóíêòàõ - çàäà÷à îáùàÿ è êàñàåòñÿ âñåõ çà-
êîíîïîñëóøíûõ ãðàæäàí, - óáåæä¸í ó÷àñ-
òêîâûé Áåëîâ.

Ïðèìåðîì äëÿ Åâãåíèÿ ñëóæèò åãî îòåö,
êàïèòàí ïîëèöèè â îòñòàâêå, êîòîðûé,
ñîáñòâåííî, è ïîäòîëêíóë ñûíà ê âûáîðó
ïðîôåññèè. Åâãåíèé çàêîí÷èë Øêîëó ìè-
ëèöèè â Âîëãîäîíñêå, à ñêîðî, óæå â äå-
êàáðå, ïîëó÷èò äèïëîì îäíîãî èç ìîñ-
êîâñêèõ ÂÓÇîâ. Áóäóùàÿ ïðîôåññèÿ -
þðèñò. Íî î ÷àñòíîé þðèäè÷åñêîé ïðàê-
òèêå èëè î ÷¸ì-òî ïîäîáíîì áûâøèé äå-
ñàíòíèê Áåëîâ ("ñðî÷íóþ" ñëóæèë â ÂÄÂ),
ïîêà íå çàäóìûâàåòñÿ è íàìåðåí, êàê è ïðåæäå, è
äàëüøå îñòàòüñÿ â îðãàíàõ âíóòðåííèõ äåë.

Êñòàòè, ñóïðóãà Åâãåíèÿ, Åêàòåðèíà Áåëîâà - ñëåäîâà-
òåëü ïîëèöèè. Ñåé÷àñ îíà â äåêðåòíîì îòïóñêå. À íàêà-
íóíå ïðîôåññèîíàëüíîãî ïðàçäíèêà ó÷àñòêîâûõ ñåìüÿ
Áåëîâûõ îòìåòèò è ñâîé ëè÷íûé ðàäîñòíûé ïðàçäíèê -
èõ äî÷óðêå èñïîëíèòñÿ îäèí ìåñÿö.

- Äîìà ñòàðàåìñÿ íå çàòðàãèâàòü ïðîôåññèîíàëüíûå
òåìû, íî ýòî ó íàñ çà÷àñòóþ íå ïîëó÷àåòñÿ. Âñòðå÷àÿ
ìóæà ïîñëå äåæóðñòâà, ëþáàÿ æåíà ñïðîñèò: "Êàê íà
ðàáîòå?". È ýòîò åñòåñòâåííûé âîïðîñ ìîæåò âûëèòü-
ñÿ â ïðîôåññèîíàëüíîå îáñóæäåíèå ñèòóàöèè, ðàñ-
ñìîòðåíèÿ å¸ ñ ðàçëè÷íûõ òî÷åê çðåíèÿ, - ãîâîðèò Åâ-
ãåíèé.

Ó÷àñòêîâûé Áåëîâ ïðèçíàëñÿ, ÷òî ïðàâîíàðóøåíèÿ,
âûçûâàþùèå ó íåãî íàèáîëüøóþ äîñàäó - ñåìåéíûå
êîíôëèêòû, ñëó÷àþùèåñÿ ïîñëå ðàñïèòèÿ àëêîãîëü-
íûõ íàïèòêîâ è äîõîäÿùèå äî âçàèìíîãî ðóêîïðèê-
ëàäñòâà.

- Ñ ëèöàìè, íàõîäÿùèìèñÿ â àëêîãîëüíîì îïüÿíåíèè,
íàéòè îáùèé ÿçûê ñëîæíî, ëîãè÷åñêèå âûêëàäêè è àðãó-

ìåíòû íà íèõ ïî÷òè íå äåéñòâóþò. Îñîçíàíèå "÷òî æå ÿ
íàòâîðèë" ê íèì ïðèõîäèò ñ âûâåòðèâàíèåì õìåëÿ. Òîã-
äà è íàñòóïàåò î÷åðåäü èçâèíåíèé. Ñåìåéíûõ äåáî-
øèðîâ ñòàðàþñü íàêàçûâàòü, õîòÿ, ÷àñòåíüêî, ê óòðó îíè
óæå è ïðèìèðèëèñü ñî ñâîèìè äîìî÷àäöàìè. Íî íå âñå-
ãäà åñòü óâåðåííîñòü, ÷òî ïîñëå ýòîãî îíè íå áóäóò
ñîâåðøàòü íåáëàãîâèäíûå ïîñòóïêè. Íî âñ¸ æå, ñóììà
øòðàôà èç ñîâìåñòíîãî áþäæåòà è ñêàìüÿ ïîäñóäèìûõ
÷àùå çàñòàâëÿþò ïåðåñìîòðåòü ñâî¸ ïîâåäåíèå â áó-
äóùåì. Ê òîìó æå, ñðåäè êîíôëèêòóþùèõ ñòîðîí âñòðå-
÷àþòñÿ è âïîëíå ïðèëè÷íûå ñåìüè. Ó òàêèõ ñóïðóãîâ
ïðåáûâàíèå â ñóäå âûçûâàåò ìóêè ñîâåñòè. Âîò çà òà-
êèå ñåìüè îñîáåííî îáèäíî, è äåòåé, êîòîðûå íåðåä-
êî ñòàíîâÿòñÿ ñâèäåòåëÿìè áåçîáðàçíûõ ñöåí, æàëêî,
- ãîâîðèò Åâãåíèé.

Â ïðîôåññèîíàëüíûé ïðàçäíèê æåëàåì Åâãåíèþ Áå-
ëîâó è åãî êîëëåãàì ïî ðàáîòå âçàèìîïîíèìàíèÿ ñ
íàñåëåíèåì, äîáðûõ ïîìîùíèêîâ, áëàãîïîëó÷èÿ â ñå-
ìüÿõ, çäîðîâüÿ, îïòèìèçìà, óâåðåííîñòè â çàâòðàø-
íåì äíå!

Í. ÏÀÐÔÅÍÎÂÀ

Новости культуры

Ýëüâèðà Ëàãóçà - íàøà Äîíñêàÿ êðàñàâèöà!
Â ñò. Ðîìàíîâñêàÿ â ðàéîííîì Äîìå

êóëüòóðû ñîñòîÿëñÿ òðàäèöèîííûé,
VIII ìåæðàéîííûé êîíêóðñ "Äîíñêàÿ
êðàñàâèöà".

8 êàçà÷åê èç Çèìîâíèêîâñêîãî è Âîë-
ãîäîíñêîãî ðàéîíîâ ïîñïåøèëè â Ðî-
ìàíîâñêóþ ñåáÿ ïîêàçàòü, äà âñåì äî-
êàçàòü, ÷òî è â íàøå âðåìÿ êàçà÷êà -
õðàíèòåëüíèöà òðàäèöèîííûõ óñòîåâ
ñåìüè è äîìàøíåãî î÷àãà.

Ìû íàõîäèìñÿ íà Äîíñêîé çåìëå, ãäå
âñåãäà æèëè, æèâóò è áóäóò æèòü êàçàêè.
À ðÿäîì âñåãäà áûëè èõ âåðíûå æ¸íû -
êàçà÷êè. Îíè èñïîêîí âåêîâ äî íàøèõ
äíåé ñëàâÿòñÿ îñîáîé êðàñîòîé è ñèëîé
õàðàêòåðà.

Äîíñêàÿ êàçà÷êà - íåóñòàííàÿ òðóæå-
íèöà, âñþäó ïîñïåâàþùàÿ è âñ¸ äåëàòü
óñïåâàþùàÿ.

Îöåíèâàëî êîíêóðñàíòîê êîìïåòåíò-
íîå æþðè:

Ïðåäñåäàòåëü æþðè - çàìåñòèòåëü ãëà-
âû Àäìèíèñòðàöèè Âîëãîäîíñêîãî ðàéî-
íà Èãîðü ßðî-ñëàâîâè÷ Ëîïóøèíñêèé.

×ëåíû æþðè: àòàìàí Þðòîâîãî êàçà-
÷üåãî îáùåñòâà «Ðîìàíîâñêèé þðò» - Àí-
äðåé Âèêòîðîâè÷ Âîéòîâ, ïðåäñåäàòåëü
ñîâåòà âåòåðàíîâ Âîëãîäîíñêîãî ðàéî-

íà - Þðèé Íèêîëàåâè÷ Êîñòèí, çàìåñòè-
òåëü ãëàâû Àäìèíèñòðàöèè Âîëãîäîíñêî-
ãî ðàéîíà - Þðèé Àëåêñååâè÷ Ãíåäüêî,
äèðåêòîð ÌÁÓ "ÃÎ è ×Ñ" - Âàäèì Âëàäè-
ìèðîâè÷ Ãîðí, ïåðâûé òîâàðèù àòàìàíà
Þðòîâîãî êàçà÷üåãî îáùåñòâà "Ðîìàíîâ-
ñêèé þðò" - Èâàí Àëåêñàíäðîâè÷ Ïðîêî-
ïåíêî.

Âñå äåâóøêè ñïðàâèëèñü ñ êîíêóðñíû-
ìè çàäàíèÿìè, ïîêàçàâ ñåáÿ èñòèííûìè
êàçà÷êàìè. Æþðè êîíêóðñà ïðåäñòîÿëà
ñëîæíàÿ ðàáîòà - îïðåäåëèòü ëó÷øóþ ñðå-
äè ïðåêðàñíûõ ó÷àñòíèö.

Ïî èòîãàì êîíêóðñíûõ èñïûòàíèé â íî-
ìèíàöèè "Êàçà÷üÿ ñòàòü" - ïîáåäèëà Ðàäü-
êîâà Åëåíà (Âîëãîäîíñêîé ðàéîí, Ïîòà-
ïîâñêîå ñåëüñêîå ïîñåëåíèå);

- "Àé, äà êàçà÷êà" - Åêàòåðèíà Õàðü-
êîâñêàÿ (Çèìîâíèêîâñêèé ðàéîí);

- "Çàãàðèñòàÿ êàçà÷êà" - Ëþäìèëà
Êðàïèâêî (Âîëãîäîíñêîé ðàéîí, Ðîìàíîâ-
ñêîå ñåëüñêîå ïîñåëåíèå);

- "Êàçà÷üåìó ðîäó - íåò ïåðåâîäó" -
Íàòàëüÿ Áàêóíåö (Âîëãîäîíñêîé ðàéîí,
Ïîáåäåíñêîå  ñåëüñêîå ïîñåëåíèå);

- "Ïåâóíüÿ Äîíà" - Íàäåæäà Êóëàêîâà
(Âîëãîäîíñêîé ðàéîí, Ðÿáè÷åâñêîå ñåëü-
ñêîå ïîñåëåíèå);

Ïî÷åòíîå çâàíèå "Õëåáî-
ñîëüíàÿ êàçà÷êà" è ïðèç
"Çðèòåëüñêèõ ñèìïàòèé" ïî-
ëó÷èëà Êñåíèÿ ×åðíèêîâà (Âîë-
ãîäîíñêîé ðàéîí, Äîáðîâîëü-
ñêîå ñåëüñêîå ïîñåëåíèå).

"Ñïåöèàëüíûé ïðèç" îò
Âîëãîäîíñêîãî ìåñòíîãî îò-
äåëåíèÿ Âñåðîññèéñêîé ïî-
ëèòè÷åñêîé ïàðòèè "Åäèíàÿ
Ðîññèÿ" è òèòóë "Êàçà÷êà -
ðàçóìíèöà" ïðèñóæä¸í Àë¸-
íå Ìàòâåéêèíîé (Âîëãîäîíñ-
êîé ðàéîí, Ïðîãðåññîâñêîå
ñåëüñêîå ïîñåëåíèå).

Ïîáåäèòåëüíèöåé êîíêóð-
ñà "Äîíñêàÿ êðàñàâèöà -
2023" ñòàëà Ýëüâèðà Ëàãó-
çà (Âîëãîäîíñêîé ðàéîí, Ïî-
áåäåíñêîå ñåëüñêîå ïîñåëå-
íèå). Îíà æå îòìå÷åíà è ïî-
÷¸òíîé ãðàìîòîé àòàìàíà Ðî-
ìàíîâñêîãî þðòà.

Âñåì ó÷àñòíèöàì áûëè âðó-
÷åíû äèïëîìû è ïàìÿòíûå ïî-
äàðêè.

Êîëëåêòèâ ÌÁÓÊ "Ðîìàíîâñ-
êèé ÐÄÊ" âûðàæàåò îãðîìíóþ

áëàãîäàð-
íîñòü Àäìè-
íèñòðàöèè
Âîëãîäîíñ-
êîãî ðàéîíà
è þðòîâîìó
êàçà÷üåìó
îáùåñòâó
"Ðîìàíîâñ-
êèé þðò" çà ïðåäîñòàâ-
ëåííûå ïðèçû è ïîäàð-
êè íàøèì ó÷àñòíèöàì.

Ìû áëàãîäàðèì Âîë-
ãîäîíñêîå ìåñòíîå îò-
äåëåíèå Âñåðîññèéñ-
êîé ïîëèòè÷åñêîé
ïàðòèè "Åäèíàÿ Ðîñ-
ñèÿ" çà ïðåäîñòàâëå-
íèå ñïåöèàëüíîãî ïðè-
çà, Ãëàâ ñåëüñêèõ ïîñå-
ëåíèé, ðàáîòíèêîâ
êóëüòóðû Âîëãîäîíñêî-
ãî è Çèìîâíèêîâñêîãî
ðàéîíîâ, ïîäãîòîâèâ-
øèõ ó÷àñòíèö.

Íàø êîíêóðñ óêðàñèëè: ìóíèöèïàëüíûé
àíñàìáëü êàçà÷üåé ïåñíè "Ñòàíèöà" ÌÁÓÊ
"Ðîìàíîâñêèé ÐÄÊ" (ðóêîâîäèòåëü - çàñ-
ëóæåííûé ðàáîòíèê   êóëüòóðû Ðîññèè Ãðè-
ãîðèé Àíàòîëüåâè÷ Äðûæàêîâ); íàðîäíûé
àíñàìáëü íàðîäíîé ïåñíè "Ñòîðîíóøêà"
ÌÁÓÊ "Ðîìàíîâñêèé ÐÄÊ" (ðóêîâîäèòåëü
Èðèíà Âàñèëüåâíà Äèìèòðîâà); îðêåñòð
íàðîäíûõ èíñòðóìåíòîâ "Äîíñêîé ñóâå-
íèð" ÌÀÓ ÄÎ ÂÐ ÄØÈ (ðóêîâîäèòåëü Åëå-
íà Âèêòîðîâíà Ëóíåâà); òàíöåâàëüíûå
êîëëåêòèâû "Ôåíèêñ" è "Âèòàìèíêè"
ÌÁÓÊ "Ðîìàíîâñêèé ÐÄÊ"  (ðóêîâîäèòåëü
Àíàñòàñèÿ Èãîðåâíà Ëåâèöêàÿ).

Å.À. ÑÂÈÐÈÄÎÂÀ,
ìåòîäèñò Ðîìàíîâñêîãî ÐÄÊ
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Âîëãîäîíñê âïåðâûå ïðèíÿë òóðíèð
ïî áèëüÿðäó íà êóáîê êîíöåðíà

"Ðîñýíåðãîàòîì"
Ñ 6 ïî 9 íîÿáðÿ â

Âîëãîäîíñêå (ãîðîäå
ïðèñóòñòâèÿ Ðîñòîâñ-
êîé ÀÝÑ) ïðîø¸ë òóð-
íèð ïî ðóññêîìó áèëü-
ÿðäó íà êóáîê êîíöåð-
íà "Ðîñýíåðãîàòîì".
Ðàíåå ýòîò òóðíèð ïðî-
âîäèëñÿ òîëüêî â Ìîñ-
êâå, íî ñ ââîäîì â ýêñ-
ïëóàòàöèþ äîñóãîâîãî
öåíòðà Ðîñòîâñêîé
ÀÝÑ â êîíöåðíå "Ðîñ-
ýíåðãîàòîì" áûëî ïðè-
íÿòî ðåøåíèå î ïðîâå-
äåíèè òóðíèðà è â Âîë-
ãîäîíñêå.

27 ó÷àñòíèêîâ èç 9
êîìàíä: ïðåäñòàâèòåëè
6 àòîìíûõ ñòàíöèé, Àòîìòåõýíåðãî, Îïûò-
íî-äåìîíñòðàöèîííîãî èíæåíåðíîãî
öåíòðà ãîðîäà Íîâîâîðîíåæ è êîìàíäà
Öåíòðàëüíîãî àïïàðàòà êîíöåðíà "Ðîñ-
ýíåðãîàòîì" áîðîëèñü çà çâàíèå ñèëü-
íåéøèõ â ñâîáîäíîé ïèðàìèäå ðóññêîãî
áèëüÿðäà. Âïåðâûå â òóðíèðå ïðèíÿëè
ó÷àñòèå àòîìùèêè Çàïîðîæñêîé ÀÝÑ èç
ãîðîäà Ýíåðãîäàð.

Íà îòêðûòèè ñîðåâíîâàíèÿ äèðåêòîð
Ðîñòîâñêîé ÀÝÑ Àíäðåé Ñàëüíèêîâ ïî-
áëàãîäàðèë ðóêîâîäñòâî Êîíöåðíà çà
îêàçàííîå äîâåðèå ïðîâåñòè òóðíèð â
Âîëãîäîíñêå, ïîïðèâåòñòâîâàë ó÷àñòíè-
êîâ òóðíèðà, ïîæåëàë çäîðîâüÿ, óäà÷è,
òâ¸ðäîñòè ðóêè è ïîáåäû.

Ñïåöèàëüíûìè ãîñòÿìè ñîðåâíîâàíèé
ñòàëè: òð¸õêðàòíûé ÷åìïèîí ìèðà ïî ðóñ-
ñêîìó áèëüÿðäó Íèêèòà Ëèâàäà è ïÿòèêðàò-
íûé ÷åìïèîí Ðîññèè Àíäðåé Îñüìèíèí.
Ãëàâíûì ñóäü¸é òóðíèðà áûë ïðèãëàø¸í
è.î. ïðåäñåäàòåëÿ ôåäåðàöèè áèëüÿðäà
Ðîñòîâñêîé îáëàñòè Àðñåí Ñàãîìîíüÿí.

"Áèëüÿðä - èãðà ôèçè÷åñêè ñèëüíûõ,
ïñèõîëîãè÷åñêè óñòîé÷èâûõ, öåëåóñò-
ðåìë¸ííûõ ëþäåé. Àòîìùèêè - ýòî êàê
ðàç òå ëþäè, êîòîðûå èìåþò âñå ýòè êà-
÷åñòâà. ×òî êàñàåòñÿ ýòîãî òóðíèðà, òî
áîðüáà â í¸ì áûëà óïîðíàÿ, ÿâíûõ ôà-
âîðèòîâ íå áûëî. Íî ïîáåäèëè ñèëüíåé-
øèå", - ïîäåëèëñÿ ìíåíèåì î òóðíèðå
Àðñåí Ñàãîìîíüÿí.

Ïîáåäèòåëåì è îáëàäàòåëåì êóáêà êîí-
öåðíà "Ðîñýíåðãîàòîì" ñòàë ïðåäñòàâè-
òåëü Áàëàêîâñêîé ÀÝÑ Äìèòðèé Êóçíå-
öîâ, âòîðûì - âîëãîäîíñêèé àòîìùèê Ñòà-
íèñëàâ Ñåðãèåíêî, òðåòüèì - Åâãåíèé

Ìåëüäèí èç Óäîìëè (Êàëèíèíñêàÿ ÀÝÑ).
Â îáùåêîìàíäíîì çà÷¸òå ïðèçîâûå

ìåñòà â òîì æå ïîðÿäêå çàíÿëè ñïîðò-
ñìåíû ýòèõ æå àòîìíûõ ñòàíöèé.

"Áèëüÿðä - ýòî èãðà, êîòîðàÿ îáúåäèíÿ-
åò. Çäåñü, íà Äîíó, áëàãîäàðÿ ýòîìó òóð-
íèðó ìû îáðåëè íîâûõ äðóçåé. À â äðóæ-
áå íåò ñîïåðíèêîâ, íî åñòü çäîðîâàÿ êîí-
êóðåíöèÿ, êîòîðàÿ ïîìîãàåò ïðîãðåññèðî-
âàòü è ñòàíîâèòüñÿ ñèëüíåå, êàê â ñïîðòå
òàê è íà ïðîèçâîäñòâå. Óñïåõîâ âñåì íàì
â ðàáîòå è äî íîâûõ âñòðå÷ çà áèëüÿðä-
íûì ñòîëîì", - â çàâåðøåíèå òóðíèðà îá-
ðàòèëñÿ ê ñïîðòñìåíàì ïðåäñåäàòåëü ïåð-
âè÷íîé ïðîôñîþçíîé îðãàíèçàöèè Ðîñòîâ-
ñêîé ÀÝÑ Àëåêñàíäð Áóøíåâ.

Ñåãîäíÿ Ïðàâèòåëüñòâî ÐÔ, ðåãèîíàëü-
íûå âëàñòè è êðóïíûå ðîññèéñêèå êîì-
ïàíèè óäåëÿþò âñ¸ áîëüøå âíèìàíèÿ
ïîääåðæêå ðàçëè÷íûõ ñîðåâíîâàíèé, à
òàêæå ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà
ïîïóëÿðèçàöèþ ñïîðòà ñðåäè ìîëîä¸æè,
è ðàçâèòèå äîñòóïíîé ñïîðòèâíîé èíô-
ðàñòðóêòóðû. Ðîñàòîì è åãî ïðåäïðèÿòèÿ,
â òîì ÷èñëå - Ðîñòîâñêàÿ ÀÝÑ, ïðèíèìà-
þò àêòèâíîå ó÷àñòèå â ýòîé ðàáîòå.

Ðàçâèòèå è ïîïóëÿðèçàöèÿ ñïîðòà â
Ðîññèè îáåñïå÷èâàåòñÿ ïîñðåäñòâîì êîì-
ïëåêñà ìåð ïîääåðæêè. Îáíîâëåíèå èí-
ôðàñòðóêòóðû è çàïóñê ðàáîòû íîâûõ
îáúåêòîâ ñïîñîáñòâóþò ïîâûøåíèþ óðîâ-
íÿ äîñòóïíîñòè ñïîðòà äëÿ ãðàæäàí.

Îïåðàòèâíàÿ èíôîðìàöèÿ î ðàäèàöè-
îííîé îáñòàíîâêå âáëèçè ÀÝÑ Ðîññèè è
äðóãèõ îáúåêòîâ àòîìíîé îòðàñëè ïðåä-
ñòàâëåíà íà ñàéòå: www.russianatom.ru.

Ñ. ÊÐÓÃËÎÂÀ

Информируют правоохранители
Ñòàðòîâàë 2-îé ýòàï

ìåæâåäîìñòâåííîé êîìïëåêñíîé
îïåðàòèâíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîé
îïåðàöèè "Äåòè Ðîññèè-2023"

Ñ 13 ïî 22 íîÿáðÿ 2023 ãîäà ïðîâî-
äèòñÿ 2-îé ýòàï ìåæâåäîìñòâåííîé
êîìïëåêñíîé îïåðàòèâíî-ïðîôèëàêòè-
÷åñêîé îïåðàöèè "Äåòè Ðîññèè-2023".

Íà òåððèòîðèè îáñëóæèâàíèÿ Ìåæìó-
íèöèïàëüíîãî óïðàâëåíèÿ ÌÂÄ Ðîññèè
"Âîëãîäîíñêîå" ñ 13 ïî 22 íîÿáðÿ 2023
ãîäà 2-îé ýòàï ìåæâåäîìñòâåííîé êîì-
ïëåêñíîé îïåðàòèâíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîé
îïåðàöèè "Äåòè Ðîññèè-2023", íàïðàâ-
ëåííîé íà âûÿâëåíèå ôàêòîâ âîâëå÷å-
íèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ â ïðåñòóïíóþ
äåÿòåëüíîñòü, ñâÿçàííóþ ñ íåçàêîííûì
îáîðîòîì íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Ïðîáëåìà íàðêîìàíèè îñòðî ñòîèò ïå-
ðåä îáùåñòâîì. È òîëüêî ñîâìåñòíûìè
óñèëèÿìè ìîæíî ïðåäîñòåðå÷ü ïîäðàñ-
òàþùåå ïîêîëåíèå îò óïîòðåáëåíèÿ
ñìåðòåëüíûõ âåùåñòâ è ïðîòèâîäåéñòâî-
âàòü íåçàêîííîìó îáîðîòó íàðêîòèêîâ.

Óâàæàåìûå æèòåëè! Ìû ïðèçûâàåì

âñåõ ïðîÿâèòü áäèòåëüíîñòü è ïðèíÿòü
ó÷àñòèå â ïðîâåäåíèè îïåðàöèè.

Ìåæìóíèöèïàëüíîå óïðàâëåíèå ÌÂÄ
Ðîññèè "Âîëãîäîíñêîå" ãàðàíòèðóåò îá-
ðàòèâøèìñÿ ãðàæäàíàì êîíôèäåíöèàëü-
íîñòü. Íè îäíî îáðàùåíèå íå îñòàíåòñÿ
áåç âíèìàíèÿ.

Âàøà èíôîðìàöèÿ ïîìîæåò ñïàñòè
æèçíè äåòåé!

Âñåõ, êîìó ÷òî-ëèáî èçâåñòíî î ôàê-
òàõ âîâëå÷åíèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ â
ïðåñòóïíóþ äåÿòåëüíîñòü, ñâÿçàííóþ ñ
íåçàêîííûì îáîðîòîì íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ, ïðèíóæäåíèÿ ê óïîòðåáëåíèþ
íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïðîñèì ñîîá-
ùèòü â Îòäåë ïî êîíòðîëþ çà îáîðîòîì
íàðêîòèêîâ Ìåæìóíèöèïàëüíîãî óïðàâ-
ëåíèå ÌÂÄ Ðîññèè "Âîëãîäîíñêîå" ïî
òåëåôîíó: 8 (8639) 29-66-40 èëè â äå-
æóðíûå ÷àñòè Ìåæìóíèöèïàëüíîãî óï-
ðàâëåíèÿ ÌÂÄ Ðîññèè "Âîëãîäîíñêîå":

Ïðîôèëàêòè÷åñêîå ìåðîïðèÿòèå "Äîëæíèê"
Â ïåðèîä âðåìåíè ñ 14 ïî 24 íîÿá-

ðÿ 2023 ãîäà íà òåððèòîðèè îáñëó-
æèâàíèÿ ÎÃÈÁÄÄ Ìåæìóíèöèïàëü-
íîãî óïðàâëåíèÿ ÌÂÄ Ðîññèè "Âîë-
ãîäîíñêîå" ïðîâîäèòñÿ ïðîôèëàêòè-
÷åñêîå ìåðîïðèÿòèå "Äîëæíèê", íà-
ïðàâëåíî íà èñïîëíåíèå ðàíåå âûíå-
ñåííûõ ñî ñòîðîíû Ãîñàâòîèíñïåê-
öèè ïîñòàíîâëåíèé î âçûñêàíèè àä-
ìèíèñòðàòèâíûõ øòðàôîâ çà ïðàâî-
íàðóøåíèÿ ñîâåðø¸ííûå â ñôåðå
îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè äîðîæíî-
ãî äâèæåíèÿ, îñíîâíàÿ öåëü äàííîãî
ìåðîïðèÿòèÿ - îáåñïå÷åíèå ïðèíöè-
ïà íåîòâðàòèìîñòè íàêàçàíèÿ çà ñî-
âåðø¸ííîå ïðàâîíàðóøåíèå.

Â ðàìêàõ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ìåðîïðèÿ-
òèÿ ñîòðóäíèêàìè Ãîñàâòîèíñïåêöèè ñîâìå-
ñòíî ñ ñóäåáíûìè ïðèñòàâàìè-èñïîëíèòå-
ëÿìè  áóäóò ïðîâåäåíû ðåéäû, à èìåííî:

- 17 íîÿáðÿ 2023 ãîäà â Öèìëÿíñêîì
ðàéîíå;

- 22 íîÿáðÿ 2023 ãîäà â ã. Âîëãî-
äîíñê è Âîëãîäîíñêîì ðàéîíå;

- 23 íîÿáðÿ 2023 ãîäà â Äóáîâñêîì
ðàéîíå;

Ãîñàâòîèíñïåêöèÿ íàïîìèíàåò!
Àäìèíèñòðàòèâíûé øòðàô äîëæåí

áûòü óïëà÷åí ëèöîì, ïðèâëå÷¸ííûì ê
àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåííîñòè, íå
ïîçäíåå 60 äíåé ñî äíÿ âñòóïëåíèÿ ïî-
ñòàíîâëåíèÿ î íàëîæåíèè àäìèíèñòðà-
òèâíîãî øòðàôà â çàêîííóþ ñèëó, ëèáî
ñî äíÿ èñòå÷åíèÿ ñðîêà îòñðî÷êè èëè
ñðîêà ðàññðî÷êè.

Àäìèíèñòðàòèâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü çà
íåóïëàòó àäìèíèñòðàòèâíîãî øòðàôà â
óñòàíîâëåííûé çàêîíîì ñðîê çàêðåïëå-
íà ÷.1 ñò. 20.25 ÊîÀÏ ÐÔ, êîòîðàÿ ïðå-
äóñìàòðèâàåò âîçìîæíîñòü íàçíà÷åíèÿ
àäìèíèñòðàòèâíîãî íàêàçàíèÿ â âèäå
íàëîæåíèÿ àäìèíèñòðàòèâíîãî øòðàôà
â äâóêðàòíîì ðàçìåðå ñóììû íåóïëà-
÷åííîãî àäìèíèñòðàòèâíîãî øòðàôà, íî
íå ìåíåå îäíîé òûñÿ÷è ðóáëåé, ëèáî
àäìèíèñòðàòèâíûé àðåñò íà ñðîê äî 15
ñóòîê ëèáî îáÿçàòåëüíûå ðàáîòû íà ñðîê
äî ïÿòèäåñÿòè ÷àñîâ. Êðîìå òîãî, ïî-
ñòàíîâëåíèå î íàçíà÷åíèè àäìèíèñòðà-
òèâíîãî øòðàôà ñ îòìåòêîé î åãî íåóï-
ëàòå íàïðàâëÿåòñÿ ñóäåáíîìó ïðèñòàâó-
èñïîëíèòåëþ äëÿ èñïîëíåíèÿ â ïîðÿä-
êå, ïðåäóñìîòðåííîì ôåäåðàëüíûì çà-
êîíîäàòåëüñòâîì.

ÎÃÈÁÄÄ ÌÓ ÌÂÄ Ðîññèè
"Âîëãîäîíñêîå"

Ãðàôèê îò÷¸òà è.î. ãëàâû Àäìèíèñòðàöèè
Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà Ñ.Â. Ëåîíîâîé

â íîÿáðå 2023 ãîäà
Наименование поселения Дата, время, место отчета 

Дубенцовское сельское поселение 15.11.2023, 15:00  ст. Дубенцовская, Дубенцовский СДК 

Рябичевское сельское поселение 16.11.2023, 16:00 х. Рябичев, Рябичевский СДК 

Потаповское сельское поселение 17.11.2023, 15:00 х. Потапов, Потаповский СДК 

Победенское сельское поселение 22.11.2023, 15:00 п. Победа, Победенский СДК 

Прогрессовское сельское поселение 23.11.2023, 15:00 п. Виноградный, Виноградненский СДК 

Добровольское сельское поселение 24.11.2023, 16:00 п. Солнечный, Мокро-Солёновский СК 

Романовское сельское поселение 28.11.2023, 16:00 ст. Романовская, Романовский РДК 

УФНС по Ростовской области
Óïëàòà èìóùåñòâåííûõ íàëîãîâ:

êàê ïîëó÷èòü íàëîãîâîå
óâåäîìëåíèå

ÓÔÍÑ Ðîññèè ïî Ðîñòîâñêîé
îáëàñòè íàïîìèíàåò, ÷òî ñðîê óï-
ëàòû èìóùåñòâåííûõ íàëîãîâ
ãðàæäàíàìè çà 2022 ãîä çàêàí-
÷èâàåòñÿ 1 äåêàáðÿ.

Óïëàòà ïðîèçâîäèòñÿ íà îñíîâà-
íèè íàëîãîâîãî óâåäîìëåíèÿ - äî-
êóìåíòà, êîòîðûé íàïðàâëÿåò íàëî-
ãîïëàòåëüùèêó Ôåäåðàëüíàÿ íàëî-
ãîâàÿ ñëóæáà. Â óâåäîìëåíèè óêà-
çàíà îáùàÿ ñóììà èìóùåñòâåííûõ
íàëîãîâ, êîòîðûìè îáëàãàåòñÿ íå-
äâèæèìîñòü, çåìåëüíûå ó÷àñòêè è
òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà.

Íàëîãîâîå óâåäîìëåíèå ìîæåò
áûòü íàïðàâëåíî íàëîãîïëàòåëüùè-

êó ïî ïî÷òå èëè ÷åðåç Ëè÷íûé êàáè-
íåò íàëîãîïëàòåëüùèêà íà ñàéòå
ÔÍÑ. Ñ ýòîãî ãîäà ñòàë äîñòóïåí
åù¸ îäíè ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ íàëîãî-
âîãî óâåäîìëåíèÿ - íà ïîðòàëå Ãî-
ñóñëóã. ×òîáû âîñïîëüçîâàòüñÿ èì,
íóæíî ÷åðåç Ëè÷íûé êàáèíåò íà ïîð-
òàëå Ãîñóñëóã çàïîëíèòü ñîîòâåò-
ñòâóþùåå çàÿâëåíèå.

Ïîñëå ýòîãî â ëè÷íîì êàáèíåòå
ïîëüçîâàòåëÿ ÅÏÃÓ áóäóò ðàçìå-
ùàòüñÿ àäðåñîâàííûå åìó íàëîãîâûå
óâåäîìëåíèÿ íà óïëàòó èìóùåñòâåí-
íûõ íàëîãîâ. Óïëàòó íàëîãîâ íàëîãî-
ïëàòåëüùèê ñìîæåò òàêæå ïðîèçâå-
ñòè ÷åðåç ïîðòàë Ãîñóñëóã.

Наименование 
подразделения 

Почтовый индекс, адрес дежурной части 
территориального органа МВД России 

Телефон дежурной части 
(с указанием телефонного кода) 

Дежурная часть МУ МВД 
России «Волгодонское» 
(дислокация г. Волгодонск) 

347360, Ростовская обл., г. Волгодонск, 
пр. Строителей, 1 

8-8639-29-02-02, 8-8639-25-56-60 
8-8639-25-56-53 (факс) 102 (с мобильного) 
электронная почта: volgodondch@mvd.ru 
                                  volgodonodir@mvd.ru 

Отдел полиции № 1 МУ МВД 
России «Волгодонское» 
(дислокация г. Волгодонск) 

347360, Ростовская обл., г. Волгодонск, 
ул. Ленина, 67 

8-8639-21-22-02, 8-8639-22-37-08 (факс) 
электронная почта: volgodondch1@mvd.ru 
                                   volgodonop1@mvd.ru 

Отдел полиции № 2 МУ МВД 
России «Волгодонское» 
(дислокация г. Волгодонск) 

347360, Ростовская обл., г. Волгодонск, 
ул. Гагарина, 56 

8-8639-21-40-02, 8-8639-25-38-90 (факс) 
Электронная почта:volgodondch2@mvd.ru 
                                   volgodonop2@mvd.ru 

Отдел полиции № 3 МУ МВД 
России «Волгодонское» 
(дислокация ст. Романовская) 

347350, Ростовская обл., Волгодонской  
р-н, ст. Романовская, ул. Почтовая, 7 

8-86394-7-03-02, 8-86394-7-00-01 (факс) 
102 (с мобильного) 
электронная почта: volgodondch3@mvd.ru 
                                   volgodonop3@mvd.ru 

Отдел полиции № 4 МУ МВД 
России «Волгодонское» 
(дислокация с. Дубовское) 

347410, Ростовская обл., Дубовский  
р-н, с. Дубовское, ул. Садовая, 109 

8-86377-5-12-47, 8-86377-2-01-40 (факс) 
102 (с мобильного) 
электронная почта: volgodondch4@mvd.ru 
                                   volgodonop4@mvd.ru 

Отдел полиции № 5 МУ МВД 
России «Волгодонское» 
(дислокация г. Цимлянск) 

347320, Ростовская обл., г. Цимлянск, 
ул. Ленина, 18\19 

8-86391-2-17-77, 8-86391-2-14-64 (факс) 
102 (с мобильного) 
электронная почта: volgodondch5@mvd.ru 
                                   volgodonop5@mvd.ru 
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“ÔÀÇÅÍÄÀ”

Ïðàâèëüíîå õðàíåíèå ëóêà ïîìîæåò
ñáåðå÷ü åãî äî âåñíû

Ëóê - îäèí èç ãëàâíûõ îâîùåé íà íàøåì ñòîëå:
êòî-òî âûðàùèâàåò åãî ñàì, êòî-òî çàêóïàåò, íî ñî-
õðàíèòü â çèìíèé ïåðèîä íåçàìåíèìûé îâîù óäà-
¸òñÿ íå âñåì. È, òåì íå ìåíåå, îí ìîæåò ïðîëåæàòü
äî âåñíû, åñëè ó÷åñòü íåñêîëüêî âàæíûõ ìîìåíòîâ.
Ãëàâíûé ñïåöèàëèñò îòäåëà ïî çàùèòå ðàñòåíèé Ðîñ-
ñåëüõîçöåíòðà Ëþäìèëà Ôàäååâà ðàññêàæåò êàêèõ.

1. Îïðåäåëÿåì ñîðò
1. ×òîáû ëóêîâèöû õðàíèëèñü äîëãî, èõ îáÿçàòåëüíî

ïåðåáèðàþò, óäàëÿÿ ñóõèå ëèñòüÿ è êîðíè, ñîðòèðóþò.
Äëÿ õðàíåíèÿ ïîäõîäÿò òîëüêî êðåïêèå ëóêîâèöû áåç ìå-
õàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé è ïðèçíàêîâ çàáîëåâàíèé èëè
ïîð÷è âðåäèòåëÿìè. Òàêæå, ñðîê õðàíåíèÿ çàâèñèò è îò
ñîðòà: äîëüøå âñåãî õðàíÿòñÿ ïîçäíèå ñîðòà ðåï÷àòîãî
ëóêà - îíè ìîãóò ïðîëåæàòü äî àïðåëÿ-ìàÿ. Æ¸ëòûå ñîð-
òà ëóêà õðàíÿòñÿ, êàê ïðàâèëî, äîëüøå (ñðåäè íèõ áîëü-
øå ïîçäíèõ), ÷åì êðàñíûå è áåëûå (îíè ÷àùå ðàííèå è
ñðåäíåñïåëûå). Â Ðîñòîâñêîé îáëàñòè âûðàùèâàþò ïðå-
èìóùåñòâåííî ñëåäóþùèå ñîðòà ðåï÷àòîãî ëóêà: Õîëöå-
äîí, Ýëàí, Ñòðèãóíîâñêèé, Êíÿæè÷, Êîððàäî.

2. Âûáèðàåì ñïîñîá õðàíåíèÿ
Ñàìûé ïðîñòîé è íàä¸æíûé ñïîñîá - õðàíèòü ëóê ïðè

êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå 20-24 °Ñ è îòíîñèòåëüíîé âëàæ-

íîñòè âîçäóõà 60-70%. Õîëîäèëüíèê äëÿ ýòîãî íå ïîä-
õîäèò: òàì òåìïåðàòóðà îò 4-6 °Ñ, ïðè òàêîé òåìïåðàòó-
ðå íà ïîâåðõíîñòè ëóêîâèö îáðàçóåòñÿ êîíäåíñàò - è
îíè ìîìåíòàëüíî çàãíèâàþò. Õîðîøî ïðîñóøåííûé ëóê
ìîæíî õðàíèòü â ÿùèêàõ èëè êîðçèíàõ, íî âàæíî íàñû-
ïàòü åãî íåáîëüøèì ñëîåì, ÷òîáû îí íå ñîïðåë è íå
çàãíèë. Èçäàâíà, ëóê õðàíèëè â êîñàõ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñà-
ìûì íàä¸æíûì ñïîñîáîì õðàíåíèÿ. Íî òóò âàæíî ïðà-
âèëüíî âûáðàòü âðåìÿ óáîðêè ëóêà. Íóæíî, ÷òîáû áîòâà
íå ïåðåñîõëà, èíà÷å îíà áóäåò êðîøèòüñÿ è çàïëåñòè
å¸ â êîñè÷êó íå ïîëó÷èòñÿ. Íî è ñïåøèòü íåëüçÿ - íåäî-
çðåâøèé ëóê õðàíèòüñÿ íå áóäåò. Áîòâà äîëæíà áûòü æ¸ë-
òîé, óâÿäàþùåé, íî îêîí÷àòåëüíî íå äîñîõøåé. Ñàìûé
ïëîõîé âàðèàíò äëÿ õðàíåíèÿ ëóêà - ïîãðåá, òàê êàê äëÿ
íåãî òàì ñëèøêîì ñûðî. Íî åñëè äðóãîãî âàðèàíòà íåò,
íóæíî ðàññòàâèòü ðÿäîì ñ ëóêîì â¸äðà ñ çîëîé, ñòðóæ-
êàìè èëè èçâåñòüþ, ÷òîáû îíè âïèòûâàëè âëàãó.

3. Îøèáêè õðàíåíèÿ
1. Íèçêèå òåìïåðàòóðû. Êðàõìàë â ëóêîâûõ ãîëîâêàõ ïðå-

âðàùàåòñÿ â ñàõàð, ÷åøóéêè îòñûðåâàþò è íà÷èíàþò ãíèòü.
2. Ïëàñòèêîâûå ïàêåòû. Äàæå îòêðûòûé èëè ïðîäûðÿâ-

ëåííûé öåëëîôàí ñïîñîáñòâóåò îáðàçîâàíèþ êîíäåíñàòà,
êîòîðûé çàñòàâëÿåò ëóêîâèöû ïðîðàñòàòü è ïóñêàòü êîðíè.

3. Õðàíåíèå ðÿäîì ñ êàðòîôåëåì. Êëóáíè äàííîãî
êîðíåïëîäà ñî âðåìåíåì âûäåëÿþò ãàç, êîòîðûé îêà-
çûâàåòñÿ ãóáèòåëüíûì äëÿ ðåï÷àòîãî ëóêà.

Ëóê áóäåò ñâåæèì è âèòàìèííûì âñþ çèìó, åñëè ïðà-
âèëüíî îðãàíèçîâàòü åãî õðàíåíèå êàê â ÷àñòíîì äîìå,
òàê è â êâàðòèðå. Îñîáåííî âàæíî ïðàâèëüíî ñîõðà-
íèòü óðîæàé, åñëè ÷àñòü åãî ïðåäíàçíà÷àåòñÿ íà ïî-
ñàäêó â áóäóùåì ãîäó.

Ïðåññ-öåíòð ÔÃÁÓ Ðîññåëüõîçöåíòð
ïî Ðîñòîâñêîé îáëàñòè

Âêóñíîå ýêçîòè÷åñêîå ðàñòåíèå - èíæèð

Åñëè ðàíüøå èíæèð áûë òðóäíîäîñ-
òóïíûì è ðåäêèì íà ïðèëàâêàõ ðûí-
êîâ è ìàãàçèíîâ, òî ñåãîäíÿ îí óæå
âûðàùèâàåòñÿ â Ðîñòîâñêîé îáëàñòè.

Äåðåâüÿ èíæèðà âîâñå íå ïðèõîòëè-
âû, ê òîìó æå, åñòü íåñêîëüêî âèäîâ
àäàïòèðóåìûõ ïîä ñèëüíûå ìîðîçû.
×òîáû ïîñàäèòü èíæèð è ñîáðàòü áî-
ãàòûé óðîæàé, íóæíî âûáðàòü ïîäõî-
äÿùèé ñîðò ðàñòåíèÿ è ñîáëþäàòü
íåêîòîðûå ðåêîìåíäàöèè.

ÂÛÁÎÐ ÑÎÐÒÀ
Î÷åíü âàæíî ïðàâèëüíî âûáðàòü ñîðò.

Åñëè â þæíûõ ðåãèîíàõ ìîæíî âûáèðàòü
ëþáîé, òî â íàøåì ðåãèîíå ýòî äîëæåí
áûòü çèìîóñòîé÷èâûé ðàííèé ñîðò, ÷òî-
áû îí óñïåë äàòü êàê ìîæíî áîëüøå çðå-
ëûõ ïëîäîâ äî íàñòóïëåíèÿ çàìîðîçêîâ.

Â íàøåì ðåãèîíå ìîæíî âûðàùèâàòü
ñëåäóþùèå ñîðòà: Ðîñòîâñêèé, Êóáàíñ-
êèé, Áðóíñâèê,Äàëìàòñêèé, Áåëûé Àäðè-
àòè÷åñêèé, Ãðóøåâûé, Ìåäîâûé.

ÌÅÑÒÎ È ÑÏÎÑÎÁ ÏÎÑÀÄÊÈ
Òàê êàê èíæèð - ýòî ñóáòðîïè÷åñêîå

ðàñòåíèå, âûðàùèâàòü, êàê ÿáëîíþ èëè
ãðóøó, åãî íå ïîëó÷èòñÿ. Íî è ñëîæíîñ-
òåé îñîáûõ íåò. Âûáèðàåì õîðîøî îñ-
âåù¸ííîå ìåñòî. Æåëàòåëüíî, ÷òîáû îò
ñêâîçíÿêîâ è çèìíèõ õîëîäíûõ âåòðîâ ýòî
ìåñòî áûëî çàãîðîæåíî ñòåíîé. Èíæèð
íå çðÿ íàçûâàþò ïðèñòåííîé êóëüòóðîé.

À òåïåðü î÷åíü âàæíûé ìîìåíò. Ïîñà-
äèòü ñàæåíåö íóæíî ïîä óãëîì 45 ãðàäó-
ñîâ. Ýòî äåëàåòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû âåòêè
ìîæíî áûëî ïðèãíóòü ê çåìëå, êîãäà ïðè-
ä¸ò âðåìÿ óêðûâàòü èíæèð.

Â áîëåå ñåâåðíûõ ðåãèîíàõ íóæíî âû-
êîïàòü òðàíøåþ - è â íå¸ ïîñàäèòü ñà-
æåíåö, òàêæå ñ íàêëîíîì. ×åì ñåâåðíåå
ðåãèîí, òåì ãëóáæå áóäåò òðàíøåÿ.

Îäíàêî, ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî èíæèð

ïðåäïî÷èòàåò íåéòðàëüíóþ èëè ñëàáîêèñ-
ëóþ ïî÷âó. Åñëè ïî÷âà êèñëàÿ, ðåêîìåí-
äóåòñÿ äîáàâèòü èçâåñòêîâûé ìàòåðèàë,
÷òîáû óðàâíîâåñèòü êèñëîòíîñòü.

Èíæèð õîðîøî îòçûâàåòñÿ íà îðãàíè-
êó, ïîýòîìó ïîñàäî÷íóþ ÿìó ìîæíî çà-
ïðàâèòü ïåðåãíîåì è êîìïîñòîì.

Ëó÷øåå âðåìÿ äëÿ ïîñàäêè èíæèðà - ýòî
âåñíà. Çà âåãåòàòèâíûé ïåðèîä äåðåâöå
óñïååò óêîðåíèòüñÿ, àäàïòèðîâàòüñÿ, à
çíà÷èò, õîðîøî ïåðåçèìóåò. Äëÿ èíæèðà
ýòî î÷åíü âàæíî.

Âàæíî ïîìíèòü, ÷òî èíæèð ëó÷øå âñåãî
ðàñò¸ò âìåñòå ñ äðóãèìè äåðåâüÿìè èëè
êóñòàðíèêàìè, êîòîðûå ïðèâëåêàþò ï÷¸ë
äëÿ îïûëåíèÿ. Ïîýòîìó, åñëè ó âàñ åñòü
âîçìîæíîñòü, âûñàäèòå èíæèð ðÿäîì ñ
ïîäõîäÿùèìè ðàñòåíèÿìè.

ÓÊÐÛÒÈÅ ÍÀ ÇÈÌÓ
Èíæèð íóæíî îáÿçàòåëüíî óêðûâàòü íà

çèìó. Â íàøåì ðåãèîíå, à òàêæå â ñðåä-
íåé ïîëîñå ïðèìåíÿåòñÿ òàêîå æå óêðû-
òèå, êàê äëÿ âèíîãðàäà è ðîç - ïðèãèáàþò
âåòâè ê çåìëå è íàêðûâàþò àãðîñïàíîì.
Ýòîãî óêðûòèÿ äîñòàòî÷íî äëÿ òîãî, ÷òî-
áû âåòâè íå çàì¸ðçëè çèìîé. Óêðûâàòü
èíæèð íóæíî ïîñëå ïåðâûõ çàìîðîçêîâ,
êîãäà ñðåäíåñóòî÷íàÿ òåìïåðàòóðà îïóñ-
òèòñÿ äî 0...-1 ãðàäóñà.

ÍÎÐÌÈÐÎÂÊÀ ÏÎÁÅÃÎÂ ÄËß ÐÀÍÍÅ-
ÃÎ ÑÎÇÐÅÂÀÍÈß ÏËÎÄÎÂ

Âåñíîé èíæèð ïðîñûïàåòñÿ ìåäëåííî:
è ýòî äàæå õîðîøî. Âîçâðàòíûå çàìîðîç-
êè íå ïðèíåñóò âðåäà. Êîãäà ïîáåãè íà÷-
íóò ðàñòè, íóæíî âûëîìàòü ëèøíèå, êàê ó
âèíîãðàäà. Îñòàâèòü ïîáåãè íà ðàññòîÿ-
íèè 15-20 ñàíòèìåòðîâ äðóã îò äðóãà.

À â êîíöå èþëÿ, êîãäà äåðåâöå ïîêàæåò
âåñü ñâîé ïîòåíöèàë, âåðõóøêè ïîáåãîâ
íóæíî ïðèùèïíóòü. Âñ¸ ðàâíî âñå ïëîäû
íå óñïåþò ñîçðåòü. À ïðèùèïêà ïîçâîëèò
ïîëó÷èòü áîëüøåå êîëè÷åñòâî çðåëûõ
ïëîäîâ. Äåðåâî íå áóäåò òðàòèòü ñèëû íà
íåíóæíûå ôèãè.

Èíæèð î÷åíü áûñòðî ðàñò¸ò, ïîýòîìó îí
ïðîñòèò âàì âñå îøèáêè, ñâÿçàííûå ñ
ôîðìèðîâêîé è îáðåçêîé.

ÌÅÐÛ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ÓÕÎÄÅ
ÇÀ ÈÍÆÈÐÎÌ

Äåëî â òîì, ÷òî âåòâè èíæèðà âûäåëÿ-
þò åäêèé ìëå÷íûé ñîê. Ïîïàäàÿ íà ãëàçà,
ãóáû è êîæó, îí âûçûâàåò îæîãè è ðàç-
äðàæåíèå. Ïîýòîìó ëþáûå ðàáîòû ñ èí-
æèðîì íóæíî âûïîëíÿòü â îäåæäå, íàä¸æ-
íî çàêðûâàþùåé ðóêè è íîãè. Ìàéêè è
øîðòû òóò ïðîòèâîïîêàçàíû.

Íà ðóêàõ - ïåð÷àòêè, à íà ãîëîâå - êåï-

êà èëè øëÿïà, êîòîðàÿ çàùèòèò ëèöî, ãëà-
çà è óøè îò ïîïàäàíèÿ åäêîé æèäêîñòè.

Ëó÷øå âñåãî ðàáîòû ñ èíæèðîì âûïîë-
íÿòü óòðîì èëè âå÷åðîì, êîãäà íå òàê
æàðêî.

×òîáû ìåíüøå ìëå÷íîãî ñîêà íà âàñ
ïîïàëî, íóæíî âûïîëíÿòü îáðåçêó èíæè-
ðà â äâà-òðè ýòàïà. Âíà÷àëå îáðåçàåì
íèæíèé ÿðóñ âåòâåé, çàòåì, êîãäà ñîê
ïîäñîõíåò, ïðèùèïûâàåì âåðõóøêè.
Èíà÷å, ñîê ñ âåðõíèõ âåòâåé áóäåò êà-
ïàòü íà âàñ.

ÏÎËÈÂ ÈÍÆÈÐÀ
Ìîëîäûå ðàñòåíèÿ íóæíî ïîëèâàòü íå-

ñêîëüêî ðàç â íåäåëþ. Âçðîñëûå ðàñòå-
íèÿ äîñòàòî÷íî áóäåò ïîëèâàòü 1 ðàç â
äâå íåäåëè.

Èíòåðåñíîé îñîáåííîñòüþ èíæèðà ÿâ-
ëÿåòñÿ åãî ÿðêî âûðàæåííàÿ îòçûâ÷è-
âîñòü íà óâëàæíåíèå ëèñòüåâ. Äàâíî çà-
ìå÷åíî, ÷òî ïîñëå äîæäÿ ïëîäû ðàñòå-
íèÿ íà÷èíàþò áûñòðî ðàñòè è ñîçðåâàòü.
Ïîýòîìó î÷åíü ýôôåêòèâíî ïîëèâàòü
èíæèð ñ ïîìîùüþ äîæäåâàíèÿ, à òàêæå
ïðèìåíÿòü ëèñòîâûå ïîäêîðìêè.

Ïðè ñîçðåâàíèè ïëîäîâ ïîëèâ ïðåêðà-
ùàþò. Èíà÷å ïëîäû áóäóò âîäÿíèñòûå è
ñîâåðøåííî íå áóäóò õðàíèòüñÿ.

Åñëè ñóõàÿ îñåíü, òî ïåðåä çàìîðîç-
êàìè íóæíî îáÿçàòåëüíî ñäåëàòü âëàãî-
çàðÿäíûé ïîëèâ. Ýòî áóäåò ñïîñîáñòâî-
âàòü õîðîøåé çèìîâêå èíæèðà.

ÇÀÙÈÒÀ ÎÒ ÂÐÅÄÈÒÅËÅÉ È ÁÎËÅÇ-
ÍÅÉ

Èíæèð - ýòî òàêîå æå äåðåâî, êàê ÿá-
ëîíÿ èëè ÷åðåøíÿ, ïîýòîìó îíî òîæå
ïîäâåðæåíî âðåäèòåëÿì è áîëåçíÿì.Îá-
ðàáîòêè ôóíãèöèäîì âåñíîé íåîáõîäè-
ìî ïðîâîäèòü îáÿçàòåëüíî.

ÕÐÀÍÅÍÈÅ ÏËÎÄÎÂ ÈÍÆÈÐÀ
Ñîçðåâøèå ïëîäû ìîæíî ñîáèðàòü â

àâãóñòå è ñåíòÿáðå. Èíæèð èìååò íåïîâ-
òîðèìûé âêóñ è àðîìàò, à åãî ìÿêîòü ÿâ-
ëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ïîëåçíûõ âèòàìèíîâ
è ìèêðîýëåìåíòîâ.

Íî ôèãè õðàíÿòñÿ íåäîëãî. Áåç õîëî-
äèëüíèêà â òå÷åíèå ñóòîê íà÷èíàåòñÿ ïðî-
öåññ áðîæåíèÿ. Â õîëîäèëüíèêå - íå áî-
ëåå ÷åòûð¸õ äíåé. Ïîýòîìó ïëîäû íóæ-
íî ñðàçó óïîòðåáèòü â ïèùó èëè ïåðå-
ðàáîòàòü äëÿ ïðîäîëæèòåëüíîãî õðàíå-
íèÿ.

Âûðàùèâàíèå èíæèðà - ýòî èíòåðåñ-
íîå ïðèêëþ÷åíèå, êîòîðîå ïðèíåñ¸ò âàì
íå òîëüêî óäîâîëüñòâèå, íî è âîçìîæ-
íîñòü íàñëàäèòüñÿ ñâåæèìè è àðîìàòíû-
ìè ôðóêòàìè.

Àéâà - êîãäà ñîáèðàòü àéâó?
Àéâó ñîáèðàþò ïåðåä ñàìûìè õîëîäàìè. Îáû÷íî óòðîì,

ïîñëå òîãî, êàê ñïàä¸ò ðîñà. Îïàäàíèÿ ïëîäîâ äîïóñêàòü
íåëüçÿ: õðàíèòüñÿ îíè íå áóäóò.

Íà çèìó îòáèðàþò ñàìûå ëó÷øèå ïëîäû. Èõ ñêëàäûâàþò
â ÿùèêè, êàæäûé ñëîé ïåðåêðûâàþò ñîëîìîé èëè äðóãèì
ñóõèì, ñûïó÷èì ìàòåðèàëîì, â ïðèíöèïå - ãàçåòû òîæå

ïîäîéäóò.
Õðàíÿò ïðè òåìïåðàòóðå 0..+5°Ñ. Àéâå ïðîñòî íåîáõîäèìî

ïîëåæàòü.
Äîçðåâàíèå äëèòñÿ â òå÷åíèå ìåñÿöà. Òîëüêî òîãäà àéâà

ïðèîáðåòàåò ñâîé èñòèííûé âêóñ, ìÿêîòü òåðÿåò òåðïêîñòü è
÷ðåçìåðíóþ ïëîòíîñòü.

ÍÓÆÍÎ ËÈ ÓÁÈÐÀÒÜ
ÎÏÀÂØÈÅ ËÈÑÒÜß?

Òå, êòî ïðåäïî÷èòàþò íå âìåøèâàòü-
ñÿ â åñòåñòâåííûå ïðèðîäíûå ïðî-
öåññû, ïðèâîäÿò ñâîè âåñêèå äîâî-
äû, ñ êîòîðûìè ñîãëàñíû áîëüøèíñòâî
ïðîôåññèîíàëüíûõ ýêîëîãîâ.

Îïàâøèå ëèñòüÿ - çèìíåå ïðèáåæè-
ùå äëÿ ïîëåçíûõ íàñåêîìûõ.

Äåéñòâèòåëüíî, îñåííÿÿ ëèñòâà ÿâëÿ-
åòñÿ îòëè÷íûì çèìíèì óêðûòèåì íå òîëü-
êî äëÿ ïàðàçèòîâ, íî è äëÿ òåõ íàñåêî-
ìûõ, áåç êîòîðûõ ýêîñèñòåìà íå ñìîæåò
ôóíêöèîíèðîâàòü ïîëíîöåííî. Óíè÷òî-
æàÿ ëèñòüÿ, ìû ëèøàåì èõ øàíñà âûæèòü
â ìîðîçû, à, çíà÷èò, â ñëåäóþùåì ãîäó
ðàñòåíèÿ îñòàíóòñÿ áåç ñâîèõ ìàëåíüêèõ
ïîìîùíèêîâ. Êðîìå òîãî, íåò íàñåêîìûõ
- íåò è ïòèö, óíè÷òîæàþùèõ âðåäèòåëåé.

Äåðåâüÿ è êóñòàðíèêè, ëèñòâó âîê-
ðóã êîòîðûõ óáèðàþò êàæäûé ãîä,
æèâóò â äâà ðàçà ìåíüøå.

Èç îïàâøèõ ëèñòüåâ, à òî÷íåå èç ïå-
ðåãíîÿ, êîòîðûé îáðàçóåòñÿ ñ èõ ïîìî-
ùüþ, äåðåâüÿ ïîëó÷àþò ïèòàòåëüíûå
âåùåñòâà. Åñëè èñòî÷íèêà ãóìóñà íåò,
ïî÷âà îáåäíÿåòñÿ, ðàñòåíèÿ èñïûòûâà-
þò íåõâàòêó ìèêðîýëåìåíòîâ, õóæå ðàñ-
òóò, äàþò ãîðàçäî ìåíüøå ïëîäîâ. Â
êîíå÷íîì èòîãå ñðîê æèçíè ðàñòåíèé
çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàåòñÿ.

Ñæèãàòü îïàâøèå ëèñòüÿ - âðåäíî!
×àùå âñåãî îñåííèå ëèñòüÿ èäóò â êî-

ñò¸ð. Ýòî î÷åíü âðåäíî è äëÿ àòìîñôå-
ðû, â öåëîì, è äëÿ çäîðîâüÿ òåõ, êòî íà-
õîäèòñÿ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè
îò êîñòðà. À åñëè îñåíü âûäàëàñü ñóõîé,
íåðåäêî âîçíèêàþò è ïîëíîöåííûå ïî-
æàðû, ïîòóøèòü êîòîðûå î÷åíü ñëîæíî.

Îñåííèå ëèñòüÿ - ïëîõîé íàïîëíè-
òåëü äëÿ êîìïîñòà.

Ìíîãèå ñàäîâîäû è îãîðîäíèêè ñ÷èòàþò,
÷òî îïàâøàÿ ëèñòâà â êîìïîñò íå ãîäèòñÿ.
Âî-ïåðâûõ, ëèñòüÿ ïëîõî ðàçëàãàþòñÿ, ïî-
ñêîëüêó ñîäåðæàò òàíèíû, äóáèëüíûå âå-
ùåñòâà. Òàêàÿ êîìïîñòíàÿ êó÷à ñîçðååò íå
ðàíåå, ÷åì ÷åðåç äâà ãîäà. Âî-âòîðûõ, ëè-
ñòüÿ, äåéñòâèòåëüíî, ìîãóò áûòü çàðàæåíû
ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè. Â ýòîì ñëó÷àå
âåñü êîìïîñò ïðèäåòñÿ óíè÷òîæèòü.

Îïàâøèå ëèñòüÿ íàä¸æíî óêðûâàþò
ðàñòåíèÿ îò ìîðîçà.

Òàì, ãäå ëèñòüÿ íå óáèðàþò, çåìëÿ
ïðîìåðçàåò ìåíüøå, à çíà÷èò - ðàñòå-
íèÿ ãîðàçäî ðåæå ñòðàäàþò îò çàìîðîç-
êîâ. Îñåííÿÿ ëèñòâà - åñòåñòâåííîå çèì-
íåå óêðûòèå ïî÷âû, ñîçäàííîå ñàìîé
ïðèðîäîé. Òàê çà÷åì æå åãî óíè÷òîæàòü?
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Ìå÷òû ñáûâàþòñÿ ñ ïîìîùüþ ãîñïîääåðæêè
Ïðîäîëæåíèå.
Íà÷àëî íà 1 ñòð. íîìåðà.
Åñëè òåïëà äóøè ìîæåò õâà-

òèòü, ÷òîáû êàæäîãî ïðèëàñêàòü,
îäîáðèòü, óñïîêîèòü, ïîãîâî-
ðèòü î ñîêðîâåííîì è íàéòè â
ñåáå ñèëû ïîðóãàòü, åñëè çàñ-
ëóæèëè è íå ïóñòèòü âîñïèòàíèå
íà ñàìîò¸ê, òî, êàê ïðåîäîëåòü
ìàòåðèàëüíûå òðóäíîñòè?! Äå-
òåé íåîáõîäèìî è îäåòü, è
îáóòü, è íàêîðìèòü, è äàòü äîñ-
òîéíîå îáðàçîâàíèå. Ê òîìó æå,
ëþáûì íîðìàëüíûì ðîäèòåëÿì
õî÷åòñÿ, ÷òîáû äåòè èìåëè íå
ìåíüøå áëàã, ÷åì èõ ñâåðñòíè-
êè. Íåêàæäàÿ ñåìüÿ ðåøèòñÿ íà
òàêîé øàã. À åñëè ðåøèëàñü è
ñïðàâëÿåòñÿ - âûçûâàåò çàñëó-
æåííîå óâàæåíèå.

- ß âûðîñëà â ìíîãîäåòíîé
ñåìüå - è äëÿ ìåíÿ áîëüøàÿ ñå-
ìüÿ ýòî íîðìà. Íà ìîé âçãëÿä,
ìàòåðèàëüíîé ñòîðîíå âîïðîñà
ìû ñåé÷àñ ïðèäà¸ì èçëèøíåå
çíà÷åíèå. Ðàçâå íàøè äåäóøêè
è áàáóøêè æèëè áîãà÷å? À ñå-
ìüè ó âñåõ áûëè êðåïêèìè è ìíî-
ãîäåòíûìè. È îñîáî íå âîëíî-
âàëèñü ïî ïîâîäó ñêðîìíîé
îäåæäû è îòñóòñòâèÿ äîðîãîñòî-
ÿùèõ "èãðóøåê". Áîëüøå öåíè-

ëèñü äóõîâíûå áëàãà, ÷åì ìàòå-
ðèàëüíûå. Ìû, êîíå÷íî, íå ÿâ-
ëÿåìñÿ ìèëëèîíåðàìè, íî äåòè
îáåñïå÷åíû âñåì íåîáõîäèìûì
áëàãîäàðÿ íàøåìó ïàïå è ïîìî-
ùè ãîñóäàðñòâà, - ðàññêàçûâàåò
Àíæåëèêà Àíàòîëüåâíà.

Âêëþ÷èâøèñü â áåñåäó, Ñåðãåé
Àëåêñàíäðîâè÷ çàÿâëÿåò ñ îòêðî-
âåííîé ïðÿìîòîé.

- Íà òå ïîñîáèÿ, êîòîðûìè ãî-
ñóäàðñòâî îáåñïå÷èâàåò ìàëî-
èìóùèå ìíîãîäåòíûå ñåìüè, áå-
çîòâåòñòâåííûì ðîäèòåëÿì ìîæ-
íî æèòü íå ðàáîòàÿ. Íà Ìàëüäè-
âû ñúåçäèòü îòäîõíóòü, êîíå÷-
íî, íå ïîëó÷èòñÿ, íî ïðîæèòü
ìîæíî. Â ýòîì ãîäó íàøà ñåìüÿ
íå èìååò ñòàòóñ ìàëîèìóùåé -
ðàçóìååòñÿ, íåêîòîðûå ïîñîáèÿ
ìû ïåðåñòàëè ïîëó÷àòü. Ïðî-
èçîøëî ýòî ïîòîìó, ÷òî ìû, êàê
è íàøè ðîäèòåëè, ïðèâûêëè ðà-
áîòàòü è äîõîä, íå òàêîé êàê õî-
òåëîñü áû, íî âñ¸ æå ïîçâîëèë
íå ñ÷èòàòüñÿ ìàëîèìóùèìè.
Íåëüçÿ æå ðàññ÷èòûâàòü èñêëþ-
÷èòåëüíî íà ïîñîáèÿ. Íî, è â
ýòîì ñëó÷àå ìû áëàãîäàðíû ãî-
ñóäàðñòâó çà ïîääåðæêó, êîòî-
ðóþ èìååì. Íàì áûë âûäåëåí
ìíîãîìåñòíûé àâòîìîáèëü Ãà-

çåëü, ÷åìó ìû î÷åíü ðàäû. Ñòà-
ðàÿ ìàøèíà, òîæå áûëà ïðèîá-
ðåòåíà ñ ïîìîùüþ ãîñóäàðñòâà
íà ìàòåðèíñêèé êàïèòàë, íî
íàøó ñåìüþ íå âìåùàëà, è ïî-
åõàòü, êóäà-ëèáî âñåì âìåñòå
âîçìîæíîñòè íå áûëî. ×òîáû
ïðîñòî âûâåñòè äåòåé â ïàðê,
ïîðåçâèòüñÿ íà ðàçëè÷íûõ àòò-
ðàêöèîíàõ ïðèõîäèëîñü äåëàòü
äâà ðåéñà. À òåïåðü ìû ìå÷òà-
åì âñåé ñåìü¸é ïîåõàòü â ã. Ðî-
ñòîâ-íà-Äîíó, â çîîïàðê. Ñîá-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ, ÷òîáû êóïèòü
òàêóþ ìàøèíó, êîíå÷íî, ó íàñ
íå õâàòèëî áû, òåì áîëåå, ÷òî
ìî¸ èíäèâèäóàëüíîå ïðåäïðè-
ÿòèå ïî ãðóçîïåðåâîçêàì ïðè-
øëî â íåêîòîðûé óïàäîê, - ïðè-
çíà¸òñÿ Ñåðãåé Àíàòîëüåâè÷.

Áîëüøèì ïîäñïîðüåì äëÿ ñå-
ìüè Áàêóíåö ÿâèëàñü è âûäåëåí-
íàÿ àäðåñíàÿ ñîöèàëüíàÿ ïîìîùü
íà îñíîâàíèè ñîöèàëüíîãî êîí-
òðàêòà íà ðàçâèòèå ïîäñîáíîãî
õîçÿéñòâà. Íà ïîëó÷åííûå ñðåä-
ñòâà ñóïðóãè çàêóïèëè ñòðîèòåëü-
íûé ìàòåðèàë è ïîñòðîèëè òåï-
ëèöó - áëàãî, ÷òî Ñåðãåé Àëåê-
ñàíäðîâè÷ íà âñå ðóêè ìàñòåð.
Òåïëèöà îáåñïå÷èâàåò ñåìüþ
ñâåæèìè îâîùàìè âåñíîé è ëå-

òîì, êîíñåðâèðîâàííûìè - çè-
ìîé. Òðóäÿòñÿ, ïî ìåðå ñèë, íà
âûðàùèâàíèè îâîùåé âñå ÷ëåíû
ñåìüè.

- Ñòàðàåìñÿ, ÷òîáû äåòè íå
ðîñëè áåëîðó÷êàìè, à óìåëè êàê
ìîæíî áîëüøå. Ýòî äëÿ èõ æå
áëàãà - òàê æèòü áóäåò ëåã÷å, êîã-
äà ñòàíóò âçðîñëûìè, - ñ÷èòàåò
Ñåðãåé Àëåêñàíäðîâè÷.

Ñòðåìëåíèå ïðèâèòü äåòÿì
ëþáîâü ê òðóäó, äàòü êàê ìîæíî
áîëüøå íàâûêîâ, íå äåëàåò ñóï-
ðóãîâ Áàêóíåö íåïðåêëîííûìè
â ñâîèõ òðåáîâàíèÿõ. Îíè ïðè-
ëàãàþò ìàêñèìóì óñèëèé, ÷òîáû
ëþáîå äåëî, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
áûëî èíòåðåñíî ðåá¸íêó. Ê ïðè-
ìåðó, 15-ëåòíÿÿ Âèîëåòòà ñ óäî-
âîëüñòâèåì íå òîëüêî ïîìîãàåò
ìàìå íà êóõíå, íå ñ÷èòàÿ ýòî
òðóäîâîé ïîâèííîñòüþ, íî è ãî-
òîâèò ñàìîñòîÿòåëüíî. Îñîáåí-
íî äîñòàâëÿåò ðàäîñòü âûïå÷êà
òîðòîâ, ïèðîæíûõ è ïèðîãîâ.
Âïðî÷åì, äëÿ âñåõ ñòàðøèõ äå-
òåé ïðèãîòîâèòü ïîåñòü - íå ïðî-
áëåìà. Êðîìå òîãî, ìàëü÷èøêè
âñ¸ ëåòî âìåñòå ñ ïàïîé "ñðà-
æàëèñü" ñ êàìûøîì, óïîðíî ðàç-
ðàñòàþùèìñÿ íà ïðèóñàäåáíîì
ó÷àñòêå, êîòîðûé óæå çàñàæåí

ôðóêòîâûì ñàäîì. Óáîðêà â
äîìå - òîæå çàáîòà îáùàÿ.
Ñâîé äîì, ïîñòðîåííûé ñ ïî-
ìîùüþ ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà,
÷ëåíû ñåìüè Áàêóíåö ëþáÿò,
âåäü èì â í¸ì êîìôîðòíî êàê
ôèçè÷åñêè, òàê è äóõîâíî.
Çäåñü öàðèò âçàèìîâûðó÷êà,
âçàèìîïîíèìàíèå è ò¸ïëûå,
äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ ìåæäó
âñåìè ÷ëåíàìè ñåìüè.

- Íà ìîìåíò ïîëó÷åíèÿ ìàòå-
ðèàëüíîãî êàïèòàëà, áûëè âîç-
âåäåíû òîëüêî ñòåíû äîìà, áåç
êðûøè. È (÷åñòíî ñêàæó) ñðåäñòâ
íà äàëüíåéøåå ñòðîèòåëüñòâî
íå õâàòàëî, òàê, ÷òî ïîìîùü
ïðèøëàñü î÷åíü êñòàòè. Ñðåä-
ñòâà áûëè ïîòðà÷åíû íà ñàìîå
íåîáõîäèìîå, íà òîò ìîìåíò -
êðîâëþ, à äåëî ýòî äîðîãîñòîÿ-
ùåå, áåç êîòîðîãî âñå îñòàëü-
íûå ðàáîòû íåâîçìîæíû. Âíóò-
ðåííþþ îòäåëêó äåëàëè óæå ïî-
ñòåïåííî, - ðàññêàçûâàåò Ñåð-
ãåé Àëåêñàíäðîâè÷.

Ñóïðóãè Áàêóíåö ñ÷èòàþò, ÷òî
ïðîåêò "Äåìîãðàôèÿ" - ýòî ñó-
ùåñòâåííàÿ ïîääåðæêà, ñïîñîá-
íàÿ ïîìî÷ü ìíîãîäåòíûì ñåìü-
ÿì â ðåøåíèè ìíîãèõ ïðîáëåì.

Í. ÏÀÐÔÅÍÎÂÀ

ÈÑÏÎËÍßß ÂÎÈÍÑÊÈÉ ÄÎËÃ
È ñíîâà â Âîëãîäîíñêîé ðàéîí ïðèøëà ïå÷àëüíàÿ âåñòü

â õîäå ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè íà Óêðàèíå
ïîãèá íàø çåìëÿê -

Ìàêñèì Àëåêñååâè÷ ÃÐÅ×ÊÈÍ.
Àäìèíèñòðàöèè Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà è Ðîìàíîâñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëå-

íèÿ, êîëëåêòèâ Ðîìàíîâñêîé ÑÎØ, îäíîêëàññíèêè, îäíîñåëü÷àíå âûðàæàþò
ãëóáî÷àéøèå ñîáîëåçíîâàíèÿ ðîäíûì è áëèçêèì Ìàêñèìà Àëåêñååâè÷à Ãðå÷-
êèíà è ðàçäåëÿþò òÿæåñòü ýòîé íåâîñïîëíèìîé óòðàòû.

* * *
Ïðàâëåíèå è êàçàêè Ðîìàíîâñêîãî þðòà âûðàæàþò ãëóáîêèå ñîáîëåçíîâà-

íèÿ ðîäíûì è áëèçêèì Ìàêñèìà Àëåêñååâè÷à Ãðå÷êèíà,  ïîãèáøåãî ïðè èñ-
ïîëíåíèè âîèíñêîãî äîëãà, âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïå-
ðàöèè íà Óêðàèíå.

Ñâåòëàÿ ïàìÿòü î Ìàêñèìå, êàê î ñàìîîòâåðæåííîì çàùèòíèêå
Ðîäèíû, íàâñåãäà îñòàíåòñÿ â íàøèõ ñåðäöàõ!

Âå÷íàÿ ñëàâà íàøåìó ãåðîþ!

Ïòè÷èé ãðèïï:
êàê ïðåäîòâðàòèòü
çàáîëåâàíèå ïòèö

Ïî èíôîðìàöèè Äåïàðòàìåíòà âå-
òåðèíàðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî
ñîñòîÿíèþ íà 01.11.2023 ã. íà òåððè-
òîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè  êàðàí-
òèí ïî ïòè÷üåìó ãðèïïó ïðîäîëæàåò
äåéñòâîâàòü â Êàëèíèíãðàäñêîé îáëà-
ñòè, â Êàì÷àòñêîì êðàå, Âîëîãîäñêîé
è Õåðñîíñêîé îáëàñòÿõ, Ðåñïóáëèêàõ
Ìàðè Ýë, Òàòàðñòàí è Áàøêîðòîñòàí.

Ïðîãíîç íà 2023 ã. äëÿ ïòèöåâîäñòâà
Ðîññèè ïî ðàçâèòèþ ýïèçîîòè÷åñêîé ñè-
òóàöèè ïî âûñîêîïàòîãåííîìó ãðèïïó
ïòèö (ÂÃÏ) íåáëàãîïðèÿòíûé. Â ìèðå 3
ãîäà ñâèðåïñòâóåò ïòè÷èé ãðèïï. Ïðî-
øëîãîäíþþ ñèòóàöèþ â ìèðå Ðîññåëü-
õîçíàäçîð îöåíèâàë êàê "ñàìóþ ìðà÷-
íóþ â èñòîðèè".

Â 2022 ã. â 70 ãîñóäàðñòâàõ ìèðà íà-
ñ÷èòûâàëîñü 7600 î÷àãîâ ãðèïïà ïòèö
ïîòåðè â êàæäîé îòäåëüíîé ñòðàíå èñ-
÷èñëÿþòñÿ äåñÿòêàìè ìèëëèîíîâ ïòèö.

Íà òåððèòîðèè Ðîññèè â 2022 ã. áûëî
çàðåãèñòðèðîâàíî 56 î÷àãîâ çàáîëåâà-
íèé. Óùåðá ñåëüñêîìó õîçÿéñòâó îòðàñ-
ëè îò ÂÃÏ çà ïîñëåäíèå 3 ãîäà ñîñòà-
âèë áîëåå 4,5 ìëí. ðóá.

ÂÃÏ ñëîæíî ïðîòèâîñòîÿòü - åãî ïå-
ðåíîñÿò äèêèå ïòèöû, à äàëüíåéøèå
ïóòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ðàçíîîáðàçíû.

Åäèíñòâåííûì ñïîñîáîì ïðîòèâîñòîÿòü
äàííîìó çàáîëåâàíèþ - ýòî âàêöèíàöèÿ
è ñîáëþäåíèå âåòåðèíàðíî-ñàíèòàðíûõ
ïðàâèë ïðè ñîäåðæàíèè ïòèöû.

Òàê íå äîïóñêàåòñÿ âûãóë ïòèöû çà
ïðåäåëàìè äâîðîâîé òåððèòîðèè, èñ-
êëþ÷àåòñÿ êîíòàêò äîìàøíåé è äèêîé
ïòèöû, îñîáåííî âîäîïëàâàþùåé.

Íåîáõîäèìî îñóùåñòâëÿòü êóïëþ-ïðî-
äàæó ïòèöû òîëüêî ïðè íàëè÷èè âåòå-
ðèíàðíî-ñîïðîâîäèòåëüíûõ äîêóìåí-
òîâ. Ñîäåðæàòü ñòðîåíèÿ è òåððèòîðèþ
äëÿ ïòèöû â ÷èñòîòå. Ïåðèîäè÷åñêè ïðî-
âîäèòü äåçèíôåêöèþ.

Îáåñïå÷èòü çàùèòó ïîìåùåíèÿ äëÿ
êîðìîâ îò ïðîíèêíîâåíèÿ äèêîé è ñè-
íàíòðîïíîé ïòèöû. Ïèùåâûå îòõîäû ïå-
ðåä êîðìëåíèåì ïîäâåðãàòü  êèïÿ÷åíèþ.

Òîëüêî ïðè ñîáëþäåíèè âñåõ ýòèõ óñ-
ëîâèé ìîæíî íå äîïóñòèòü âîçíèêíî-
âåíèå â âàøåì ËÏÕ äàííîãî çàáîëåâà-
íèÿ è èçáåæàòü ýêîíîìè÷åñêèõ ïîòåðü.

Ãîñóäàðñòâåííîå áþäæåòíîå ó÷ðåæ-
äåíèå Ðîñòîâñêîé îáëàñòè "Âîëãîäîí-
ñêàÿ ìåæðàéîííàÿ ñòàíöèÿ ïî áîðüáå ñ
áîëåçíÿìè æèâîòíûõ"

Ñòàðòîâàëà áëàãîòâîðèòåëüíàÿ

àêöèÿ "Ñåðåáðÿíàÿ ̧ ëêà"
Â ðàìêàõ ôåäåðàëüíîãî ïàðòèéíîãî ïðîåêòà "Ñòàðøåå ïî-

êîëåíèå" ñòàðòîâàëà Âñåðîññèéñêàÿ áëàãîòâîðèòåëüíàÿ àê-
öèÿ "Ñåðåáðÿíàÿ ̧ ëêà", ïðèóðî÷åííàÿ ê ïðàçäíîâàíèþ Íî-
âîãî ãîäà.

Öåëü àêöèè - îêàçàíèå àäðåñíîé ïîìîùè îäèíîêèì ïîæèëûì
ëþäÿì. Àêöèÿ ïðîéä¸ò ñ 15 íîÿáðÿ ïî 15 äåêàáðÿ 2023 ãîäà íà
áàçå ìåñòíîé îáùåñòâåííîé ïðè¸ìíîé Ïàðòèè "Åäèíàÿ Ðîññèÿ".
Èç ñîáðàííûõ âåùåé áóäóò ñôîðìèðîâàíû íîâîãîäíèå ïîäàðî÷-
íûå íàáîðû äëÿ îäèíîêèõ ïîæèëûõ ëþäåé íàøåãî ðàéîíà, íàõî-
äÿùèõñÿ â òðóäíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü íåîáõîäèìû: ò¸ïëûå ïëåäû, ïîñòåëüíîå áåëü¸,
ïîëîòåíöà, ñðåäñòâà ãèãèåíû, ò¸ïëîå áåëü¸, òàïî÷êè, ñïîðòèâíûå
êîñòþìû, äîìàøíèå õàëàòû, íî÷íûå ñîðî÷êè è ïðîäóêòîâûå íàáî-
ðû ñ äëèòåëüíûì ñðîêîì õðàíåíèÿ.

Ñáîð ïîäàðêîâ áóäåò îñóùåñòâëÿòüñÿ äî 13 äåêàáðÿ ïî àäðå-
ñó: Âîëãîäîíñêîé ðàéîí, ñò. Ðîìàíîâñêàÿ, óë. 50 ëåò Ïîáåäû,
5; òåëåôîí äëÿ ñâÿçè: 8928-108-19-32, ñ 9:00 äî 15:00 â áóä-
íèå äíè.

День толерантности
Äðóã è â ðàäîñòè, è â ãîðå - âñåãäà ðÿäîì

Â ïðåääâåðèè Ìåæäóíàðîäíîãî äíÿ òîëåðàíò-
íîñòè áèáëèîòåêàðü Ñòåïíîâñêîãî îòäåëà ïðîâåëà
÷àñ îáùåíèÿ "Äðóã è â ðàäîñòè, è â ãîðå - âñå-
ãäà ðÿäîì".

Ðåáÿòàì ðàññêàçàëè, ÷òî 16 íîÿáðÿ æèòåëè ìíîãèõ
ñòðàí ìèðà îòìå÷àþò Ìåæäóíàðîäíûé äåíü òîëåðàíò-
íîñòè èëè Äåíü òåðïèìîñòè. Äåòè ïðîñëóøàëè ïðèò÷ó
î äîáðîòå, ëþáâè è ìèëîñåðäèè, óçíàëè, ÷òî îáîçíà-
÷àåò ñëîâî "òîëåðàíòíîñòü" íà ðàçíûõ ÿçûêàõ ìèðà, âûñ-
êàçàëè ñâî  ̧ìíåíèå î âàæíîñòè äàííîãî ïîíÿòèÿ â æèçíè
ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà.

Ó÷àñòíèêè ìåðîïðèÿòèÿ ïîïðîáîâàëè ðàçîáðàòüñÿ, ÷åì
òîëåðàíòíàÿ ëè÷íîñòü îòëè÷àåòñÿ îò èíòîëåðàíòíîé,
îöåíèâàëè ñòåïåíü ñâîåé òîëåðàíòíîñòè, ðàçáèðàëè êîí-
ôëèêòíûå ñèòóàöèè è èñêàëè ïóòè âûõîäà èç íèõ.

Çàòåì áûëà ïðîâåäåíà èãðà "Âîçüì¸ìñÿ çà ðóêè, äðó-
çüÿ", ãäå íàæàòèåì ðóêè äåòè ïåðåäàâàëè äðóã äðóãó
äîáðûé ïîçèòèâíûé èìïóëüñ.

Â çàêëþ÷åíèå ìåðîïðèÿòèÿ þíûå ÷èòàòåëè âìåñòå ñ
áèáëèîòåêàðåì ñäåëàëè ñèìâîëè÷åñêîå "Ñîëíöå òîëå-
ðàíòíîñòè", âïèñàâ â êàæäóþ ëàäîíü êà÷åñòâà, êîòîðû-
ìè äîëæåí îáëàäàòü òîëåðàíòíûé ÷åëîâåê.

Ñ.À. ÄÓÁÎÂÀ



ñ 20 íîÿáðÿ ïî 26 íîÿáðÿ
ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ,  20 íîÿáðÿ

18 íîÿáðÿ 2023 ã. ¹ 46

 u  îáúÿâëåíèÿ  u  ðåêëàìà  u  îáúÿâëåíèÿ  u  ðåêëàìà  u  îáúÿâëåíèÿ  u  ðåêëàìà  u  îáúÿâëåíèÿ  u   ðåêëàìà   u  îáúÿâëåíèÿ  u

ÙÅÁÅÍÜ
ÏÅÑÎÊ

ÖÅÌÅÍÒ

"ÄÎÑÒÀÂÙÈÊ"

ÄÎÑÒÀÂÊÀ È ÏÐÎÄÀÆÀ Ñ ÂÅÑÎÂ
ã. Âîëãîäîíñê, óë. Ìîðñêàÿ, 15,

òåë.: 8 (8639) 24-35-22, 8-918-500-8001. È
Ï

 Ñ
å
ð
æ

à
í
î
â
 Í

.Â
. 
Ð
å
ê
ë
à
ì

à
 (

¹
 1

3
2
)

ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÉ
ÐÅÌÎÍÒ ÑÒÈÐÀËÜÍÛÕ

ÌÀØÈÍ-ÀÂÒÎÌÀÒ
ÍÀ ÄÎÌÓ.

Çàï÷àñòè â íàëè÷èè.

Ïèñüìåííàÿ ãàðàíòèÿ - äî 2-õ ëåò.

Ñêóïêà, ïðîäàæà á/ó ìàøèí-àâòîìàò.

Òåë.: 8-919-888-9116.
(¹ 191)

ÐÅÌÎÍÒ:
õîëîäèëüíèêîâ, ñïëèò-ñèñòåì.
×èñòêà, çàïðàâêà ñïëèò-ñèñòåì.

Òåë.: 8-919-888-9116.
(¹ 192)

ÐÅÌÎÍÒ ÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊÎÂ
è ìîðîçèëüíûõ êàìåð
âñåõ ìàðîê íà äîìó.

Ãàðàíòèÿ.
Ïåíñèîíåðàì ñêèäêè.

       Òåë.: 8-928-175-3321,
         8-918-897-0181, Àëåêñàíäð. (¹ 146)

ÐÅÌÎÍÒ ÑÒÈÐÀËÜÍÛÕ
ÌÀØÈÍ-ÀÂÒÎÌÀÒ ÍÀ ÄÎÌÓ.

Âñåõ ìàðîê, ëþáîé
ñëîæíîñòè. Âûåçä ïî ðàéîíó.

ÏÐÎÄÀÆÀ á/ó ñòèðàëüíûõ ìàøèí.
     Òåë.: 8-950-862-4105.  (¹ 178)

Âîäîïðîâîä, êàíàëèçàöèÿ, ñåïòèêè ïîä êëþ÷

(¹
 7

)

ÏÐÎÄÀ¨ÒÑß:

ÄÎÉÍÀß ÊÎÇÀ,

ÒÐÈ ÊÎÇË¨ÍÊÀ

(7 ìåñ.).
Òåë.: 8-928-187-9519.

 (¹ 332)

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
05.00 - "Äîáðîå óòðî".
09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
03.00 - Íîâîñòè "16+".
09.20 - "ÀíòèÔåéê". "16+".
10.00 - "Æèòü çäîðîâî!" "16+".
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 - "Èí-
ôîðìàöèîííûé êàíàë" "16+".
15.15 - "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!".
"16+".
16.05 - "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"
"16+".
19.55 - "Êóêëû íàñëåäíèêà
Òóòòè". "16+".
21.00 - "Âðåìÿ". "16+".
22.00 - Ò/ñ. "Ìîñãàç. Ïîñ-
ëåäíåå äåëî ×åðêàñîâà"
"16+".
23.00 - "Áîëüøàÿ èãðà" "16+".
00.00, 00.45, 01.30, 02.15,
03.05 - ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ "16+".

ÐÎÑÑÈß-1
05.00, 09.30 - Óòðî Ðîññèè.
"16+".
09.00, 14.30, 21.05 - Âåñòè.
Ìåñòíîå âðåìÿ. "16+".
09.55 - Î ñàìîì ãëàâíîì.
"12+".
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 -
Âåñòè. "16+".
11.30, 17.30 - "60 ìèíóò" "12+".
14.55 - "Íàøè". "12+".
16.30 - "Ìàëàõîâ". "16+".
21.20 - Ò/ñ. "Åêàòåðèíà.
Ôàâîðèòû". "16+".
22.20 - Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì. "12+".
01.05 - Ò/ñ. "Òàéíû ñëåä-
ñòâèÿ". "16+".
02.40 - Ò/ñ. "Ìîðîçîâà".
"16+".

ÍÒÂ
04.50 - Ò/ñ. "Óëèöû ðàç-
áèòûõ ôîíàðåé". "16+".
06.30 - "Óòðî. Ñàìîå ëó÷-
øåå". "16+".
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 - "Ñåãîäíÿ".
08.25, 10.35 - Ò/ñ. "Ï¸ñ".
"16+".
13.25 - "×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå". "16+".
14.00 - "Ìåñòî âñòðå÷è" "16+".
16.45 - "Çà ãðàíüþ". "16+".
17.50 - "ÄÍÊ". "16+".
20.00 - Ò/ñ. "Ñêîðàÿ ïî-
ìîùü". "16+".
22.15, 00.00 - Ò/ñ. "Ëè-
õà÷". "16+".
00.50 - Ò/ñ. "Ïîòåðÿííûå".
"16+".
03.30 - Ò/ñ. "Ñâåò è òåíü
ìàÿêà". "16+".

ÒÂÖ
06.00 - "Íàñòðîåíèå". "16+".
08.10 - Ä/ñ. "16+".
08.45 - Õ/ô. "Æåíñêàÿ âåð-
ñèÿ. ×èñòèëüùèê". "12+".
10.45, 00.30 - "Ïåòðîâêà, 38".
"16+".
10.55 - "Ãîðîäñêîå ñîáðà-
íèå". "12+".
11.30, 14.30, 17.50, 22.00,
00.00 - Ñîáûòèÿ. "16+".
11.50 - Õ/ô. "Ïñèõîëîãèÿ
ïðåñòóïëåíèÿ. Äóýëü" "16+".
13.40 - "Ìîé ãåðîé". "12+".
14.50 - Ãîðîä íîâîñòåé.
"16+".
15.00, 02.45 - Õ/ô. "ß
çíàþ òâîè ñåêðåòû. Äûõà-
íèå ñìåðòè". "12+".
16.55 - Ä/ô. "Ëåãåíäû ýñò-
ðàäû. Ìû âñå èç ÂÈÀ". "16+".
18.10 - Õ/ô. "Çàãàäêà Ôè-
áîíà÷÷è". "12+".
20.00 - Õ/ô. "Çàãàäêà Ýé-
íøòåéíà". "12+".
22.35 - "Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ". "16+".
23.05 - "Çíàê êà÷åñòâà" "16+".
00.45 - Ä/ô. "ÍÊÂÄ ïðîòèâ
Àáâåðà. Îïåðàöèÿ "Ìîíà-
ñòûðü". "16+".
01.25 - Ä/ô. "Çâ¸çäíûå
áðàêè. Ïîñëåäíèé âàãîí".
"16+".
02.05 - Ä/ô. "Æåíùèíû,
ìå÷òàâøèå î âëàñòè. Ëåíè
Ðèôåíøòàëü". "12+".

ÒÍÒ
07.00, 07.55, 21.55 - "Îä-
íàæäû â Ðîññèè". "16+".
08.30 - "Âûçîâ". "16+".
09.30 - "Íîâûå Çâ¸çäû â
Àôðèêå". "16+".
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00, 19.30
- Ò/ñ. "Ïðàçäíèêè". "16+".
20.00, 20.30 - Ò/ñ. "Ïî-
ëÿðíûé". "16+".

21.00, 21.30 - Ò/ñ. "Ñîñåä-
êà". "16+".
22.50 - "Ñòåíäàï Ôåñò". 18+.
00.10 - "Ëèãà ãîðîäîâ". "16+".
01.40, 02.25 - "Èìïðîâèçàöèÿ".
"16+".

REN-TV
05.00, 18.00, 02.20 - "Ñàìûå
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû". "16+".
06.00 - "Ñ áîäðûì óòðîì!".
"16+".
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
- "Íîâîñòè". "16+".
09.00 - "Âîåííàÿ òàéíà" "16+".
11.00 - "Êàê óñòðîåí ìèð".
"16+".
12.00, 16.00, 19.00 - 112. "16+".
13.00 - "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà". "16+".
14.00 - "Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè". "16+".
15.00 - "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè". "16+".
17.00, 03.10 - "Òàéíû ×àïìàí".
"16+".
20.00 - Õ/ô. "Ëåäÿíîé
äðàéâ". "16+".
22.05 - "Âîäèòü ïî-ðóññêè".
"16+".
23.30 - "Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-
ïðîåêò". "16+".
00.30 - Õ/ô. "Èãðà òåíåé".
"16+".

ÑÒÑ
06.00 - Åðàëàø. "6+".
06.55 - Ì/ô. "Ìóëüòôèëüìû".
"0+".
07.25 - Ì/ñ. "Ïðîñòîêâàøèíî".
"0+".
07.40 - Ì/ñ. "Íó, ïîãîäè! Êà-
íèêóëû". "6+".
08.00 - "100 ìåñò, ãäå ïîåñòü".
"16+".
09.00 - Øîó "Óðàëüñêèå ïåëü-
ìåíè". "16+".
14.55, 19.00, 19.30 - Ò/ñ.
"Ìàìà áóäåò ïðîòèâ" "16+".
20.00 - Ñóïåðíèíäçÿ. "16+".
23.05 - Ïîëíûé áëýêàóò. "16+".
00.00 - "Êèíî â äåòàëÿõ" "18+".
01.00 - Õ/ô. "Øàðëîòòà
Ãðåé". "12+".
03.05 - Ò/ñ. "Ãîòîâû íà
âñ¸". "16+".

ÒÂ-3
06.00, 09.15 - Óòðåííèå ãàäà-
íèÿ. 16+
06.15 - Ì/ô. "Ìóëüòôèëüìû".
0+
08.00 - Õîðîøèå íîâîñòè ñ
Âàñèëèñîé Âîëîäèíîé. 16+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45,
18.15, 19.00 - Ä/ñ. "Ñëåïàÿ".
16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15
- Ãàäàëêà. 16+

11.15, 11.50 - Çíàêè ñóäüáû.
16+
12.20 - Õîðîøèå íîâîñòè ñ
Âàñèëèñîé Âîëîäèíîé. 16+
12.25 - Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè.
16+
13.30, 14.00 - Îõîòíèêè çà
ïðèâèäåíèÿìè. 16+
14.30 - Êàäîíè øîó. 16+
16.45 - Ä/ñ. "Ñòàðåö". 16+
19.30 - Ò/ñ. "Ñòîé! Íå òî
ìàìà áóäåò ãàäàòü". 16+
20.45, 21.45 - Ò/ñ. "Ëåñ-
íèê". 16+
22.45 - Äâà ïóòè ê óñïåõó. 16+
23.45 - Õ/ô. "Âûæèâøèé".
18+
02.30, 03.15 - Ä/ñ. "Çíàõàð-
êè". 16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30 - "6 êàäðîâ". "16+".
06.35 - Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ. "16+".
07.35 - Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
"16+".
08.35 - Òåñò íà îòöîâñòâî.
"16+".
10.45, 23.10 - Ä/ñ. "Ïîíÿòü.
Ïðîñòèòü". "16+".
11.50, 00.20 - Ä/ñ. "Ïîð÷à".
"16+".
13.00, 01.20 - Ä/ñ. "Çíàõàð-
êà". "16+".
13.35, 01.45 - Ä/ñ. "Âåðíó
ëþáèìîãî". "16+".
14.10, 02.10 - Ä/ñ. "Ãîëîñà
óøåäøèõ äóø". "16+".
14.45, 02.35 - Õ/ô. "Â îò-
ðàæåíèè òåáÿ". "16+".
19.00 - Õ/ô. "Êîìíàòà
ðîç". "16+".

5 ÊÀÍÀË
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 -
"Èçâåñòèÿ". "16+".
05.25, 06.05, 06.50, 07.40
- Ò/ñ. "Ñòðàæè Îò÷èçíû-2".
"16+".
08.35, 09.30, 10.10, 11.05,
11.55, 12.50, 13.30, 14.15,
15.10, 16.10 - Ò/ñ. "Ó÷èòåëü
â çàêîíå. Ñõâàòêà" "16+".
08.55 - "Çíàíèå - ñèëà". 0+.
17.30, 18.20, 19.00,
19.50, 20.40, 02.40, 03.20
- Ò/ñ. "Ñëåä". "16+".
21.25 - Ò/ñ. "Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà-6". "16+".
22.20, 23.10, 01.15, 02.05
- Ò/ñ. "Âåëèêîëåïíàÿ ïÿ-
ò¸ðêà-4". "16+".
00.00 - "Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê". "16+".
00.30 - Ò/ñ. "Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà-5". "16+".
03.55 - Ò/ñ. "Ïðîïàâøèé
áåç âåñòè. Âòîðîå äûõà-
íèå". "16+".

ÈÍÍ 7713059497 (¹ 341)

Çàêóïàåì
ñàëî

Òåë.: 8-928-114-4530.
ÈÍÍ 613204983533 (¹ 325)

ÄÅÍÜÃÈ ÄËß
ÂÑÅÕ!!!

Çàéìû ïîä çàëîã
íåäâèæèìîñòè.

Òåë.: +79889524529.
Ðåã. ¹ 1904060009261 îò 13.05.2019 ã.

ÎÃÐÍ 1196196011340 (¹ 226)

ÒÐÅÁÓÞÒÑß
ÂÎÄÈÒÅËÈ

íà ãîðîäñêèå ìàðøðóòû
ïî ã. Âîëãîäîíñê.

Ç/ï íå ìåíåå 4 òûñ.
ðóá. â äåíü.

Òåë. 8-988-588-2824.
(¹ 326)

ÎÒÊÀ×ÊÀ
ÊÀÍÀËÈÇÀÖÈÈ.

Òåë.:
8-928-625-9906.

(¹ 346)

Îòäåë ðåêëàìû
è ïîäïèñêè.

Òåë.: 7-10-58.

Â Ãîñóäàðñòâåííîå áþäæåòíîå ó÷ðåæäåíèå
ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèè

Ðîñòîâñêîé îáëàñòè "Ðîìàíîâñêèé ñïåöèàëüíûé
äîì-èíòåðíàò äëÿ ïðåñòàðåëûõ è èíâàëèäîâ"

ÍÀ ÏÎÑÒÎßÍÍÓÞ ÐÀÁÎÒÓ ÒÐÅÁÓÞÒÑß:
ØÅÔ-ÏÎÂÀÐ ñ îïûòîì ðàáîòû øåô-ïîâàðîì

èëè ïîâàðîì,
ÂÎÄÈÒÅËÜ ËÅÃÊÎÂÎÃÎ ÀÂÒÎÌÎÁÈËß êàòåãîðèè Â.
Ïî âñåì âîïðîñàì îáðàùàòüñÿ â îòäåë êàäðîâ
ó÷ðåæäåíèÿ ïî òåëåôîíó: 8-863-94-7-11-36.

ÑÊÓÏÀÅÌ ÀÊÀÖÈÅÂÛÉ Ì¨Ä
200 ðóá. çà êã.

Ìèí. îáú¸ì - 400 êã. Òàðà è äåíüãè
ñðàçó. Ñàìè ïðèåçæàåì.

Òåë.: 8-903-771-5590.
ÈÏ Ïîëóíèí È.Â. ÈÍÍ 433900669826 (¹ 347)
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ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
05.00 - "Äîáðîå óòðî".
09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
03.00 - Íîâîñòè "16+".
09.20 - "ÀíòèÔåéê". "16+".
10.00 - "Æèòü çäîðîâî!" "16+".
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 -
"Èíôîðìàöèîííûé êàíàë".
"16+".
15.15 - "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!".
"16+".
16.05 - "Ìóæñêîå/Æåíñêîå".
"16+".
19.55 - "Êóêëû íàñëåäíèêà
Òóòòè". "16+".
21.00 - "Âðåìÿ". "16+".
22.00 - Ò/ñ. "Ìîñãàç. Ïîñ-
ëåäíåå äåëî ×åðêàñîâà".
"16+".
23.00 - "Áîëüøàÿ èãðà" "16+".
00.00, 00.45, 01.30, 02.15,
03.05 - ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ "16+".

ÐÎÑÑÈß-1
05.00, 09.30 - Óòðî Ðîññèè.
"16+".
09.00, 14.30, 21.05 - Âåñòè.
Ìåñòíîå âðåìÿ. "16+".
09.55 - Î ñàìîì ãëàâíîì.
"12+".
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 -
Âåñòè. "16+".
11.30, 17.30 - "60 ìèíóò"
"12+".
14.55 - "Íàøè". "12+".
16.30 - "Ìàëàõîâ". "16+".
21.20 - Ò/ñ. "Åêàòåðèíà.
Ôàâîðèòû". "16+".
22.20 - Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì. "12+".
01.05 - Ò/ñ. "Òàéíû ñëåä-
ñòâèÿ". "16+".
02.40 - Ò/ñ. "Ìîðîçîâà".
"16+".

ÍÒÂ
04.50 - Ò/ñ. "Óëèöû ðàç-
áèòûõ ôîíàðåé". "16+".
06.30 - "Óòðî. Ñàìîå ëó÷-
øåå". "16+".
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 - "Ñåãîäíÿ".
08.25, 10.35 - Ò/ñ. "Ï¸ñ".
"16+".
13.25 - "×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå". "16+".
14.00 - "Ìåñòî âñòðå÷è".
"16+".
16.45 - "Çà ãðàíüþ". "16+".
17.50 - "ÄÍÊ". "16+".
20.00 - Ò/ñ. "Ñêîðàÿ ïî-
ìîùü". "16+".
22.15, 00.00 - Ò/ñ. "Ëè-
õà÷". "16+".
00.50 - Ò/ñ. "Ïîòåðÿííûå".
"16+".
03.30 - Ò/ñ. "Ñâåò è òåíü
ìàÿêà". "16+".

ÒÂÖ
06.00 - "Íàñòðîåíèå". "16+".
08.10 - "Äîêòîð È...". "16+".
08.40 - Õ/ô. "Æåíñêàÿ âåð-
ñèÿ. Çíàê ñîâû". "12+".
10.40 - Ä/ô. "Àêò¸ðñêèå äðà-
ìû. Êòî ñûãðàåò çëîäåÿ?".
"16+".
11.30, 14.30, 17.50, 22.00,
00.00 - Ñîáûòèÿ. "16+".
11.50 - Õ/ô. "Ïñèõîëîãèÿ
ïðåñòóïëåíèÿ. Ïåðåë¸òíàÿ
ïòèöà". "12+".
13.40 - "Ìîé ãåðîé". "12+".
14.50 - Ãîðîä íîâîñòåé.
"16+".
15.05, 02.45 - Õ/ô. "ß
çíàþ òâîè ñåêðåòû. Äûõà-
íèå ñìåðòè". "12+".

16.55 - Ä/ô. "Ëåãåíäû ýñòðà-
äû. Çà ðåøåòêîé". "16+".
18.10 - Õ/ô. "Çàãàäêà Ïè-
ôàãîðà". "12+".
20.05 - Õ/ô. "Çàãàäêà Öå-
çàðÿ". "12+".
22.35 - "Çàêîí è ïîðÿäîê".
"16+".
23.05 - Ä/ô. "Çâ¸çäíûå áîì-
æè". "16+".
00.30 - "Ïåòðîâêà, 38". "16+".
00.45 - Ä/ñ. "Äèêèå äåíüãè".
"16+".
01.25 - Ïðîùàíèå. "16+".
02.05 - Ä/ô. "Ëþáèìàÿ æåí-
ùèíà Âëàäèìèðà Óëüÿíîâà".
"12+".

ÒÍÒ
07.00, 08.00, 22.00 - "Îäíàæ-
äû â Ðîññèè". "16+".
09.00 - "Ñàëîí". "16+".
09.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30 - Ò/ñ.
"ÑàøàÒàíÿ". "16+".
19.00, 19.30, 20.00, 20.30
- Ò/ñ. "Ïîëÿðíûé". "16+".
21.00, 21.30 - Ò/ñ. "Ñîñåä-
êà". "16+".
23.00 - Õ/ô. "Ìèëëèàðä".
"12+".
01.05, 02.00 - "Èìïðîâèçàöèÿ".
"16+".
02.45 - "Ñòóäèÿ "Ñîþç". "16+".

REN-TV
05.00, 18.00, 02.25 - "Ñàìûå
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû". "16+".
06.00 - "Ñ áîäðûì óòðîì!".
"16+".
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
- "Íîâîñòè". "16+".
09.00 - "Âîåííàÿ òàéíà" "16+".
10.00 - "ÑÎÂÁÅÇ". "16+".
11.00 - "Êàê óñòðîåí ìèð".
"16+".
12.00, 16.00, 19.00 - 112. "16+".
13.00 - "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà". "16+".
14.00 - "Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè". "16+".
15.00 - "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè". "16+".
17.00, 03.15 - "Òàéíû ×àïìàí".
"16+".
20.00 - Õ/ô. "Ëèâåíü" "16+".
22.00 - "Âîäèòü ïî-ðóññêè".
"16+".
23.30 - "Çíàåòå ëè âû, ÷òî?".
"16+".
00.30 - Õ/ô. "Îò çàêàòà äî
ðàññâåòà".

ÑÒÑ
06.00 - Åðàëàø. "0+".
06.55 - Ì/ô. "Ìóëüòôèëüìû".
"0+".
07.25 - Ì/ñ. "Ïðîñòîêâàøèíî".
"0+".
07.40 - Ì/ñ. "Íó, ïîãîäè! Êà-
íèêóëû". "6+".
08.00, 10.00 - Óðàëüñêèå ïåëü-
ìåíè. "16+".
09.00 - Ò/ñ. "Ãîñòè èç ïðî-
øëîãî". "16+".
11.00 - Ì/ô. "Îò âèíòà-2".
"12+".
12.55 - Ì/ô. "Áîëüøîå ïóòå-
øåñòâèå. Ñïåöèàëüíàÿ äîñòàâ-
êà". "6+".
14.55 - Õ/ô. "Ñïèðèò. Ñå-
ðåáðÿíàÿ çâåçäà". "6+".
16.40 - Õ/ô. "Ìàëåíüêîå
ïðèâèäåíèå". "6+".
18.30, 19.00, 19.30 - Ò/ñ.

"Ìàìà áóäåò ïðîòèâ".
"16+".
20.00 - Ïîëíûé áëýêàóò.
"16+".
21.05 - Õ/ô. "Ïîåõàâøàÿ".
"16+".
23.25 - Õ/ô. "Äèêàÿ" "16+".
01.40 - Ò/ñ. "Ãîòîâû íà
âñ¸". "16+".

ÒÂ-3
06.00, 09.15 - Óòðåííèå ãàäà-
íèÿ. 16+
06.15 - Ì/ô. "Ìóëüòôèëüìû".
0+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45,
18.15, 19.00 - Ä/ñ. "Ñëåïàÿ".
16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30,
16.15 - Ãàäàëêà. 16+
11.15, 11.50 - Çíàêè ñóäüáû.
16+
12.20 - Õîðîøèå íîâîñòè ñ
Âàñèëèñîé Âîëîäèíîé. 16+
12.25 - Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè.
16+
13.30, 14.00 - Îõîòíèêè çà
ïðèâèäåíèÿìè. 16+
14.30 - Êàäîíè øîó. 16+
16.45 - Ä/ñ. "Ñòàðåö". 16+
19.30 - Ò/ñ. "Ñòîé! Íå òî
ìàìà áóäåò ãàäàòü". 16+
20.45, 21.45 - Ò/ñ. "Ëåñ-
íèê". 16+
22.45 - Õ/ô. "Ëåîí". 16+
01.30, 02.15 - Ò/ñ. "Àëè-
áè". 16+
03.00, 03.30 - Î çäîðîâüå.
Ïîíàðîøêó è âñåðüåç. 16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30 - Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ. "16+".
07.35 - Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
"16+".
08.35 - Òåñò íà îòöîâñòâî.
"16+".
10.40, 23.20 - Ä/ñ. "Ïîíÿòü.
Ïðîñòèòü". "16+".
11.45, 00.30 - Ä/ñ. "Ïîð÷à".
"16+".
12.55, 01.25 - Ä/ñ. "Çíàõàð-
êà". "16+".
13.30, 01.50 - Ä/ñ. "Âåðíó
ëþáèìîãî". "16+".
14.05, 02.20 - Ä/ñ. "Ãîëîñà
óøåäøèõ äóø". "16+".
14.40 - Òâîé Dîìàøíèé äîê-
òîð. "16+".
14.55, 02.45 - Õ/ô. "Ìå-
ëîäèÿ ëþáâè". "16+".
19.00 - Õ/ô. "Êîìíàòà
ðîç". "16+".

5 ÊÀÍÀË
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 -
"Èçâåñòèÿ". "16+".
05.25, 05.50, 06.40, 07.30,
09.30, 09.40, 10.40, 11.40,
12.40, 13.30, 14.10, 15.05,
16.05 - Ò/ñ. "Ïðîïàâøèé
áåç âåñòè. Âòîðîå äûõà-
íèå". "16+".
08.20 - "Ñòðàíà ñîâåòîâ".
"16+".
08.55 - "Çíàíèå - ñèëà". 0+.
17.30, 18.15, 19.05, 19.55,
20.40, 02.40, 03.20 - Ò/ñ.
"Ñëåä". "16+".
21.25 - Ò/ñ. "Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà-6". "16+".
22.20, 23.10, 01.15, 02.00
- Ò/ñ. "Âåëèêîëåïíàÿ ïÿ-
ò¸ðêà-4". "16+".
00.00 - "Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê". "16+".
00.30 - Ò/ñ. "Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà-5". "16+".

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
05.00 - "Äîáðîå óòðî".
09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
03.00 - Íîâîñòè "16+".
09.20 - "ÀíòèÔåéê". "16+".
10.00 - "Æèòü çäîðîâî!" "16+".
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 -
"Èíôîðìàöèîííûé êàíàë".
"16+".
15.15 - "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!".
"16+".
16.05 - "Ìóæñêîå/Æåíñêîå".
"16+".
20.00 - Ä/ô. "Êàê óáèëè Äæî-
íà Êåííåäè" 16+.
21.00 - "Âðåìÿ". "16+".
22.00 - Ò/ñ. "Ìîñãàç. Ïîñ-
ëåäíåå äåëî ×åðêàñîâà".
"16+".
23.00 - "Áîëüøàÿ èãðà".
"16+".
00.00, 00.45, 01.30, 02.15,
03.05 - ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ "16+".

ÐÎÑÑÈß-1
05.00, 09.30 - Óòðî Ðîññèè.
"16+".
09.00, 14.30, 21.05 - Âåñòè.
Ìåñòíîå âðåìÿ. "16+".
09.55 - Î ñàìîì ãëàâíîì.
"12+".
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 -
Âåñòè. "16+".
11.30, 17.30 - "60 ìèíóò".
"12+".
14.55 - "Íàøè". "12+".
16.30 - "Ìàëàõîâ". "16+".
21.20 - Ò/ñ. "Åêàòåðèíà.
Ôàâîðèòû". "16+".
22.20 - Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì. "12+".
01.05 - Ò/ñ. "Òàéíû ñëåä-
ñòâèÿ". "16+".
02.40 - Ò/ñ. "Ìîðîçîâà".
"16+".

ÍÒÂ
04.50 - Ò/ñ. "Óëèöû ðàç-
áèòûõ ôîíàðåé". "16+".
06.30 - "Óòðî. Ñàìîå ëó÷-
øåå". "16+".
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 - "Ñåãîäíÿ".
08.25, 10.35 - Ò/ñ. "Ï¸ñ".
"16+".
13.25 - "×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå". "16+".
14.00 - "Ìåñòî âñòðå÷è"
"16+".
16.45 - "Çà ãðàíüþ". "16+".
17.50 - "ÄÍÊ". "16+".
20.00 - Ò/ñ. "Ñêîðàÿ ïî-
ìîùü". "16+".
22.15, 00.00 - Ò/ñ. "Ëè-
õà÷". "16+".
00.50 - Ò/ñ. "Ïîòåðÿííûå".
"16+".
03.25 - Ò/ñ. "Ñâåò è òåíü
ìàÿêà". "16+".

ÒÂÖ
06.00 - "Íàñòðîåíèå". "16+".
08.10 - "Äîêòîð È...". "16+".
08.40 - Õ/ô. "Æåíñêàÿ âåð-
ñèÿ. Ìûøåëîâêà" "12+".
10.35 - Ä/ô. "Àêò¸ðñêèå
äðàìû. Ïîñëåäíèå ðîëè".
"16+".
11.30, 14.30, 17.50, 22.00,
00.00 - Ñîáûòèÿ. "16+".
11.50 - Õ/ô. "Ïñèõîëîãèÿ
ïðåñòóïëåíèÿ. Æàæäà ñ÷à-
ñòüÿ". "12+".
13.40 - "Ìîé ãåðîé". "12+".
14.50 - Ãîðîä íîâîñòåé.
"16+".
15.00, 02.45 - Õ/ô. "ß

çíàþ òâîè ñåêðåòû. Áåëûé
ðûöàðü". "12+".
16.55 - Ä/ô. "Ëåãåíäû ýñòðà-
äû. Áèòâà çà õèò". "16+".
18.10 - Õ/ô. "Çàãàäêà Åâê-
ëèäà". "12+".
20.00 - Õ/ô. "Çàãàäêà Ðè-
ìàíà". "12+".
22.35 - "Õâàòèò ñëóõîâ!".
"16+".
23.05 - Ïðîùàíèå. "16+".
00.30 - "Ïåòðîâêà, 38". "16+".
00.45 - Ä/ô. "Äîðîãèå òîâà-
ðèùè. Çàãîâîð ïðîòèâ Õðóùå-
âà". "16+".
01.25 - "Çíàê êà÷åñòâà".
"16+".
02.05 - Ä/ô. "Àëåêñàíäðà
Êîëëîíòàé è åå ìóæ÷èíû".
"12+".

ÒÍÒ
07.00, 08.00, 22.00 - "Îäíàæ-
äû â Ðîññèè". "16+".
09.00, 09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30 - Ò/ñ. "Ñàøà-
Òàíÿ". "16+".
18.00, 18.30, 19.00, 19.30,
20.00, 20.30 - Ò/ñ. "Ïîëÿð-
íûé". "16+".
21.00, 21.30 - Ò/ñ. "Ñîñåä-
êà". "16+".
23.00 - Õ/ô. "Ïðàçäíèêè".
"16+".
00.45, 01.40 - "Èìïðîâèçàöèÿ".
"16+".
02.30, 03.20 - "Ñòóäèÿ "Ñîþç".
"16+".

REN-TV
05.00, 18.00, 02.30 - "Ñàìûå
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû". "16+".
06.00 - "Ñ áîäðûì óòðîì!".
"16+".
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
- "Íîâîñòè". "16+".
09.00 - "Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò". "16+".
10.00, 15.00 - "Çàñåêðå÷åííûå
ñïèñêè". "16+".
11.00 - "Êàê óñòðîåí ìèð".
"16+".
12.00, 16.00, 19.00 - 112. "16+".
13.00, 23.30 - "Çàãàäêè ÷åëî-
âå÷åñòâà". "16+".
14.00 - "Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè". "16+".
17.00, 03.20 - "Òàéíû ×àïìàí".
"16+".
20.00 - Õ/ô. "Áëàäøîò"
"16+".
22.05 - "Ñìîòðåòü âñåì!".
"16+".
00.30 - Äæóíãëè.

ÑÒÑ
06.00 - Åðàëàø. "16+".
06.55 - Ì/ô. "Ìóëüòôèëüìû".
"0+".
07.25 - Ì/ñ. "Ïðîñòîêâàøèíî".
"0+".
07.40 - Ì/ñ. "Íó, ïîãîäè! Êà-
íèêóëû". "6+".
08.00, 10.00 - Óðàëüñêèå ïåëü-
ìåíè. "16+".
09.00 - Ò/ñ. "Ãîñòè èç ïðî-
øëîãî". "16+".
10.45 - Ì/ô. "Öàðñòâî ïðîòèâ
ðàçáîéíèêîâ". "6+".
12.10 - Õ/ô. "Ìàëåíüêîå
ïðèâèäåíèå". "6+".
14.05 - Õ/ô. "Òðåçâûé âî-
äèòåëü". "16+".
16.10 - Õ/ô. "Ïîåõàâøàÿ".
"16+".

18.30, 19.00, 19.30 - Ò/ñ.
"Ìàìà áóäåò ïðîòèâ" "16+".
20.00 - Õ/ô. "Íîâûé ×å-
ëîâåê-ïàóê". "12+".
22.45 - Õ/ô. "Íîâûé ×å-
ëîâåê-ïàóê. Âûñîêîå íà-
ïðÿæåíèå". "16+".
01.35 - Ò/ñ. "Ãîòîâû íà
âñ¸". "16+".

ÒÂ-3
06.00, 09.15 - Óòðåííèå ãàäà-
íèÿ. 16+
06.15 - Ì/ô. "Ìóëüòôèëüìû".
0+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45,
18.15, 19.00 - Ä/ñ. "Ñëåïàÿ".
16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30,
16.15 - Ãàäàëêà. 16+
11.15, 11.50 - Çíàêè ñóäüáû.
16+
12.20 - Õîðîøèå íîâîñòè ñ
Âàñèëèñîé Âîëîäèíîé. 16+
12.25 - Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè.
16+
13.30, 14.00 - Îõîòíèêè çà
ïðèâèäåíèÿìè. 16+
14.30 - Êàäîíè øîó. 16+
16.45 - Ä/ñ. "Ñòàðåö". 16+
19.30 - Ò/ñ. "Ñòîé! Íå òî
ìàìà áóäåò ãàäàòü". 16+
20.45, 21.45 - Ò/ñ. "Ëåñ-
íèê". 16+
22.45 - Õ/ô. "Áàãðîâûå
ðåêè". 16+
01.00, 01.45 - Ò/ñ. "Àëè-
áè". 16+
02.30, 03.15 - Ñêàæè ìíå
ïðàâäó. 16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30 - Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ. "16+".
07.35 - Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
"16+".
08.35 - Òåñò íà îòöîâñòâî.
"16+".
10.45, 23.15 - Ä/ñ. "Ïîíÿòü.
Ïðîñòèòü". "16+".
11.50, 00.20 - Ä/ñ. "Ïîð÷à".
"16+".
13.00, 01.20 - Ä/ñ. "Çíàõàð-
êà". "16+".
13.35, 01.45 - Ä/ñ. "Âåðíó
ëþáèìîãî". "16+".
14.10, 02.10 - Ä/ñ. "Ãîëîñà
óøåäøèõ äóø". "16+".
14.45, 02.35 - Õ/ô. "Ìåíÿ
çîâóò Ñàøà". "16+".
19.00 - Õ/ô. "Êà÷åëè ïîä
êóïîëîì". "16+".

5 ÊÀÍÀË
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 -
"Èçâåñòèÿ". "16+".
05.25, 06.05, 06.50, 07.40
- Ò/ñ. "Ñòðàæè Îò÷èçíû-2".
"16+".
08.35, 09.30, 10.15, 11.15,
12.20, 13.30, 13.45, 14.55,
15.55 - Ò/ñ. "Ïîäñóäè-
ìûé". "16+".
08.55 - "Çíàíèå - ñèëà". 0+.
17.30, 18.20, 19.00, 19.50,
20.40, 02.40, 03.20 - Ò/ñ.
"Ñëåä". "16+".
21.25 - Ò/ñ. "Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà-6". "16+".
22.20, 23.10, 01.15, 02.05
- Ò/ñ. "Âåëèêîëåïíàÿ ïÿ-
ò¸ðêà-4". "16+".
00.00 - "Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê". "16+".
00.30 - Ò/ñ. "Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà-5". "16+".
03.55 - Ò/ñ. "Ïðîêóðîðñ-
êàÿ ïðîâåðêà". "16+".

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
05.00 - "Äîáðîå óòðî".
09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
03.00 - Íîâîñòè "16+".
09.20 - "ÀíòèÔåéê". "16+".
10.00 - "Æèòü çäîðîâî!".
"16+".
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 -
"Èíôîðìàöèîííûé êàíàë".
"16+".
15.15 - "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!".
"16+".
16.05 - "Ìóæñêîå/Æåíñêîå".
"16+".
19.50 - Ä/ô. "Êàê óáèëè Äæî-
íà Êåííåäè" 16+
21.00 - "Âðåìÿ". "16+".
22.00 - Ò/ñ. "Ìîñãàç. Ïîñ-
ëåäíåå äåëî ×åðêàñîâà".
"16+".
23.00 - "Áîëüøàÿ èãðà".
"16+".
00.00, 00.45, 01.30, 02.15,
03.05 - ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ "16+".

ÐÎÑÑÈß-1
05.00, 09.30 - Óòðî Ðîññèè.
"16+".
09.00, 14.30, 21.05 - Âåñòè.
Ìåñòíîå âðåìÿ. "16+".
09.55 - Î ñàìîì ãëàâíîì.
"12+".
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 -
Âåñòè. "16+".
11.30, 17.30 - "60 ìèíóò".
"12+".
14.55 - "Íàøè". "12+".
16.30 - "Ìàëàõîâ". "16+".
21.20 - Ò/ñ. "Åêàòåðèíà.
Ôàâîðèòû". "16+".
22.20 - Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì. "12+".
01.05 - Ò/ñ. "Òàéíû ñëåä-
ñòâèÿ". "16+".
02.40 - Ò/ñ. "Ìîðîçîâà".
"16+".

ÍÒÂ
04.50 - Ò/ñ. "Óëèöû ðàçáè-
òûõ ôîíàðåé". "16+".
06.30 - "Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå".
"16+".
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 - "Ñåãîäíÿ".
08.25, 10.35 - Ò/ñ. "Ï¸ñ".
"16+".
13.25 - "×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå". "16+".
14.00 - "Ìåñòî âñòðå÷è".
"16+".
16.45 - "Çà ãðàíüþ". "16+".
17.50 - "ÄÍÊ". "16+".
20.00 - Ò/ñ. "Áàëàáîë".
"16+".
22.15, 00.00 - Ò/ñ. "Ëèõà÷".
"16+".
00.55 - "Ïîçäíÿêîâ". "16+".
01.10 - "Ìû è íàóêà. Íàóêà è
ìû". "12+".
02.05 - Õ/ô. "Áîëåâîé ïî-
ðîã". "16+".
03.25 - Ò/ñ. "Ñâåò è òåíü
ìàÿêà". "16+".

ÒÂÖ
06.00 - "Íàñòðîåíèå". "16+".
08.10 - "Äîêòîð È...". "16+".
08.40 - Õ/ô. "Æåíñêàÿ âåð-
ñèÿ. Ìûøåëîâêà". "12+".
10.40 - Ä/ô. "Àêò¸ðñêèå äðà-
ìû. Çèìíÿÿ âèøíÿ-ÿãîäà ãîðü-
êàÿ". "12+".

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
- Ñîáûòèÿ. "16+".
11.50 - Õ/ô. "Ïñèõîëîãèÿ
ïðåñòóïëåíèÿ. Çîíà êîì-
ôîðòà". "12+".
13.40 - "Ìîé ãåðîé". "12+".
14 .50  - Ãîðîä íîâîñòåé.
"16+".
15.00, 02.50 - Õ/ô. "ß çíàþ
òâîè ñåêðåòû. Áåëûé ðû-
öàðü". "12+".
16.55 - Ä/ô. "Ëåãåíäû ýñòðà-
äû. Çàæå÷ü çâåçäó". "16+".
18.10 - Õ/ô. "Çàãàäêà Ìîí-
òè Õîëëà". "12+".
20.05 - Õ/ô. "Çàãàäêà Ôåð-
ìà". "12+".
22.35 - "10 ñàìûõ...". "16+".
23.05 - Ä/ô. "Çàêóëèñíûå âîé-
íû. Êîìåäèàíòû". "16+".
00.30 - "Ïåòðîâêà, 38". "16+".
00.45 - Ä/ô. "Ðóññêèå òàéíû.
Ïîñëåäíåå ïðåäñêàçàíèå Âàí-
ãè". "16+".
01.25 - Ä/ô. "Àíäðîïîâ ïðî-
òèâ Ù¸ëîêîâà. Ñìåðòåëüíàÿ
ñõâàòêà". "12+".
02.05 - Ä/ô. "Íåñîñòîÿâøèå-
ñÿ ãåíñåêè". "12+".

ÒÍÒ
07.00, 08.00, 22.00 - "Îäíàæ-
äû â Ðîññèè". "16+".
09.00, 09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30 - Ò/ñ. "Ñàøà-
Òàíÿ". "16+".
18.00, 18.30, 19.00, 19.30,
20.00, 20.30 - Ò/ñ. "Ïîëÿð-
íûé". "16+".

21.00, 21.30 - Ò/ñ. "Ñîñåä-
êà". "16+".
23.00 - Õ/ô. "Ãåðîé". "16+".
01.30, 02.40 - "Èìïðîâèçàöèÿ".
"16+".

REN-TV
05.00, 18.00, 02.15 - "Ñàìûå
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû". "16+".
06.00 - "Ñ áîäðûì óòðîì!".
"16+".
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
- "Íîâîñòè". "16+".
09.00 - "Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò". "16+".
10.00 - "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè". "16+".
11.00 - "Êàê óñòðîåí ìèð" "16+".
12.00, 16.00, 19.00 - 112. "16+".
13.00, 23.30 - "Çàãàäêè ÷åëî-
âå÷åñòâà". "16+".
14.00 - "Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè". "16+".
15.00 - "Íåèçâåñòíàÿ èñòî-
ðèÿ". "16+".
17.00, 03.05 - "Òàéíû ×àïìàí".
"16+".
20.00 - Õ/ô. "Îãðàáëåíèå â
óðàãàí". "16+".
22.00 - "Ñìîòðåòü âñåì!".
"16+".
00.30 - Õ/ô. "Çîíà 414".

ÑÒÑ
06.00 - Åðàëàø. "6+".
06.55 - Ì/ô. "Ìóëüòôèëüìû".
"0+".
07.25 - Ì/ñ. "Ïðîñòîêâàøèíî".
"0+".
07.40 - Ì/ñ. "Íó, ïîãîäè! Êà-
íèêóëû". "6+".
08.00, 10.00 - Óðàëüñêèå ïåëü-
ìåíè. "16+".
09.00 - Ò/ñ. "Ãîñòè èç ïðî-
øëîãî". "16+".

11.00 - Õ/ô. "Ñïèðèò. Ñå-
ðåáðÿíàÿ çâåçäà". "6+".
12.45 - Õ/ô. "Íîâûé ×åëî-
âåê-ïàóê". "12+".
15.35 - Õ/ô. "Íîâûé ×åëî-
âåê-ïàóê. Âûñîêîå íàïðÿ-
æåíèå". "16+".
18.30, 19.00, 19.30 - Ò/ñ.
"Ìàìà áóäåò ïðîòèâ".
"16+".
20.00 - Õ/ô. "Ýëèçèóì".
"16+".
22.10 - Õ/ô. "Âîéíà áîãîâ.
Áåññìåðòíûå". "16+".
00.20 - Õ/ô. "Çàòåðÿííûé
ãîðîä Z". "16+".
02.50 - Ò/ñ. "Ãîòîâû íà
âñ¸". "16+".

ÒÂ-3
06.00, 09.15 - Óòðåííèå ãàäà-
íèÿ. 16+
06.15 - Ì/ô. "Ìóëüòôèëüìû".
0+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45,
18.15, 19.00 - Ä/ñ. "Ñëåïàÿ".
16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15
- Ãàäàëêà. 16+
11.15, 11.50 - Çíàêè ñóäüáû.
16+
12.20 - Õîðîøèå íîâîñòè ñ
Âàñèëèñîé Âîëîäèíîé. 16+
12.25 - Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè.
16+
13.30, 14.00 - Îõîòíèêè çà ïðè-
âèäåíèÿìè. 16+
14.30 - Êàäîíè øîó. 16+
16.45 - Ä/ñ. "Ñòàðåö". 16+
19.30 - Ò/ñ. "Ñòîé! Íå òî
ìàìà áóäåò ãàäàòü". 16+
20.45, 21.45 - Ò/ñ. "Ëåñ-
íèê". 16+
22.45 - Ïîñëåäíèé ãåðîé. 16+
00.45 - Ýêñòðà òàêñè. 16+
01.15, 02.15, 03.00 - Ò/ñ.

"Ïðåçóìïöèÿ íåâèíîâíîñ-
òè". 16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30 - Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ. "16+".
07.30 - Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
"16+".
08.30 - Òåñò íà îòöîâñòâî.
"16+".
10.40, 23.15 - Ä/ñ. "Ïîíÿòü.
Ïðîñòèòü". "16+".
11.45, 00.20 - Ä/ñ. "Ïîð÷à".
"16+".
12.50, 01.20 - Ä/ñ. "Çíàõàð-
êà". "16+".
13.25, 01.45 - Ä/ñ. "Âåðíó ëþ-
áèìîãî". "16+".
14.00, 02.10 - Ä/ñ. "Ãîëîñà
óøåäøèõ äóø". "16+".
14.35, 02.35 - Õ/ô. "Òðè
èñòîðèè ëþáâè". "16+".
19.00 - Õ/ô. "Ñ÷àñòüå íà
äåñåðò". "16+".

5 ÊÀÍÀË
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 -
"Èçâåñòèÿ". "16+".
05.25, 06.10, 07.10, 08.10,
09.30, 10.15, 11.20, 12.20,
13.30, 13.50, 14.55, 16.00
- Ò/ñ. "Ïîäñóäèìûé". "16+"
08.30 - "Äåíü àíãåëà". 0+.
08.55 - "Çíàíèå - ñèëà". 0+.
17.30, 18.20, 19.00, 19.50,
20.40, 02.40, 03.20 - Ò/ñ.
"Ñëåä". "16+".
21.25 - Ò/ñ. "Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà-6". "16+".
22.20, 23.10, 01.15, 02.00
- Ò/ñ. "Âåëèêîëåïíàÿ ïÿ-
ò¸ðêà-4". "16+".
00.00 - "Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê". "16+".
00.30 - Ò/ñ. "Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà-5". "16+".
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ÏßÒÍÈÖÀ,  24  íîÿáðÿ

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 26  íîÿáðÿ
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ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
05.00 - "Äîáðîå óòðî".
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 -
Íîâîñòè "16+".
09.20 - "ÀíòèÔåéê". "16+".
10.00 - "Æèòü çäîðîâî!".
"16+".
10.50, 12.15, 17.00 - "Èíôîð-
ìàöèîííûé êàíàë". "16+".
15.15 - "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!".
"16+".
16.05 - "Ìóæñêîå/Æåíñêîå".
"16+".
18.40 - "×åëîâåê è çàêîí".
19.45 - "Ïîëå ÷óäåñ".
21.00 - "Âðåìÿ". "16+".
21.45 - "Ôàíòàñòèêà". "12+".
23.40 - "Ìàòàäîð". "Îáúåäè-
íåííûå öâåòà Îëèâüåðî Òîñ-
êàíè. Êîíåö âåêà ïî Ãîäôðè
Ðåäæèî". "16+".
00.40 - Ä/ô. "Äýéìîí Àë-
áàðí. Ñîâðåìåííàÿ áðèòàí-
ñêàÿ ñêàçêà". ïðî ëèäåðà
ãðóïï "Blur" è "Gorillaz".
"16+".
01.45, 02.30, 03.15 - ÏÎÄÊÀ-
ÑÒ.ËÀÁ "16+".

ÐÎÑÑÈß-1
05.00, 09.30 - Óòðî Ðîññèè.
"16+".
09.00, 14.30, 21.15 - Âåñòè.
Ìåñòíîå âðåìÿ. "16+".
09.55 - Î ñàìîì ãëàâíîì.
"12+".
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 -
Âåñòè. "16+".
11.30, 17.30 - "60 ìèíóò".
"12+".
14.55 - Ñóäüáà ÷åëîâåêà
"12+".
16.30 - Ïðÿìîé ýôèð. "16+".
21.30 - "Íó-êà, âñå âìåñòå!".
Ôèíàë. "12+".
00.25 - Øîó Áîëüøîé Ñòðà-
íû. "12+".
01.30 - Ò/ñ. "Òàéíû ñëåä-
ñòâèÿ". "16+".

ÍÒÂ
04.50 - Ò/ñ. "Óëèöû ðàç-
áèòûõ ôîíàðåé". "16+".
06.30 - "Óòðî. Ñàìîå ëó÷-
øåå". "16+".
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 - "Ñåãîäíÿ".
08.25 - Ä/ñ. "Ìîè óíèâåðñè-
òåòû. Áóäóùåå çà íàñòîÿ-
ùèì". "6+".
09.25, 10.35 - Ò/ñ. "Ï¸ñ".
"16+".
13.25 - "×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå". "16+".
14.00 - "Ìåñòî âñòðå÷è".
"16+".
16.50 - "Çà ãðàíüþ". "16+".
17.55 - "Æäè ìåíÿ". "12+".
20.00 - Ò/ñ. "Áàëàáîë".
"16+".
22.15 - Ò/ñ. "Ëèõà÷".
"16+".
00.00 - "Ñâîÿ ïðàâäà". "16+".
01.55 - "Êâàðòèðíûé âîïðîñ".
0+.
02.50 - Ò/ñ. "Ñâåò è òåíü
ìàÿêà". "16+".

ÒÂÖ
06.00 - "Íàñòðîåíèå". "16+".
08.20 - Õ/ô. "Çàãàäêà Åâê-
ëèäà". "12+".
10.15, 11.50 - Õ/ô. "Çà-

ãàäêà Ðèìàíà". "12+".
11.30, 14.30, 17.50 - Ñîáûòèÿ.
"16+".
12.35 - Õ/ô. "Çàãàäêà Ìîí-
òè Õîëëà". "12+".
14.50 - Ãîðîä íîâîñòåé. "16+".
15.00 - Õ/ô. "Çàãàäêà Ôåð-
ìà". "12+".
16.55 - Ä/ô. "Ëåãåíäû ýñòðà-
äû. Ïðåðâàííàÿ ïåñíÿ". "16+".
18.10 - Õ/ô. "Òèõèå âîäû".
"12+".
20.00 - Õ/ô. "Òèõèå âîäû-
2". "12+".
22.00 - "Â öåíòðå ñîáûòèé".
23.00 - "Ïðèþò êîìåäèàíòîâ".
"12+".
00.15 - Õ/ô. "Äåòè ïîíå-
äåëüíèêà". "16+".
01.45 - "Ïåòðîâêà, 38". "16+".
02.00 - Õ/ô. "Äâåðü â ïðî-
øëîå". "12+".

ÒÍÒ
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00
- "Îäíàæäû â Ðîññèè". "16+".
11.30, 12.30, 13.30, 14.30,
15.30, 16.30, 17.30, 18.30
- Ò/ñ. "Ïîëèöåéñêèé ñ Ðóá-
ëåâêè". "16+".
20.00, 21.00, 22.00 - "Êîìåäè
Êëàá". "16+".
23.05 - "Stand up". 18+.
00.05, 00.40, 01.10, 01.40
- Ò/ñ. "Áîðîäà÷". "16+".
02.00, 02.50 - "Èìïðîâèçàöèÿ".
"16+".

REN-TV
05.00, 18.00 - "Ñàìûå øîêè-
ðóþùèå ãèïîòåçû". "16+".
06.00 - "Ñ áîäðûì óòðîì!" "16+".
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 -
"Íîâîñòè". "16+".
09.00 - "Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò". "16+".
10.00, 15.00 - "Çàñåêðå÷åííûå
ñïèñêè". "16+".
11.00 - "Êàê óñòðîåí ìèð"
"16+".
12.00, 16.00, 19.00 - 112. "16+".
13.00 - "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà". "16+".
14.00 - "Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè". "16+".
17.00 - "Ãëàâíûå òàéíû ìèðà".
"16+".
20.00 - Õ/ô. "Ìåñòü Áàí-
øè". "16+".
21.50 - Õ/ô. "Ïðèíöåññà
ÿêóäçà". "16+".
00.00 - Ñîëü. "16+".
01.30 - Õ/ô. "Êðåïîñòü".
03.00 - Õ/ô. "Êðåïîñòü-2:
Ãëàç ñíàéïåðà". "16+".

ÑÒÑ
06.00 - Åðàëàø. "0+".
06.55 - Ì/ô. "Ìóëüòôèëüìû".
"16+".
07.25 - Ì/ñ. "Ïðîñòîêâàøèíî".
"0+".
07.40 - Ì/ñ. "Íó, ïîãîäè! Êà-
íèêóëû". "6+".
08.00 - Õ/ô. "Ýëèçèóì"
"16+".
10.10 - Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
"16+".
13.05 - Óðàëüñêèå óìåëüöû.
"16+".
13.40, 20.00, 21.30 - Øîó
"Óðàëüñêèå ïåëüìåíè". "16+".
23.05 - Õ/ô. "Äåêðåòíûé
îòðûâ". "16+".

01.20 - Èìïðîâèçàòîðû.
"16+".
02.15 - Ò/ñ. "Åâà, ðîæàé!".
"16+".

ÒÂ-3
06.00, 09.00 - Óòðåííèå ãà-
äàíèÿ. 16+
06.15 - Ì/ô. "Ìóëüòôèëüìû".
0+
08.00, 08.30, 17.15, 17.45,
18.15, 19.00 - Ä/ñ. "Ñëåïàÿ".
16+
09.15 - Ñåêðåòû çäîðîâüÿ.
16+
09.30, 10.00, 10.45, 11.50,
13.30, 14.00 - Ãàäàëêà. 16+
11.15 - Íîâûé äåíü. 12+
12.20 - Õîðîøèå íîâîñòè ñ
Âàñèëèñîé Âîëîäèíîé. 16+
12.25 - Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè.
16+
14.30 - Âåðíóâøèåñÿ. 16+
15.30 - Ãåðîè. 16+
16.45 - Ýêñòðà òàêñè. 16+
19.30 - Õ/ô. "Òåëåïîðò".
16+
21.15 - Õ/ô. "Âàëåðèàí è
ãîðîä òûñÿ÷è ïëàíåò". 16+
00.00 - Õ/ô. "Ìóëüòèâñå-
ëåííàÿ". 16+
01.45, 02.30, 03.15 - Ìèñòè-
÷åñêèå èñòîðèè. 16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30 - Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ. "16+".
07.15 - Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
"16+".
08.15 - Òåñò íà îòöîâñòâî.
"16+".
10.25, 23.30 - Ä/ñ. "Ïîíÿòü.
Ïðîñòèòü". "16+".
11.30, 00.45 - Ä/ñ. "Ïîð÷à".
"16+".
12.40, 01.35 - Ä/ñ. "Çíàõàð-
êà". "16+".
13.15, 02.00 - Ä/ñ. "Âåðíó
ëþáèìîãî". "16+".
13.50, 02.30 - Ä/ñ. "Ãîëîñà
óøåäøèõ äóø". "16+".
14.25 - Ñêàæè, ïîäðóãà.
"16+".
14.40, 03.00 - Õ/ô. "Öåíà
ïðîøëîãî". "16+".
19.00 - Õ/ô. "23 àâãóñòà".
"16+".
23.15 - Óþò çà 15 ìèíóò.
"16+".
02.55 - "6 êàäðîâ". "16+".

5 ÊÀÍÀË
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 -
"Èçâåñòèÿ". "16+".
05.45 - Õ/ô. "Âåòåð ñå-
âåðíûé". "16+".
07.25, 08.25, 09.30,
10.10, 11.10, 12.10,
13.30, 13.45, 14.45, 15.55
- Ò/ñ. "Âèòÿçè". "16+".
17.30, 18.15, 19.00,
19.50, 20.40 - Ò/ñ. "Ñëåä".
"16+".
21.25 - Ò/ñ. "Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà-6". "16+".
22.20, 02.25 - Ò/ñ. "Âåëè-
êîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà-4" "16+".
23.10 - "Ñâåòñêàÿ õðîíèêà".
"16+".
00.10, 00.55 - Îíè ïîòðÿñëè
ìèð. "16+".
01.45 - Ò/ñ. "Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà-5". "16+".
03.05 - Ò/ñ. "Óñëîâíûé
ìåíò-2". "16+".

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
06.00 - Òåëåêàíàë "Äîáðîå
óòðî. Ñóááîòà". "16+".
09.00 - "Óìíèöû è óìíèêè".
"12+".
09.45 - "Ñëîâî ïàñòûðÿ". 0+.
10.00, 12.00, 18.00 - Íîâîñòè
"16+".
10.15 - "Íàøå âñ¸". "12+".
11.05 - "ÏðîÓþò". 0+.
12.15 - "Ïîåõàëè!". "12+".
13.10 - Ä/ô. "Êàê äîëãî ÿ
òåáÿ èñêàëà..." Ê 95-ëåòèþ
Àëåêñåÿ Áàòàëîâà. "12+".
14.15 - Õ/ô. "9 äíåé îä-
íîãî ãîäà". "12+".
16.30 - "Ãîðÿ÷èé ëåä". "16+".
18.20 - "ß ëþáëþ ìîþ ñòðà-
íó". 0+.
19.20 - "Ýêñêëþçèâ" ñ Äìèò-
ðèåì Áîðèñîâûì. "16+".
20.05 - "Êòî õî÷åò ñòàòü ìèë-
ëèîíåðîì?"
21.00 - "Âðåìÿ". "16+".
21.35 - "Ñåãîäíÿ âå÷åðîì".
"16+".
23.20 - Õ/ô. "Êàìîí Êà-
ìîí".
01.25, 02.10, 02.55 - ÏÎÄÊÀ-
ÑÒ.ËÀÁ "16+".

ÐÎÑÑÈß-1
05.00 - Óòðî Ðîññèè. Ñóááî-
òà. "16+".
08.00 - Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-
ìÿ. "16+".
08.20 - Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóá-
áîòà. "16+".
08.35 - "Ïî ñåêðåòó âñåìó
ñâåòó". "16+".
09.00 - "Ôîðìóëà åäû" "12+".
09.25 - "Ïÿòåðî íà îäíîãî".
"16+".
10.10 - Ñòî ê îäíîìó. "16+".
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 -
Âåñòè. "16+".
11.50 - "Â êðóãó äðóçåé" "16+".
12.50 - "Äîêòîð Ìÿñíèêîâ".
"12+".
14.50 - "Þìîðèíà". "16+".
17.50 - "Ïðèâåò, Àíäðåé!"
"12+".
21.00 - Õ/ô. "Æèëèùíûé
âîïðîñ". "16+".
00.35 - Õ/ô. "Íàðèñîâàí-
íîå ñ÷àñòüå". "12+".

ÍÒÂ
04.50 - Ò/ñ. "Óëèöû ðàç-
áèòûõ ôîíàðåé". "16+".
07.30 - "Ñìîòð". 0+.
08.00, 10.00, 16.00 - "Ñåãîäíÿ".
08.20 - "Ïîåäåì, ïîåäèì!".
"16+".
09.20 - "Åäèì äîìà".
10.20 - "Ãëàâíàÿ äîðîãà"
"16+".
11.00 - "Æèâàÿ åäà" "12+".
12.00 - "Êâàðòèðíûé âîïðîñ".
0+.
13.10 - "Ïîïóò÷èê". "16+".
14.20 - "Èãðû ðàçóìîâ". 0+.
15.00 - "Ñâîÿ èãðà". 0+.
16.20 - ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå.
"16+".
17.00 - "Ñåêðåò íà ìèëëèîí".
"16+".
19.00 - "Öåíòðàëüíîå òåëåâè-
äåíèå". "16+".
20.20 - "Ñóïåðñòàð!". "16+".
23.40 - "Òû íå ïîâåðèøü!".
"16+".

00.40 - "Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëî-
ðàìà". 18+.
01.30 - "Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðî-
êè ðóññêîãî". "12+".
02.00 - "Äà÷íûé îòâåò". 0+.
02.55 - Ò/ñ. "Àãåíòñòâî
ñêðûòûõ êàìåð". "16+".
03.20 - Ò/ñ. "Ñâåò è òåíü
ìàÿêà". "16+".

ÒÂÖ
05.45 - Õ/ô. "Ñåêðåò íåïðè-
ñòóïíîé êðàñàâèöû" "12+".
07.15 - "Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèê-
ëîïåäèÿ". "6+".
07.45 - Õ/ô. "Îäíà òåíü íà
äâîèõ". "12+".
11.30, 14.30, 23.20 - Ñîáûòèÿ.
"16+".
11.45 - "Ñìåøèòå ìåíÿ ñåìå-
ðî". "16+".
12.50 - "Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ".
"16+".
13.20, 14.45, 17.20 - Õ/ô.
"Çîâèòå Åðìîëîâà!". "12+".
21.00 - "Ïîñòñêðèïòóì".
22.05 - "Ïðàâî çíàòü!". "16+".
23.30 - Ä/ô. "Òàéíàÿ êîìíàòà.
Âàíãà". "16+".
00.15 - Ä/ô. "90-å. Êðåñòíûå
îòöû". "16+".
00.55 - "Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ". "16+".
01.20 - "Õâàòèò ñëóõîâ!" "16+".
01.50, 02.30, 03.10 - Ä/ô. "Ëå-
ãåíäû ýñòðàäû". "16+".

ÒÍÒ
07.00, 08.00 - "Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè". "16+".
09.00 - "Ñàëîí". "16+".
09.30 - "Ýêñòðàñåíñû âåäóò
ðàññëåäîâàíèå". "16+".
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00
- "Áèòâà ýêñòðàñåíñîâ". "16+".
14.00 - "Âûçîâ". "16+".
16.00, 18.30 - "Ýêñòðàñåíñû.
Áèòâà ñèëüíåéøèõ". "16+".
21.00 - "ßð÷å Çâ¸çä". "16+".
23.00 - "Æåíñêèé ñòåíäàï" 18+.
00.00 - Õ/ô. "Ìèëëèàðä".
"12+".
02.00, 02.45 - "Èìïðîâèçàöèÿ".
"16+".

REN-TV
05.00 - "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû". "16+".
07.00 - "Ñ áîäðûì óòðîì!".
"16+".
08.30, 12.30, 16.30 - "Íîâîñòè".
"16+".
09.00 - "Ìèíòðàíñ". "16+".
10.00 - Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðî-
ãðàììà. "16+".
11.00, 13.00 - "Âîåííàÿ òàé-
íà". "16+".
15.00 - "ÑÎÂÁÅÇ". "16+".
17.00 - "Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-
ïðîåêò". "16+".
18.00 - "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè". "16+".
19.00 - Õ/ô. "Òåðìèíàòîð-
3: Âîññòàíèå ìàøèí" "16+".
21.05 - Õ/ô. "Òåðìèíàòîð:
Äà ïðèä¸ò ñïàñèòåëü".
"16+".
23.20 - Õ/ô. "Ðóáèêîí".
"16+".
01.30 - Õ/ô. "Çîíà 414".
03.05 - Õ/ô. "Îò çàêàòà äî
ðàññâåòà".

ÑÒÑ
06.00 - Åðàëàø. "0+".
07.00 - Ì/ñ. "Òðè êîòà". "0+".
07.30, 14.15 - Óðàëüñêèå ïåëü-
ìåíè. "16+".
09.00, 09.30 - ÏðîÑÒÎ êóõíÿ.
"12+".
10.00 - "100 ìåñò, ãäå ïî-
åñòü". "16+".
11.00 - Ñóïåðíèíäçÿ. "16+".
14.20 - Ì/ô. "Àéíáî. Ñåðäöå
Àìàçîíèè". "6+".
16.05 - Õ/ô. "Êðóèç ïî
äæóíãëÿì". "12+".
18.35 - Õ/ô. "Äæóìàíäæè.
Çîâ äæóíãëåé". "16+".
21.00 - Õ/ô. "Äæóìàíäæè.
Íîâûé óðîâåíü". "12+".
23.25 - Õ/ô. "Êðîâüþ è
ïîòîì. Àíàáîëèêè". "16+".
02.00 - Õ/ô. "Äèêàÿ".
"16+".

ÒÂ-3
06.00, 08.00, 10.00 - Ì/ô.
"Ìóëüòôèëüìû". 0+
07.00 - Äîðîæå äåíåã. 16+
08.30 - Äâà ïóòè ê óñïåõó. 16+
09.30 - Âêóñíî ñ Ëÿéñàí. 16+
10.30 - Õ/ô. "Àìóíäñåí".
16+
13.15 - Õ/ô. "Â èçãíàíèè".
16+
15.15 - Õ/ô. "Òåëåïîðò".
16+
17.00 - Ïîñëåäíèé ãåðîé. 16+
18.30 - Õ/ô. "Ãîäçèëëà".
16+
21.30 - Õ/ô. "Îòêðûòîå
ìîðå. Ìîíñòð ãëóáèíû".
16+
23.15 - Õ/ô. "Îêóëóñ". 18+
01.30 02.15, 02.45, 03.30
- Ò/ñ. "Ðàííÿÿ ïòàøêà". 16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30 - Õ/ô. "Èùó òåáÿ".
"16+".
10.10 - Ïÿòü óæèíîâ. "16+".
10.25 - Õ/ô. "Ñóïåðìàìà
äëÿ Êàçàíîâû". "16+".
14.55 - Õ/ô. "Ïåðåâîðîò".
"16+".
19.00 - Õ/ô. "Âîðîí".
"16+".
22.25 - Ñêàæè, ïîäðóãà. "16+".
22.40 - Õ/ô. "Äåíü Ñâÿòî-
ãî Âàëåíòèíà". "16+".
02.35 - "6 êàäðîâ". "16+".
03.05 - Ä/ñ. "Ýôôåêò Ìàòðî-
íû". "16+".

5 ÊÀÍÀË
05.00, 05.10, 05.50 - Ò/ñ.
"Óñëîâíûé ìåíò-2". "16+".
06.30, 07.15, 08.10, 09.30,
10.25, 11.25, 12.20, 13.15,
14.10, 15.10, 16.05, 16.55,
17.50, 18.45, 19.40 - Ò/ñ.
"Óñëîâíûé ìåíò-4". "16+".
09.00 - "Ñòðàíà ñîâåòîâ".
"16+".
20.35, 21.25, 22.20, 23.10
- Ò/ñ. "Ñëåä". "16+".
00.00 - "Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå".
"16+".
01.05 - "Ñâåòñêàÿ õðîíèêà".
"16+".
02.10, 03.00 - Ò/ñ. "Ïðî-
êóðîðñêàÿ ïðîâåðêà".
"16+".

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
06.00, 18.00, 10.00, 12.00 -
Íîâîñòè. "16+".
06.10, 00.10, 00.55, 01.40,
02.25 - ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ "16+".
06.55 - Èãðàé, ãàðìîíü ëþ-
áèìàÿ! "12+".
07.40 - "×àñîâîé". "12+".
08.10 - "Çäîðîâüå". "16+".
09.20 - "Ìå÷òàëëèîí". Íàöè-
îíàëüíàÿ Ëîòåðåÿ. "12+".
09.40 - "Íåïóòåâûå çàìåòêè".
10.15 - "Æèçíü ñâîèõ". "12+".
11.05 - "Ïîâàðà íà êîëåñàõ".
"12+".
12.15 - "Âèäåëè âèäåî?" 0+.
13.30 - Ä/ô. "Ìàøêîâ". Ê 60-
ëåòèþ. "12+".
14.25 - Õ/ô. "Âîð". "16+".
16.20 - "Ãîðÿ÷èé ëåä". "16+".
19.00 - "Ïåðåïîé çâåçäó".
"12+".
21.00 - "Âðåìÿ". "16+".
23.00 - ×òî? Ãäå? Êîãäà?

ÐÎÑÑÈß-1
06.10, 01.30 - Õ/ô. "Âðå-
ìÿ ñîáèðàòü". "12+".
08.00 - Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñ-
êðåñåíüå. "16+".
08.35 - "Êîãäà âñå äîìà ".
"16+".
09.25 - Óòðåííÿÿ ïî÷òà.
10.10 - Ñòî ê îäíîìó. "16+".
11.00 - Âåñòè. "16+".
11.50 - Áîëüøèå ïåðåìåíû.
"16+".
12.50 - Õ/ô. "Áåç âèíû

âèíîâàòàÿ". "12+".
16.55, 19.00 - "Ïåñíè îò âñåé
äóøè". "12+".
18.00 - Âñåðîññèéñêèé îòêðû-
òûé òåëåâèçèîííûé êîíêóðñ
þíûõ òàëàíòîâ "Ñèíÿÿ Ïòèöà".
"16+".
20.00 - Âåñòè íåäåëè.
22.00 - Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïó-
òèí. "16+".
22.40 - Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ
Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸âûì.
"12+".
03.13 - Ïåðåðûâ â âåùàíèè.
"16+".

ÍÒÂ
04.50 - Ò/ñ. "Óëèöû ðàçáè-
òûõ ôîíàðåé". "16+".
06.35 - "Öåíòðàëüíîå òåëåâè-
äåíèå". "16+".
08.00, 10.00, 16.00 - "Ñåãîä-
íÿ".
08.20 - "Ó íàñ âûèãðûâàþò!".
"12+".
10.20 - "Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à".
"16+".
11.00 - "×óäî òåõíèêè". "12+".
12.00 - "Äà÷íûé îòâåò". 0+.
13.00 - "ÍàøÏîòðåáÍàäçîð".
"16+".
14.05 - "Îäíàæäû...". "16+".
15.00 - "Ñâîÿ èãðà". 0+.
16.20 - ×åëîâåê â ïðàâå ñ Àí-
äðååì Êóíèöûíûì. "16+".
17.00 - "Ñëåäñòâèå âåëè...".
"16+".
18.00 - "Íîâûå ðóññêèå ñåí-
ñàöèè". "16+".

19.00 - Èòîãè íåäåëè.
20.20 - "Øîó Àâàòàð". "12+".
23.15 - "Çâåçäû ñîøëèñü".
"16+".
00.50 - Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàð-
ãóëèñà. "16+".
02.20 - Ò/ñ. "Ñâåò è òåíü
ìàÿêà". "16+".

ÒÂÖ
05.45 - Õ/ô. "Òèõèå âîäû".
"12+".
07.15 - Õ/ô. "Òèõèå âîäû-
2". "12+".
09.00 - "Çäîðîâûé ñìûñë".
"16+".
09.30 - Õ/ô. "Ãîëóáàÿ ñòðå-
ëà".
11.30, 00.15 - Ñîáûòèÿ. "16+".
11.45 - "Íàøà ñìåøíàÿ
æèçíü". "16+".
12.35 - Õ/ô. "Äåòè ïîíå-
äåëüíèêà". "16+".
14.30 - Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ.
"16+".
15.00 - Ä/ô. "Äîðîãèå òîâà-
ðèùè. Õîçÿéêà êóëüòóðû".
"16+".
15.55 - Ä/ô. "Ñëåäñòâèå âå-
äåò ÊÃÁ. Øïèîíñêàÿ ïûëü".
"16+".
16.40 - Õ/ô. "Ñåêðåò íå-
ïðèñòóïíîé êðàñàâèöû".
"12+".
18.35 - Õ/ô. "Èäåàëüíàÿ
æåíà". "16+".
22.40, 00.30 - Õ/ô. "Òàì,
ãäå íå áûâàåò ñíåãà". "12+".
02.00 - "Ïåòðîâêà, 38". "16+".

02.10 - Õ/ô. "Èãðà ñ òåíüþ".
"12+".

ÒÍÒ
07.00, 08.00 - "Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè". "16+".
09.00, 09.30 - "Áèòâà ïèêíè-
êîâ". "16+".
10.00 - "Ýêñòðàñåíñû âåäóò
ðàññëåäîâàíèå". "16+".
11.00, 13.30, 16.00 - "Ýêñòðà-
ñåíñû. Áèòâà ñèëüíåéøèõ".
"16+".
18.30 - "Íîâûå Çâ¸çäû â Àô-
ðèêå". "16+".
21.00 - "Ëèãà ãîðîäîâ". "16+".
23.00 - "Øîó Âîëè". "16+".
00.10 - "ßð÷å Çâ¸çä". "16+".
03.10 - "Èìïðîâèçàöèÿ".
"16+".

REN-TV
05.00, 23.55 - "Ñàìûå øîêè-
ðóþùèå ãèïîòåçû". "16+".
07.00 - "Ñ áîäðûì óòðîì!".
"16+".
08.30, 12.30 - "Íîâîñòè".
"16+".
09.00 - "Ñàìàÿ íàðîäíàÿ ïðî-
ãðàììà". "16+".
09.30 - "Çíàåòå ëè âû, ÷òî?".
"16+".
10.30 - "Íàóêà è òåõíèêà".
"16+".
11.30 - "Íåèçâåñòíàÿ èñòî-
ðèÿ". "16+".
13.00 - Ò/ñ. "Îáîðîòåíü".
"16+".
20.35 - Õ/ô. "Ñêâîçü ñíåã".
"16+".
23.00 - "Èòîãîâàÿ ïðîãðàììà
ñ Ïåòðîì Ìàð÷åíêî". "16+".

ÑÒÑ
06.00 - Åðàëàø. "0+".
07.00 - Ì/ñ. "Îòåëü "Ó îâå÷åê".
"0+".
07.30, 10.00, 11.00 - Óðàëüñ-
êèå ïåëüìåíè. "16+".
09.00 - Ðîãîâ â äåëå. "16+".
10.30 - Óðàëüñêèå óìåëüöû.
"16+".
11.25 - Ò/ñ. "Ìàìà áóäåò
ïðîòèâ". "16+".
13.25 - Õ/ô. "Äæóìàíäæè.
Çîâ äæóíãëåé". "16+".
15.55 - Õ/ô. "Äæóìàíäæè.
Íîâûé óðîâåíü". "12+".
18.20 - Õ/ô. "Ñîêðîâèùå
íàöèè". "16+".
21.00 - Õ/ô. "Ñîêðîâèùå
íàöèè. Êíèãà òàéí". "16+".
23.35 - Õ/ô. "Âîéíà áîãîâ.
Áåññìåðòíûå". "16+".
01.40 - Ò/ñ. "Åâà, ðîæàé!".
"16+".

ÒÂ-3
06.00, 08.00 - Ì/ô. "Ìóëüò-
ôèëüìû". 0+
06.15 - Ì/ô. "Ïðèíöåññà è
äðàêîí". 6+
07.45 - Ñåêðåòû çäîðîâüÿ. 16+
08.30 - Íîâûé äåíü. 12+
09.00 - Äîðîæå äåíåã. 16+
10.00 - Õîðîøèå íîâîñòè ñ
Âàñèëèñîé Âîëîäèíîé. 16+
10.30 - Ïîñëåäíèé ãåðîé. 16+
12.15 - Õ/ô. "Îòêðûòîå
ìîðå. Ìîíñòð ãëóáèíû".
16+
14.00 - Õ/ô. "Ãîäçèëëà".
16+
17.00 - Âû ïî¸òå âåëèêîëåï-
íî. 16+

18.30, 19.30, 20.30, 21.30
- Ò/ñ. "Ëþáîâü ñ îðóæèåì".
16+
22.30 - Õ/ô. "×åðíîå çî-
ëîòî". 16+
01.15 - Õ/ô. "Ìóëüòèâñå-
ëåííàÿ". 16+
02.45, 03.15 - Ä/ñ. "Âîêðóã
Ñâåòà. Ìåñòà Ñèëû". 16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30 - Õ/ô. "Äåíü Ñâÿòî-
ãî Âàëåíòèíà". "16+".
10.05 - Óþò çà 15 ìèíóò.
"16+".
10.20 - Õ/ô. "Íàì íå æèòü
äðóã áåç äðóãà". "16+".
14.40 - Õ/ô. "Í+Í". "16+".
19.00 - Õ/ô. "Âîðîí".
"16+".
22.50 - Òâîé Dîìàøíèé äîê-
òîð. "16+".
23.05 - Õ/ô. "Èùó òåáÿ".
"16+".
03.10 - Ä/ñ. "Ýôôåêò Ìàòðî-
íû". "16+".

5 ÊÀÍÀË
05.00, 05.35, 06.25 - Ò/ñ.
"Ïðîêóðîðñêàÿ ïðîâåðêà".
"16+".
07.25, 08.15, 09.10, 10.05,
11.00, 11.55, 12.45, 13.45,
14.40, 15.35, 16.25, 17.20,
18.20, 19.15 - Ò/ñ. "Íàñòî-
ÿùèé". "16+".
20.10, 21.05, 21.55, 22.50,
23.45, 00.40, 01.30, 02.15
- Ò/ñ. "Íàø ñïåöíàç".
"12+".
02.55 - Ò/ñ. "Òèõàÿ îõîòà".
"16+".
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Àäðåñ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ:
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Ãîòîâèìñÿ ê çèìå - óêðåïëÿåì èììóíèòåò
Â ëþáîì âîçðàñòå êàæäîìó

èç íàñ õî÷åòñÿ îñòàâàòüñÿ
çäîðîâûì è ýíåðãè÷íûì. Äëÿ
ýòîãî ìîæíî óêðåïèòü èììó-
íèòåò ñ ïîìîùüþ ïðîäóêòîâ,
êîòîðûå áîãàòû âèòàìèíàìè.
Ïðèâåä¸ì ñïèñîê ñàìûõ ïî-
ëåçíûõ èç íèõ.

ËÈÌÎÍÍÀß ÂÎÄÀ. Êîìïåíñè-
ðóåò ïîòåðþ âèòàìèíà Ñ è ïî-
ìîãàåò îðãàíèçìó ñïðàâëÿòüñÿ ñ
âèðóñàìè. À êàëèé, ñîäåðæàùèé-
ñÿ â íàïèòêå, ïîääåðæèâàåò âîä-
íî-ñîëåâîé áàëàíñ â îðãàíèçìå.

ÊÀÏÓÑÒÀ. Àëüòåðíàòèâíûì
èñòî÷íèêîì âèòàìèíà Ñ òàêæå
ÿâëÿåòñÿ êàïóñòà âñåõ âèäîâ. Ýòîò
äèåòè÷åñêèé ïðîäóêò èìååò íèç-
êóþ êàëîðèéíîñòü è ãëèêåìè÷åñ-
êèé èíäåêñ, ñîäåðæèò ïîëåçíóþ
êëåò÷àòêó. Äëÿ óïîòðåáëåíèÿ
ïîäîéäóò áåëîêî÷àííàÿ, áðþñ-
ñåëüñêàÿ è öâåòíàÿ êàïóñòà. Ëó÷-
øå åñòü å¸ áåç òåðìè÷åñêîé
îáðàáîòêè.

ÎÐÅÕÈ. Èññëåäîâàíèÿ ïîêà-
çûâàþò, ÷òî ëþäè, êîòîðûå åäÿò
îðåõè, æèâóò äîëüøå, ÷åì òå,
êòî èõ íå åñò. Îðåõè ìîãóò ñíè-

çèòü ôàêòîðû ðèñêà ìåòàáîëè÷åñ-
êîãî ñèíäðîìà, òàêèå, êàê âûñî-
êîå êðîâÿíîå äàâëåíèå è óðîâåíü
õîëåñòåðèíà.

Â îðåõàõ ñîäåðæèòñÿ èçâåñòíûé
àíòèîêñèäàíò - âèòàìèí Å èëè òî-
êîôåðîë. Îí âûïîëíÿåò êëþ-
÷åâóþ ðîëü â çàùèòå ìåìáðàí
âñåõ êëåòîê íàøåãî òåëà - íå-
ðâíûõ, ñåðäå÷íûõ, êëåòîê êîæè
è òàê äàëåå. Ïî ñóòè, îí çàùè-
ùàåò êëåòêè îò ïîâðåæäåíèÿ ñî
ñòîðîíû âíåøíåé ñðåäû, ÷òî óê-
ðåïëÿåò íàøå çäîðîâüå è ïîä-
äåðæèâàåò èììóíèòåò.

Òàêæå â îðåõàõ ñîäåðæèòñÿ âè-
òàìèí Â6 èëè ïèðèäîêñèí. Ïðè
åãî äåôèöèòå ìîãóò íàáëþäàòü-
ñÿ íàðóøåíèÿ â íåðâíîé ñèñòå-
ìå. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ýòî äåï-
ðåññèÿ, çàòîðìîæåííîñòü, íå-
ðâíûå òèêè. Åù¸ ìîæåò ðàçâè-
âàòüñÿ ìûøå÷íàÿ ñëàáîñòü, ñóäî-
ðîãè, óãíåòàåòñÿ èììóíèòåò, ïî-
ÿâëÿåòñÿ äåðìàòèò è àíåìèÿ.

ÒÛÊÂÅÍÍÛÅ ÑÅÌÅ×ÊÈ. Ñî-
äåðæàò êàðîòèíîèäû, íåíàñû-
ùåííûå êèñëîòû, ôèòîñòåðèíû,
öèíê, âèòàìèíû PP è Å, ìàãíèé,

ôîñôîð, ìåäü. Îñòàíîâèìñÿ äå-
òàëüíåå íà ñàìûõ óíèêàëüíûõ -
ôèòîñòåðèíàõ è öèíêå.

Íà öèíê ñëåäóåò îáðàòèòü âíè-
ìàíèå èç-çà òîãî, ÷òî îí î÷åíü
ìàëî ïðèñóòñòâóåò â ïðîäóêòàõ.
Èç-çà ýòîãî äåôèöèò öèíêà äî-
âîëüíî ðàñïðîñòðàí¸í â îáùå-
ñòâå. Ïðè ýòîì, ìèíåðàë âûïîë-
íÿåò âàæíåéøóþ ôóíêöèþ ðåï-
ðîäóêöèè - îí ó÷àñòâóåò â ñïåð-
ìàòîãåíåçå è ïîìîãàåò óñâàè-
âàòüñÿ âèòàìèíó Å. Òàêæå öèíê
ñïîñîáñòâóåò óêðåïëåíèþ èììó-
íèòåòà. Âåäü îí ó÷àñòâóåò â ðàç-
âèòèè ìíîãèõ èììóííûõ êëåòîê -
íåéòðîôèëîâ, ëåéêîöèòîâ, ëèì-
ôîöèòîâ.

ÊÀÐÒÎÔÅËÜ. Â í¸ì ñîäåðæèò-
ñÿ êàëèé. Îí ïîääåðæèâàåò âîä-
íî-ñîëåâîé áàëàíñ â îðãàíèçìå,
êîòîðûé íåîáõîäèì äëÿ íîð-
ìàëüíîé ðàáîòû êëåòîê. Òàêæå â
êîðíåïëîäå ïðèñóòñòâóþò ìàã-
íèé, ôîñôîð è öèíê. Ìèêðîýëå-
ìåíòû óêðåïëÿþò èììóíèòåò è
ïîìîãàþò ñîõðàíèòü ìîëîäîñòü.

ÐÛÁÀ, ÏÅ×ÅÍÜ, ßÈ×ÍÛÉ
ÆÅËÒÎÊ. Ýòè ïðîäóêòû áîãàòû

æèðîðàñòâîðèìûì âèòàìèíîì À.
Îí âõîäèò â ñîñòàâ ðîäîïñèíà -
îñíîâíîãî çðèòåëüíîãî ïèãìåí-
òà, êîòîðûé ïîçâîëÿåò íàøèì ãëà-
çàì âèäåòü. Òî åñòü, áåç íåãî ó
íàñ íå áûëî áû çðåíèÿ. Âòîðàÿ
âàæíàÿ ôóíêöèÿ âèòàìèíà À - àí-
òèîêñèäàíòíàÿ, òî åñòü áîðüáà ñî
ñâîáîäíûìè ðàäèêàëàìè, ïî-
âðåæäàþùèìè êëåòêè.

Åñëè âû íå åäèòå ìÿñî, ñëåäó-
åò îáÿçàòåëüíî êîìïåíñèðîâàòü
äåôèöèò äðóãèìè èñòî÷íèêàìè.
Íàïðèìåð, ýòî ìîãóò áûòü ãðèáû,
æåëòîê ÿéöà, òâîðîã, êàïóñòà.

ÎÒÂÀÐÛ ØÈÏÎÂÍÈÊÀ È
ÑÌÎÐÎÄÈÍÛ. Â íèõ ñîäåðæèò-
ñÿ âèòàìèí Ñ - îäèí èç ìîùíåé-
øèõ àíòèîêñèäàíòîâ â îðãàíèçìå.
Êðîìå ýòîãî, îí ó÷àñòâóåò â ïðî-
öåññå ñèíòåçà êîëëàãåíà - óíè-
âåðñàëüíîãî êàðêàñà íàøåãî òåëà.
Òàêèì îáðàçîì, åãî ôóíêöèÿ äâî-
ÿêà - îí ïîääåðæèâàåò èììóíè-
òåò, áîðÿñü ñî ñâîáîäíûìè ðàäè-
êàëàìè, è óêðåïëÿåò ñîñóäû, êîæó
ñ ïîìîùüþ êîëëàãåíà.

Îòâàð øèïîâíèêà ñîäåðæèò
âñåãî íà 20% ìåíüøå âèòàìèíà

Ñ, ÷åì íàòóðàëüíûå ïëîäû, íî â
í¸ì ïî÷òè íåò áûñòðûõ óãëåâî-
äîâ. Îäíà ñíîñêà - âèòàìèí áû-
ñòðî ðàçðóøàåòñÿ ïðè âàðêå,
ïîýòîìó ëó÷øå íàñòîÿòü îòâàð â
òåðìîñå, çàëèâ ÿãîäû êèïÿòêîì
è îñòàâèâ íà 12 ÷àñîâ.

ÎËÈÂÊÎÂÎÅ, ÊÎÊÎÑÎÂÎÅ È
ËÜÍßÍÎÅ ÌÀÑËÎ. Ðàçíîå ìàñ-
ëî îêàçûâàåò ðàçíîå âëèÿíèå íà
îðãàíèçì. Îäíî ìàñëî ñïîñîá-
íî ñíèæàòü óðîâåíü õîëåñòåðè-
íà, äðóãîå óëó÷øàåò ðåãåíåðè-
ðóþùèå ñâîéñòâà êîæè è óêðåï-
ëÿåò èììóíèòåò. Ïîýòîìó íà êóõ-
íå ñòîèò èìåòü íåñêîëüêî ðàç-
íîâèäíîñòåé ìàñåë. Ñàìûå ïî-
ëåçíûå òå, êîòîðûå èìåþò â ñâî-
¸ì ñîñòàâå êèñëîòû - Îìåãà-3 è
Îìåãà-9: îëèâêîâîå, àâîêàäî,
ëüíÿíîå, êîêîñîâîå.

Ãîòîâèì íà ðàôèíèðîâàííîì
îëèâêîâîì èëè êîêîñîâîì. Áëà-
ãîäàðÿ ýòîìó ïîâûøàåòñÿ ñî-
ïðîòèâëÿåìîñòü èíôåêöèÿì,
ñíèæàþòñÿ âîñïàëèòåëüíûå ïðî-
öåññû, óëó÷øàåòñÿ ðàáîòà ýí-
äîêðèííîé, èììóííîé è ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåì, íà÷è-
íàåò ñòàáèëèçèðîâàòüñÿ ñàõàð â
êðîâè.

ÑÊÀÍÂÎÐÄ ÍÀ ÄÎÑÓÃÅ

18 ноября - День рождения Деда Мороза
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî èìåííî 18 íîÿáðÿ íà åãî âîò÷èíå — â Âåëè-

êîì Óñòþãå (Âîëîãîäñêàÿ îáëàñòü) — â ñâîè ïðàâà âñòóïàåò
íàñòîÿùàÿ çèìà, è óäàðÿþò ìîðîçû.

Êàêîâ âîçðàñò çèìíåãî âîëøåáíèêà — äîïîäëèííî íåèçâåñòíî, íî
òî÷íî, ÷òî áîëåå 2000 ëåò, è â ðàçíûå âðåìåíà îí áûë èçâåñòåí â
ðàçíûõ îáðàçàõ: ñíà÷àëà â îáëèêå âîñòî÷íîñëàâÿíñêîãî äóõà õîëîäà
Òðåñêóíà, çàòåì êàê ïåðñîíàæ ñêàçîê Ìîðîçêî èëè Ìîðîç Èâàíîâè÷.

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî «ëèòåðàòóðíûé» ðóññêèé Äåä Ìîðîç âïåðâûå ïî-
ÿâèëñÿ íà ñòðàíèöàõ êíèã â 1840 ãîäó, êîãäà áûëè îïóáëèêîâàíû
«Äåòñêèå ñêàçêè äåäóøêè Èðèíåÿ» Âëàäèìèðà Îäîåâñêîãî, ãäå
çèìíèé âîëøåáíèê èìåíîâàëñÿ Ìîðîç Èâàíîâè÷.

Â ïîñëåðåâîëþöèîííûå 1920-ãîäû, êîãäà íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâ-
íå â ñîâåòñêîé Ðîññèè øëà áîðüáà ñ «ðåëèãèîçíûìè ïðåäðàññóäêàìè»,
íîâîãîäíÿÿ ¸ëêà âìåñòå ñ Äåäîì Ìîðîçîì áûëè ïðåäàíû çàáâåíèþ.
Ëèøü ïîñëå ðåàáèëèòàöèè â 1935 ãîäó ̧ ëêè êàê ñèìâîëà Íîâîãî ãîäà,
íà ïðàçäíèê âåðíóëñÿ è Äåä Ìîðîç. Âïåðâûå çèìíèé âîëøåáíèê è åãî
ïîìîùíèöà — âíó÷êà Ñíåãóðî÷êà — ïîÿâèëèñü ïåðåä ñîâåòñêèìè äåòü-
ìè íà ïðàçäíèêå ¸ëêè â ìîñêîâñêîì Äîìå Ñîþçîâ â 1937 ãîäó.

Âåëèêèé Óñòþã áûë îôèöèàëüíî íàçâàí ðîäèíîé ðîññèéñêîãî
Äåäà Ìîðîçà íå òàê äàâíî — â 1999 ãîäó.


